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1.Пояснительная  записка. 

 
Цель учебного курса: развитие общих и художественно-творческих способ-
ностей учащихся, воспитание творческого начала и интереса к вязанию. 
Задачи учебного курса: 
- Формирование основных приёмов и способов вязания крючком. 
- Развитие внимания, памяти, аккуратности. 
- Воспитание любви к прекрасному. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана ра-
бочая программа учебного курса «Выполнение основных приемов 
вязания»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 ав-
густа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-
ях» (утверждены Постановлением Главного государственного санитар-
ного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополни-

тельных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра детского 
творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля ус-
певаемости и промежуточной аттестации учащихся МБОДОД Центра 
детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Юные мастера» (рас-
смотрена на педагогическом совете МБОУДОД ЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 
 

 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

 
        Рабочая программа учебного курса «Выполнение основных приемов вяза-
ния» разработана на основе  дополнительной общеразвивающей программы 
«Юные мастера», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на пе-
дагогическом совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом ди-
ректора № 99 от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 

Рабочая программа учебного курса «Выполнение основных приемов вя-
зания»  разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных ча-
сов – 20; из них: теоретических – 7 часов, практических – 13 часа. 
 

 
 

2. Учебный план учебного курса 
 «Выполнение основных приемов вязания» 

 
 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Всего часов в том числе 
 Теор. Практ. 

«Выполнение основных приемов вязания» 
 Все о вязании крючком 
 
Выполнение основных 
приемов вязания.  
 
Приемы вязания столби-
ков без накида 
 и техника выполнения. 
 
Приемы вязания столби-
ков с накидом 
 и техника выполнения. 
 
Вязание узорного полот-
на. 
 
Убавление и прибавление 
петель с помощью воз-
душной петли. 

4 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
4 

1 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 
1 

4 
 
 
2 
 
 
 
2 
 
 
 
4 
 
 
1 
 

 
Итого 20 7 13 



3.Содержание учебного курса «Выполнение основных приемов вязания» 
 
- Все о вязании крючком: 

История развития трикотажного производства. 

 Цель и задачи объединения. Режим работы и правила поведения.  

Начальная диагностика УУД учащихся. 

Инструменты и материалы, необходимые для занятий.  

Правила ТБ при работе с крючками, ножницами, иглами.  

Различие крючков по номерам, показ крючков разной толщины. Демонстра-

ция поделок, связанных крючками разной толщины.  

План деятельности на начало учебного года. 

Анкетирование. Рисование на тему «игрушка, которую я хотела бы связать». 

Подготовка пряжи к работе и положение рук во время работы. 

 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учеб-
ного курса «Выполнение основных приемов вязания» 

 
 

Должны знать: 

-основные  приёмы и способы вязания крючком; 

- условные обозначения при вязании крючком; 

-технику безопасности при выполнении практических работ. 

 

Должны уметь: 

-различать крючки по номерам; 

- использовать рационально материал; 

-формулировать проблему, предлагать способы ее решения; 

-использовать литературные источники для работы. 

 
 
 
 
 
 



5.Календарно-тематический план 
 
 
 
 

№  
п/п 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Количе-
ство   
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

   

1-2 
 
 
3-4 
 
 
 
5-6 
 
 
 
7-8 
 
 
9-10 
 

Выполнение основных 
приемов вязания.  
 
Приемы вязания столби-
ков без накида 
 и техника выполнения. 
 
Приемы вязания столби-
ков с накидом 
 и техника выполнения. 
 
Вязание узорного полот-
на. 
 
Убавление и прибавление 
петель с помощью воз-
душной петли. 

4 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
4 

17.09.14 
18.09.14 

 
24.09.14 
25.09.14 

 
 

01.10.14 
02.10.14 

 
 

08.10.14 
09.10.14 

 
15.10.14 
16.10.14 

 

 
 

 

 Итого 20 ч.   
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1.Пояснительная  записка. 

 
Цель учебного курса: обучение    рациональному    использованию    мате-
риалов    и    правильной организации труда. 
 
 
Задачи учебного курса: 
- познание природы и свойств материалов 
– развитие таких качеств, как самостоятельность, усидчивость, аккуратность.  
– формирование у учащихся культуры общения и поведения в социуме. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана ра-
бочая программа учебного курса «Основы материаловедения» 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 ав-
густа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-
ях» (утверждены Постановлением Главного государственного санитар-
ного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополни-

тельных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра детского 
творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля ус-
певаемости и промежуточной аттестации учащихся МБОДОД Центра 
детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Юные мастера» (рас-
смотрена на педагогическом совете МБОУДОДЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.)) 
 
 
 

 
 



 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

 
        Рабочая программа учебного курса «Основы материаловедения»разработана 
на основе  дополнительной общеразвивающей программы «Юные мастера», деко-
ративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом совете 
протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 

Рабочая программа учебного курса«Основы материаловедения»  разра-
ботана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 8; из них: 
теоретических – 4 часов, практических – 4 часа. 
 
 
 

2.Учебный план учебного курса «Основы материаловедения»   
 
 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Всего часов в том числе 
 Теор. Практ. 

«Основы материаловедения» 
 

Основы цветоведения.  
Цветовая гармония – со-
гласованность в сочета-
нии цветов. 

4 2 2 

Основы материаловеде-
ния. Классификация пря-
жи 

4 2 2 

итого 8 4 4 
 

3.Содержание учебного курса 
 
- Основы материаловедения: 

деление натуральной пряжи на волокна животного и растительного происхо-

ждения; 

 деление химических волокон на искусственные и синтетические; 

определение вида пряжи; 

составление коллекции ниток; 



определение состава ниток. 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
 учебного курса «Основы материаловедения»   

 
Должны знать: 

-виды пряжи; 

-свойства пряжи 

- состав пряжи 

 

 

Должны уметь: 

- различать пряжу животного и растительного происхождения; 

- -грамотно оформлять изделие; 

-оказывать друг другу теоретическую и практическую помощь; 

-слаженно работать в коллективе. 

 

 

5.Календарно-тематический план 
 

 

 

 
 

 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Панируемая 
дата занятия 

 
 

Фактическая 
дата занятия  

 
 

 

1-2 
 
 

Цветовая гармония – со-
гласованность в сочета-
нии цветов. 

4 22.10.14 
23.10.14 

 

3-4 Основы материаловеде-
ния. Классификация пря-
жи 

4 29.10.14 
30.10.14 

 

 итого 8   
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1.Пояснительная  записка. 

 
Цель учебного курса: удовлетворение постоянно изменяющихся индиви-
дуальных личностных, социокультурных, духовных, образовательных по-
требностей и запросов детей.  
 
Задачи учебного курса: 
-формировать технические навыки и приемы в выполнении  вязаных изде-
лий; 
-  прививать интерес к культуре своей  Родины, к истокам народного творче-
ства; 
     - развивать фантазию, эстетический и художественный вкус. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана ра-
бочая программа учебного курса «Вязание по кругу. Плоское вязание». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 ав-
густа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-
ях» (утверждены Постановлением Главного государственного санитар-
ного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополни-

тельных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра детского 
творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля ус-
певаемости и промежуточной аттестации учащихся МБОДОД Центра 
детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Юные мастера» (рас-
смотрена на педагогическом совете МБОУДОДЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.)) 
 
 
 



 
 
 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

 
        Рабочая программа учебного курса «Вязание по кругу. Плоское вязание» 
разработана на основе  дополнительной общеразвивающей программы «Юные 
мастера», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогиче-
ском совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 
99 от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса«Вязание по кругу. Плоское вязание» 
разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 8; из 
них: теоретических – 4 часов, практических – 4 часа. 
 
 
 
2.Учебный план учебного курса «Вязание по кругу. Плоское вязание». 
 
 
Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Всего часов в том числе 
 Теор. Практ. 

 «Вязание по кругу. Плоское вязание» 
 
Вязание по кругу. Плоское вязание. 
 Круг. Прибавление стол-
биков внутри круга. 
 
Овал. Прибавление стол-
биков внутри овала. 
 
Практическая работа. 
Выполнение кошелька 
«Поросенок». 
 
Практическая работа. 
Выполнение сувенира 
«Черепашка». 
 
Понятие «плоское вяза-
ние». 

 4 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

4 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
1 

Итого: 18 1 17 



 
3.Содержание учебного курса «Вязание по кругу. Плоское вязание». 
 
- Вязание по кругу. Плоское вязание: 

вывязывание круга.  

прибавление петель внутри круга 

выполнение кошелька. 

вывязывание двух ее боковых частей 

вывязывание боковых частей сумки 

пришивание застежки 

оформление сумки 

вывязывание овала 

принцип вязания и прибавление столбиков - 

выполнение сувенира «Черепашка» 

выполнение  деталей 

оформление сувенира 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

 учебного курса «Вязание по кругу. Плоское вязание». 
 
Должны знать: 

-технику вывязывания круга, овала; 

-принцип вязания и прибавление столбиков 

-  основы составления поделок 

 

 

Должны уметь: 

-  составлять детали в единое целое; 

-решать познавательные задачи; 

-работать с разными литературными  источниками. 

 

 



5.Календарно-тематический план 
 

 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия  

Фактическая 
дата занятия 

   

1-2 
 
 
3-4 
 
 
5-6 
 
 
 
7-8 
 
 
 
9 

 Круг. Прибавление стол-
биков внутри круга. 
 
Овал. Прибавление стол-
биков внутри овала. 
 
Практическая работа. 
Выполнение кошелька 
«Поросенок». 
 
Практическая работа. 
Выполнение сувенира 
«Черепашка». 
 
Понятие «плоское вяза-
ние». 

 4 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
2 

05.11.14 
06.11.14 
 
12.11.14 
13.11.14 
 
19.11.14 
20.11.14 
 
 
26.11.14 
27.11.14 
 
 
03.12.14 
 

 

 Итого: 18   
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

 «Вязание игрушек». 
объединения «Подружки-рукодельницы» 

 на 2014-2015 учебный год 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Составила: Лямзина Марина Михайловна,  
педагог дополнительного  образования 

 
 
 
 



 
1.Пояснительная  записка. 

 
Цель учебного курса: удовлетворение постоянно изменяющихся индиви-
дуальных личностных, социокультурных, духовных, образовательных по-
требностей и запросов детей.  
 
Задачи учебного курса: 
- формировать технические навыки и приемы в выполнении  вязаных изде-
лий; 
 -  прививать интерес к культуре своей  Родины, к истокам народного творче-
ства; 
     - развивать фантазию, эстетический и художественный вкус. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана ра-
бочая программа учебного курса «Вязание игрушек». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 ав-
густа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-
ях» (утверждены Постановлением Главного государственного санитар-
ного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополни-

тельных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра детского 
творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля ус-
певаемости и промежуточной аттестации учащихся МБОДОД Центра 
детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Юные мастера» (рас-
смотрена на педагогическом совете МБОУДОДЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.)) 
 
 
 



 
 
 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

 
        Рабочая программа учебного курса «Вязание игрушек»разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Юные мастера», декоративно-
прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом совете протокол 
№1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса«Вязание игрушек»разработана для уча-
щихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 86; из них: теоретиче-
ских – 4 часов, практических –82 часа. 
 
 
 
2.Учебный план учебного курса «Вязание игрушек». 
 
 

 
 
 

 «Вязание игрушек» 
Игрушки в форме овала.  

 
Овал. Принцип вязания и 
прибавление петель. 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки 
«Мышонок» (туловище). 
 
Выполнение игрушки 
«Мышонок» (голова, 
уши). 
 
Выполнение игрушки 
«Мышонок» (лапы, 
хвост). 
 
Декоративное оформле-
ние  игрушки «Мышонок» 

2 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 

2  
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Всего часов в том числе 
 Теор. Практ. 

 



(соединение деталей). 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки  
«Лошадка» (туловище). 
 
Выполнение игрушки 
«Лошадка» (голова, грива, 
уши). 
 
Выполнение игрушки 
«Лошадка» (ноги, хвост). 
 
Декоративное оформле-
ние  игрушки «Лошадка» 
(соединение деталей). 

 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
4 

 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
4  

Игрушки из вытянутых петель. 
Правила вязания вытяну-
тых петель «меха».  
 
Прибавление и убавление 
столбиков. 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки  
«Барашек» (туловище). 
 
Выполнение игрушки 
«Барашек» (голова,  уши). 
 
Выполнение игрушки 
«Барашек» (ноги, хвост). 
 
Декоративное оформле-
ние  игрушки «Барашек» 
(соединение деталей). 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки  
«Ежик» (туловище, ноги). 
 
 Декоративное оформле-
ние  игрушки «Ежик» (со-
единение деталей). 

4 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
2 
 
 
 
 
4 
 
 
 
2 
 

1 3 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
2 
 
 
 
 
4 
 
 
 
2 
 



  

Вязание игрушек с помощью каркасной техники. 
 Правила обвязки каркас-
ной техники. 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки - 
куклы «Маша» (тулови-
ще). 
 
Выполнение игрушки -
куклы «Маша» (голова,  
волосы). 
 
Выполнение игрушки -
куклы «Маша» (ноги, ру-
ки). 
 
Декоративное оформле-
ние  игрушки -куклы 
«Маша» (соединение де-
талей). 

4 
 
 
6 
 
 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 

 

1 3 
 
 
6 
 
 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 

 
Итого: 86 4 82 

 
 
 

3.Содержание учебного курса «Вязание игрушек». 
 

 

- Игрушки в форме овала: 

принцип вязания овалаи прибавление столбиков 

выполнение игрушки «Мышонок» 

вывязывание деталей игрушки «Мышонок» 

декоративное оформление  игрушки 

 

 



- Игрушки из вытянутых петель: 

принцип вязания «меха» 

выполнение игрушки 

вывязывание деталей игрушки  

декоративное оформление  игрушки 

 

- Вязание  игрушек с помощью каркасной техники: 

принцип обвязки каркаса. 

сборка деталей между собой 

развитие творческих способностей 

развитие фантазии, эстетического и художественного вкуса 

формирование потребности нравственного совершенствования   своей лич-

ности 

анализ выполненных игрушек 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

 учебного курса «Вязание игрушек». 
 

Должны знать: 

-технику вывязывания  деталей игрушки 

- принцип вязания и прибавление столбиков 

- технику безопасности при вязании крючком 

 -выполнение основных приемов по вязанию   

 

Должны уметь: 

-  выполнять игрушкилюбой сложности  

-  использовать творчество и фантазию, 

 - стильно» оформить поделку 

- формировать умение эстетически и нравственно оценивать окружающую 

действительность 

 



 

 

 

5. Календарно-тематический план 

 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

 Фактическая 
дата занятия 

   

1 
 
 

2-4 
 
 
 

5-6 
 
 

7-8 
 
 
9-10 
 
 
 
11-13 
 
 
 
14-15 
 
 
 
16-17 
 
 
18-19 

Овал. Принцип вязания и 
прибавление петель. 

 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки 

«Мышонок» (туловище). 
 

Выполнение игрушки 
«Мышонок» (голова, уши). 

 
Выполнение игрушки 

«Мышонок» (лапы, хвост). 
 

Декоративное оформление  
игрушки «Мышонок» (со-

единение деталей). 
 

Практическая работа. 
Выполнение игрушки 

«Лошадка» (туловище). 
 

Выполнение игрушки 
«Лошадка» (голова, грива, 

уши). 
 

Выполнение игрушки 
«Лошадка» (ноги, хвост). 

 
Декоративное оформление  
игрушки «Лошадка» (со-

единение деталей). 

2 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
 
6 
 
 
 
4 
 
 
 
4 
 
 
4 

04.12.14 
 
 

10.12.14 
11.12.14 
17.12.14 

 
18.12.14 
24.12.14 

 
25.12.14 
31.12.14 

 
08.01.15 
14.01.15 

 
 

15.01.15 
21.01.15 
22.01.15 

 
28.01.15 
29.01.15 

 
 

04.02.15 
05.02.15 

 
11.02.15 
12.02.15 

 

 

 Игрушки из вытянутых петель. 



20-21 
 
 

22 
 
 

23 
 
 
 

24-25 
 
 

26-27 
 
 

28 
 
 
 

29-30 
 
 
 

31 
 
 

Правила вязания вытяну-
тых петель «меха». 

 
Прибавление и убавление 

столбиков. 
 

Практическая работа. 
Выполнение игрушки 

«Барашек» (туловище). 
 

Выполнение игрушки «Ба-
рашек» (голова,  уши). 

 
Выполнение игрушки «Ба-

рашек» (ноги, хвост). 
 

Декоративное оформление  
игрушки «Барашек» (со-

единение деталей). 
 

Практическая работа. 
Выполнение игрушки 

«Ежик» (туловище, ноги). 
 

Декоративное оформление  
игрушки «Ежик» (соеди-

нение деталей). 

4 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
 
4 
 
 
4 
 
 
2 
 

 
 
4 
 
 
 
2 
 
 
 

18.02.15 
19.02.15 

 
25.02.15 

 
 

26.02.15 
 
 
 

04.03.15 
05.03.15 

 
11.03.15 
12.03.15 

 
18.03.15 

 
 
 

19.03.15 
25.03.15 

 
 

26.03.15 
 

 
 
 
 

 Вязание игрушек с помощью каркасной техники. 
32-33 

 
 

34-36 
 
 
 

37-39 
 
 
 

40-41 
 
 
 

Правила обвязки каркас-
ной техники. 

 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки - 

куклы «Маша» (туловище). 
 

Выполнение игрушки -
куклы «Маша» (голова,  

волосы). 
 

Выполнение игрушки -
куклы «Маша» (ноги, ру-

ки). 
 

4 
 
 
6 
 

 
 
6 
 

 
 

4 
 
 
 

01.04.15 
02.04.15 

 
08.04.15 
09.04.15 
15.04.15 

 
16.04.15 
22.04.15 
23.04.15  

 
29.04.15 
30.04.15 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

42-43 Декоративное оформление  
игрушки -куклы «Маша» 

(соединение деталей). 

4 
 

06.05.15 
07.05.15 

 ИТОГО: 86   
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

 «Игрушка моей мечты. Диагностический этап». 
объединения «Подружки-рукодельницы» 

 на 2014-2015 учебный год 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Составила: Лямзина Марина Михайловна,  
педагог дополнительного  образования 

 
 
 
 



 
1.Пояснительная  записка. 

 
Цель учебного курса: способствовать развитию художественно-творческих 

способностей,  а также профессиональному самоопределению детей. 

 

Задачи учебного курса: 

- научить использовать полученные знания,  усвоенные приемы и правила 

техники вязания на практике для дальнейшего вязания крючком  

- развивать потребность детей в саморазвитии и самообразовании 

- формировать умение эстетически и нравственно оценивать окружающую 

действительность. 

 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана ра-
бочая программа учебного курса «Игрушка моей мечты. Диагностиче-
ский этап». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 ав-
густа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-
ях» (утверждены Постановлением Главного государственного санитар-
ного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополни-

тельных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра детского 
творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля ус-
певаемости и промежуточной аттестации учащихся МБОДОД Центра 
детского творчества. 



 Дополнительная общеразвивающая программа «Юные мастера» (рас-
смотрена на педагогическом совете МБОУДОДЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

 
        Рабочая программа учебного курса «Игрушка моей мечты. Диагностиче-
ский этап»разработана на основе  дополнительной общеразвивающей программы 
«Юные мастера», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на пе-
дагогическом совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом ди-
ректора № 99 от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса«Вязание игрушек»разработана для уча-
щихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 86; из них: теоретиче-
ских – 4 часов, практических –82 часа. 
 
 
 
2.Учебный план учебного курса «Игрушка моей мечты. Диагностиче-
ский этап».  
 
 
Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Всего часов в том числе 
 Теор. Практ. 

 «Игрушка моей мечты. Диагностический этап» 

 «Игрушка моей мечты» - 
вязание по заданию педа-
гога. 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки мо-
ей мечты. (вязание дета-
лей) 
 
Декоративное оформле-
ние  игрушки моей мечты 
(соединение деталей). 

2 
 
 
 
4 
 
 
 
 
4 

2  
 
 
 
4 
 
 
 
 
4 

Диагностический этап.  
Диагностика УУД, при-
обретенных за 1-й год 
обучения. 

 
2 

1 1 

ИТОГО: 12 3 9 



 
 
 
3.Содержание учебного курса  
 «Игрушка моей мечты. Диагностический этап» 

 

- Контрольное задание. «Игрушка моей мечты» 

уточнение плана деятельности с начала учебного года 

продумывание задания 

выполнение задания по этапам 

разработка практических рекомендаций 

литературный обзор 

-Диагностический этап 

проверить приобретенныеУУД учащихся 

анализ полученных результатов 

награждение учащихся 

подведение итогов объединения за год 

перспектива работы на следующий год 
 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

 учебного курса «Игрушка моей мечты. Диагностический этап» 
 

Должны знать: 

-правила поведения в общественных местах 

- технику безопасности при вязании крючком 

 -выполнение основных приемов по вязанию   

 

Должны уметь: 

-участвовать и организовывать участие в конкурсах 

-оформлять выставку изделий 

- анализировать вязаные работы 

 



 
 
 

5. Календарно-тематический план 

 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
и тем учебных занятий 

Кол-во 
 часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактиче-
ская дата 
занятия 

   

1 
 
 
2-3 
 
 
 
5-6 
 
 
 
7 

 «Игрушка моей мечты» - вязание 
по заданию педагога. 
 
Практическая работа. 
Выполнение игрушки моей мечты. 
(вязание деталей) 
 
Декоративное оформление  игруш-
ки моей мечты (соединение дета-
лей). 
 
Диагностический этап.  
Диагностика УУД, приобретенных 
за 1-й год обучения. 

2 
 
 
 
4 

 
 
4 
 
 
 
2 

13.05.15  
 
 
 

14.05.15 
16.05.15 

 
17.05.15 
19.05.15 

 
 

20.05.15 

 
 

 ИТОГО: 12   
 


