
 
                    

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей Центр детского творчества 

Усманского муниципального района Липецкой области 
 
 

 
                                                                  

ПРИНЯТО                                                         УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                        Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУДОД ЦДТ                                    __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                            Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Мягкая игрушка» 
объединения «Мягкая игрушка» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 
 
 

                                                          Составила: Дурова  Ольга Николаевна  
педагог дополнительного образования. 

 
 
 
 
 

                        
 
 
 
 



Пояснительная  записка 
 

Цель:  формирование знаний, умений и навыков в изготовлении мягкой 
игрушки.  
Задачи, решаемые при  реализации рабочей  программы:                                                                                          
образовательные: обучение  технологии изготовления мягкой игрушки;                                                                                                                             
воспитательные: воспитание  целеустремлённости,  самостоятельности ;                                                                          
развивающие: развитие  творческой активности. 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса « Мягкая игрушка»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г.) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

 
 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  
    Рабочая программа учебного курса «Мягкая игрушка» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» (рассмотрена 
на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Мягкая игрушка»   разработана для 

учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 96; из них: 
теоретических –  26 ч., практических – 70ч. 

 
 
                      Учебный план учебного курса «Мягкая игрушка» 
 

Наименование разделов, тем Общее 
количест 
во часов 

в том числе 
 
теоретических 

       
практических 

  Мягкая игрушка 

  Вводное занятие 3 1  2  

Повторение видов швов 3 1            2 
Повторение правил раскроя, 
соединения и оформления 
игрушки 

3 1  2 

Анималистическая игрушка 
Технология изготовления 
игрушки  « Улитка» 

3 1  2 

Технология изготовления 
игрушки  « Улитка» 

3 1   2 

Технология изготовления 
игрушки «Собачка» 

3 1             2 

Технология изготовления 
игрушки «Собачка»    

3              3 

Оформление игрушки 
«Собачка»    

3 1              2 

Технология изготовления 
игрушки                                          
« Тигрёнок» 

3 1 2 

 Технология изготовления 3  3 



игрушки                                            
« Тигрёнок» 
Оформление игрушки             
« Тигрёнок» 

3 1 2 

Технология изготовления 
игрушки « Дракон» 

 3          1      2 
 

Технология изготовления 
игрушки « Дракон» 

3 1      2 

Оформление игрушки                 
« Дракон» 

3       3 

Технология изготовления 
игрушки «Медведь» 

3 1      2 

Технология изготовления 
игрушки «Медведь» 

3       3 

Оформление игрушки 
«Медведь» 

3        3 

Технология изготовления 
игрушки «Кот» 

3 1      2 

Технология изготовления 
игрушки «Кот» 

3        3 

 Оформление  игрушки «Кот» 3        3 
Технология изготовление 
игрушки «Крокодил» Раскрой 
ткани 

3 1 
 

      2 

Технология изготовление 
игрушки «Крокодил» Пошив 
деталей 

3 1       2 

Технология изготовление 
игрушки «Крокодил» Пошив 
деталей 

3        3 

Технология изготовление 
игрушки «Крокодил» 
Набивка, соединение деталей 

3  
1 

      2 

Технология изготовления 
игрушки «Крокодил» 
Оформление  игрушки 

3  1 
 

     2 

Технология изготовления 
игрушки «Белочка» Раскрой 
меха 

3  1 
 

     2 

Технология изготовления 
игрушки «Белочка» Пошив 
деталей 

3            1 
 

      
2 

Технология изготовления 
игрушки «Белочка» Набивка, 

3       3 



соединение деталей 
Технология изготовления 
игрушки «Белочка» 
Оформление игрушки 

3  1      2 

Изготовление игрушки по   
замыслу детей 

3 1      2 

Изготовление игрушки по   
замыслу детей 

3       3 

Оформление игрушки 3       3 

Итого 96 21  75 

                   
Содержание учебного курса «Мягкая игрушка» 

                   Мягкая игрушка – 96ч. 
Вводное занятие 
  Повторение техники безопасности труда. Значение народной игрушки.    
Повторение 
Швы. Правила раскроя, соединения деталей. 
раскроя меха.  Виды швов и их назначение  Этапы изготовления  игрушки.  
Выполнение швов:  «вперёд иголку», «назад иголку», «через край», 
петельного шва                                                                                                      
Улитка.  Декоративно-прикладное искусство и русские народные промыслы. 
Выбор ткани. Заготовка выкроек-лекал. Раскрой ткани. Пошив. Оформление. 
Анималистическая игрушка.                                                                               
Собачка.  Комбинированные игрушки.  Выбор ткани. Подготовка материала 
к работе. Заготовка выкроек-лекал, раскрой ткани, смётывание, сшивание 
деталей игрушки. Подготовка набивочного материала, набивка форм. 
Оформление мордочки игрушки.                                                                   
Тигрёнок.  Технология изготовления каркаса.  Заготовка выкроек-лекал. 
Раскрой ткани, смётывание, сшивание деталей игрушки. Подготовка 
набивочного материала, набивка форм. Оформление мордочки игрушки.                                                            
Дракон. Функциональная игрушка. Ознакомление с вариантами оформления 
интерьера игрушками.  Заготовка выкроек-лекал. Раскрой ткани, смётывание, 
сшивание деталей игрушки. Подготовка набивочного материала, набивка 
форм. Оформление  игрушки 
Медведь. Технологические процессы. Увеличение выкройки. 
Выбор ткани. Подготовка материала к работе. Заготовка выкроек-лекал, 
раскрой ткани, смётывание, сшивание деталей игрушки. Подготовка 
набивочного материала, набивка форм. Оформление мордочки игрушки.                                                            
Крокодил. Конструирование  игрушки. Отличительные особенности  разных 
тканей. Выбор материала.  Заготовка выкроек-лекал. Раскрой ткани и пошив. 
Оформление. 



Белочка. Выбор материала .раскрой ткани, пошив деталей игрушки, 
соединение деталей. Подготовка набивочного материала, набивка форм, 
оформление игрушки. 
Игрушка по замыслу детей.   Сказки о животных Выбор материала.    
Заготовка выкроек-лекал. Раскрой ткани. Пошив и оформление игрушки  
 
Планируемый уровень подготовки учащихся  по окончанию учебного 
курса « Мягкая игрушка» 
 
Должны знать: 

- правила техники безопасности  труда и личной гигиены                                           
- название, назначение, правила пользования ручными инструментами               
- знание внешнего вида, обозначения и техники выполнения основных швов     
- владение приемами изготовления более сложных игрушек,                                             
- умение корректировки выкроек игрушек                                                     
Должны уметь: 

-  владеть приемами цветовых решений в изготовлении игрушек, 
- изготовлять выкройки-лекала. 
- обрисовывать лекала на ткани 
- вырезать аккуратно детали кроя 
- соединять детали ручным «машинным» швом 
- оформлять игрушки 
- набивать части игрушки.                                                                                         
 
 

Календарно – тематический план 
 

№ пп  
Название разделов и 
тем 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

                                           1курс «Мягкая игрушка»  -  96ч 
1   Вводное занятие 3 3.09.14  
  
2 

Повторение видов 
швов 

3   5.09.14      

3 Повторение правил 
раскроя, соединения и 
оформления игрушки 

3 10.09.14  

 
 
4 

Анималистическая 
игрушка 
Технология 
изготовления игрушки  

 
 

3 
 

 
    
12.09.14 

 



« Улитка» 

5 Технология 
изготовления игрушки  
« Улитка» 

 
3 

17.09.14  

6 Технология 
изготовления игрушки 
«Собачка» 

3 19.09.14  

7 Технология 
изготовления игрушки 
«Собачка»    

 
3 

 
        24.09.14 

 

8 Оформление игрушки 
«Собачка»    

3  
26.09.14 

 

9 Технология 
изготовления игрушки   
« Тигрёнок» 

 
3 

 
1.10.14 

 

10 . Технология 
изготовления игрушки   
« Тигрёнок» 

 
 

3 

 
3.10.14 

 

11 Оформление игрушки 
« Тигрёнок» 

 
 

3 

8.10.14  

12 Технология 
изготовления игрушки 
« Дракон» 

 
3 

10.10.14  

13 Технология 
изготовления игрушки 
« Дракон» 

3 15.10.14  

14 Оформление игрушки   
« Дракон» 

 
3 

17.10.14  

15 Технология 
изготовления игрушки 
«Медведь» 

 
3 

22.10.14  

16 Технология 
изготовления игрушки 
«Медведь» 

 
3 

24.10.14  

17 Оформление игрушки 
«Медведь» 

 
3 

 
29.10.14 

 

18 Технология 
изготовления игрушки 
«Кот» 

3 31.10.14  

19 Технология 
изготовления игрушки 

3 5.11.14  



«Кот» 
 
20 

 Оформление  
игрушки «Кот» 

 
 

3 

7.11.14  

 
 
21 

Технология 
изготовление игрушки 
«Крокодил» Раскрой 
ткани 

 
 

3 

12.11.14  

22 Технология 
изготовление игрушки 
«Крокодил» Пошив 
деталей 

 
 

3 

 
14.11.14 

 

23 Технология 
изготовление игрушки 
«Крокодил» Пошив 
деталей 

 
3 

 
19.10.14 

 

24 Технология 
изготовление игрушки 
«Крокодил» Набивка, 
соединение деталей 

 
3 

21.11.14  

25 Технология 
изготовления игрушки 
«Крокодил» 
Оформление  игрушки 

 
3 

26.11.14  

26 Технология 
изготовления игрушки 
«Белочка» Раскрой 
меха 

 
3 

28.11.14  

27 Технология 
изготовления игрушки 
«Белочка» Пошив 
деталей 

 
3 

3.12.14  

28 Технология 
изготовления игрушки 
«Белочка» Набивка, 
соединение деталей 

3 5.12.14  

29 Технология 
изготовления игрушки 
«Белочка» 
Оформление игрушки 

3 10.12.14  

 
30 

Изготовление 
игрушки по   замыслу 
детей 

 
 

3 

 
12.12.14 

 

31 Изготовление 3 17.12.14  



игрушки по   замыслу 
детей 

32 Оформление игрушки 3 19.1.142  
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                             Пояснительная  записка 
Цель: Формирование об образе  игрушки – кукла и способы её создания 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                      
Образовательные:                                                                                                                                         
Обучение технологии изготовления куклы 
Воспитательные:                                                                                                                                                         
Воспитание  эстетического вкуса                                                                                                                    
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие  навыков планирования 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Кукла»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

 
 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 

которой разработана рабочая программа 



  
    Рабочая программа учебного курса «Кукла» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» (рассмотрена 
на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса   «Кукла»  разработана для учащихся 1 

года обучения. Количество учебных часов – 39; из них: теоретических –  9 часов, 
практических –  30 часов. 

 
                        Учебный план учебного курса «Кукла» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том 
числе 

  

 Теоретических    Практических 
 

 
 Кукла     

 
                            
 Технология изготовления 
цельнокройной куклы  Раскрой 
ткани 

3 
 

 

1          2 

Технология изготовления 
цельнокройной куклы Пошив 
куклы 

3 1 2 

Технология изготовления 
цельнокройной куклы Пошив 
куклы 

3   

Технология изготовления 
цельнокройной куклы  Пошив 
платья 

3 1           2 

Технология изготовления 
цельнокройной куклы 
Оформление головки 

3              1            2 

Технология изготовления 
куклы- петрушки                       
Раскрой ткани 

3 1            2 

Технология изготовления 3  3 



куклы- петрушки Пошив куклы 
Технология изготовления 
куклы- петрушки                         
Пошив одежды 

3  3 

Технология изготовления 
куклы- петрушки Оформление 

3 1 2 

Технология изготовления 
бессуставной куклы  Раскрой 
ткани 

3 1 2 

Технология изготовления 
бессуставной куклы Пошив 
куклы 

3 1 2 

Технология изготовления 
бессуставной куклы Пошив 
одежды 

3  3 

Технология изготовления 
бессуставной куклы 
Оформление 

3 1 2 

Итого 39 9 30 
 
                       Содержание учебного курса «Кукла» 
Кукла- 39ч. 
Цельнокройная кукла.  История куклы и её назначение.  Разновидности кукол.  
Оформление кукольной головки. .Воспитательное значение куклы.                                                                
   Анализ образца куклы. Заготовка выкройки. Выбор ткани. Раскрой ткани, 
пошив куклы. Подготовка набивочного материала, набивка форм.  Раскрой , 
пошив платья. Изготовление  причёски. Оформление лица. 
Кукла – Петрушка. Воспитательное значение куклы. 
  Анализ образца куклы. Заготовка выкройки. Выбор ткани. Раскрой ткани, 
пошив куклы. Подготовка набивочного материала, набивка форм. Раскрой, 
пошив одежды Оформление лица. 
Бессусуставная кукла. Декоративное значение куклы. 
  Анализ образца куклы. Заготовка выкройки. Выбор ткани. Раскрой ткани, 
пошив куклы. Подготовка набивочного материала, набивка форм. Раскрой, 
пошив одежды Оформление лица. 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного 
курса «Кукла» 
 
Должны знать: 



-  Историю куклы, её значение                                                                                            
-  Разновидности кукол                                                                                                          
-  Технологию изготовления куклы                                                                                       
-  Оформление кукольной головки 

- Должны уметь: 
- выполнять эскиз 
- изготавливать  выкройки-лекала. 
-  изготавливать  цельнокроеную куклу. 
- изготавливать бессуставную куклу 
-  оформлять лицо куклы 

 
Календарно – тематический план 

 
№ пп  

Название разделов и 
тем 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

                                       2курс «Куклы» -39ч   
 
 
1 

                            
Технология 
изготовления 
цельнокроеной куклы  
Раскрой ткани 

 
3 

                  
24.12.14 

 

2 Технология 
изготовления 
цельнокроеной куклы 
Пошив куклы 

3          26.12.14 
 

 

3 Технология 
изготовления 
цельнокроеной куклы 
Пошив куклы 

 
3 

         31.12.14  

4 Технология 
изготовления 
цельнокроеной куклы  
Пошив платья 

 
3 

           7.01.15 
 

 

5 Технология 
изготовления 
цельнокроеной куклы 
Оформление головки 

 
3 

         9.01.15  

6 Технология 
изготовления куклы- 
петрушки                       
Раскрой ткани 

 
 

3 

                          
14.01.1.5 

 



7 Технология 
изготовления куклы- 
петрушки пошив 
куклы 

 
3 

        16.01.15  

8 Технология 
изготовления куклы- 
петрушки                         
Пошив одежды 

 
3 

        21.01.15  

9 Технология 
изготовления куклы- 
петрушки 
Оформление 

 
 

3 

       23.01.15  

10 Технология 
изготовления 
бессуставной куклы  
Раскрой ткани 

 
 

3 

      28.01.15  

11 Технология 
изготовления 
бессуставной куклы 
Пошив куклы 

 
 

3 

       30.01.15  

12 Технология 
изготовления 
бессуставной куклы 
Пошив одежды 

 
 

3 

4.02.15  

13 Технология 
изготовления 
бессуставной куклы 
Оформление 

3 6.02.15  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  
«Композиция» 

объединения «Мягкая игрушка» 
на 2014-2015 учебный год 

 
 
 
 
 
 

                                                          Составила: Дурова  Ольга Николаевна  
педагог дополнительного образования 

 
 
 
 
 

                        
 
 
 
 
 
 



                             Пояснительная  записка 
Цель: формирование знаний, умений и навыков построения композиции. 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                                                            
Ознакомление с понятием «композиция» ,с правилами построения 
композиции 
Воспитательные:                                                                                                                                                           
Воспитание  эстетической восприимчивости                                                                              
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие креативного мышления 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Композиция»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  
    Рабочая программа учебного курса «Композиция» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» (рассмотрена 
на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Композиция»  разработана для учащихся 

1 года обучения. Количество учебных часов – 45; из них: теоретических –  9 
часов, практических –  36часов. 

 
 
 
                        Учебный план учебного курса «Композиция» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том 
числе 

  

 Теоретических    Практических 
 

 
Композиция     

 
 Технология изготовления 
композиции «Фрукты»            
Раскрой ткани 

3 1 2 

  Технология изготовления 
композиции   « Фрукты»                     
Сшивание деталей  

3 1 2 

  Технология изготовления 
композиции  « Фрукты»  
Набивка, соединение деталей                 

3   

  Технология изготовления 
композиции «Фрукты»  
Оформление 

3 1           2 

  Технология изготовления 
композиции « Овощи»                   
Раскрой ткани 

3 1            2 

  Технология изготовления 3 1             2 



композиции « Овощи» 
Сшивание деталей  
  Технология изготовления 
композиции « Овощи» Набивка, 
соединение деталей                  

3             3 

  Технология изготовления 
композиции« Овощи» 
Оформление 

3 1            2 

  Технология изготовления 
композиции  « Лиса и петушок» 
Раскрой ткани 

3 1             2 

  Технология изготовления 
композиции  « Лиса и петушок»  
Пошив лисы 

3 1             2 

Технология изготовления 
композиции « Лиса и петушок»  
Пошив лисы 

3 1 2 

Технология изготовления 
композиции « Лиса и петушок»                       
Пошив  петушка 

3 1               2 

Технология изготовления 
композиции « Лиса и петушок»                
Пошив  петушка 

3   

Технология изготовления 
композиции  « Лиса и петушок» 
Набивка  и соединение деталей 

3 1 2 

Технология изготовления 
композиции  « Лиса и петушок» 
Оформление 

3 1 2 

Итого 45           12 33 

 
Содержание учебного курса «Композиция» 
Композиция - 45ч 
Технология изготовления композиции «Фрукты». 
Ознакомление с понятием «композиция», правилами построения 
композиции. 
Составление эскиза композиции. Заготовка выкроек. Выбор ткани 
Подготовка материала к работе. Раскрой ткани. Смётывание, пошив деталей. 
Подготовка набивочного материала, набивка форм. Соединение деталей 
Оформление композиции. 



Технология изготовления композиции «Овощи» 
Составление эскиза композиции. Заготовка выкроек. Выбор ткани . 
Подготовка материала к работе. Раскрой ткани. Смётывание, пошив деталей. 
Подготовка набивочного материала, набивка форм. Соединение деталей 
Оформление композиции. 
Технология изготовления композиции «Лиса и петушок» 
Беседа о персонажей сказок. 
Изготовление игрушки лиса. Заготовка выкройки. Выбор ткани . Подготовка 
материала к работе. Раскрой ткани. Смётывание, пошив деталей. Подготовка 
набивочного материала, набивка форм. Соединение деталей 
Оформление игрушки. 
Изготовление игрушки петушок. Заготовка выкройки. Выбор ткани . 
Подготовка материала к работе. Раскрой ткани. Смётывание, пошив деталей. 
Подготовка набивочного материала, набивка форм. Соединение деталей 
Оформление игрушки. 
Оформление композиции. 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного 
курса «Композиция» 
 
Должны знать:                                                                                                                            
- правила техники безопасности 
- определение понятия «композиция» 
- правила построения композиции 
  
- Должны уметь: 
- составлять композицию 
-  выполнять эскиз композиции 
 - изготавливать выкройки 
 -  оформлять композицию 
 
 
 

Календарно – тематический план 
 

№ пп  
Название разделов и 
тем 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1  Технология 
изготовления 
композиции                           
« Фрукты»            
Раскрой ткани 

 
   3 

 
11.02.15 
 

 



2   Технология 
изготовления 
композиции                             
« Фрукты»                     
Сшивание деталей  

    3 13.02.15  

3   Технология 
изготовления 
композиции                          
« Фрукты»  Набивка, 
соединение деталей                 

    3 18.02.15  

4   Технология 
изготовления 
композиции                           
«Фрукты»  
Оформление 

 
   3 

  20.02.15  

5   Технология 
изготовления 
композиции « Овощи» 
Раскрой ткани 

 
  3 
 

 
 
25.0.152 

 

6   Технология 
изготовления 
композиции « Овощи» 
Сшивание деталей  

 
   3 

 
27.02.15 

 

7   Технология 
изготовления 
композиции « Овощи» 
Набивка, соединение 
деталей                  

 
 
   3 

 
4.03.15 

 

8   Технология 
изготовления 
композиции« Овощи» 
Оформление 

 
 
   3 

6.03.15 
 

 

9   Технология 
изготовления 
композиции  « Лиса и 
петушок» Раскрой 
ткани 

   3 11.03.15  

10   Технология 
изготовления 
композиции  « Лиса и 
петушок»  Пошив 
лисы 

 
   3 

13.03.15  



11 Технология 
изготовления 
композиции « Лиса и 
петушок»  Пошив 
лисы 

 
   3 

18.03.15  

12 Технология 
изготовления 
композиции « Лиса и 
петушок»                       
Пошив  петушка 

 
    3 

         20.03.15  

13 Технология 
изготовления 
композиции « Лиса и 
петушок»                
Пошив  петушка 

 
 
   3 

 
 
25.03.15 

 

14 Технология 
изготовления 
композиции  « Лиса и 
петушок» Набивка  и 
соединение деталей 

  
 
    3 

 
27.03.15 

 

15 Технология 
изготовления 
композиции  « Лиса и 
петушок» 
Оформление 

 
   3 

1.04.15  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Изготовление тематических сувениров» 
объединения «Мягкая игрушка» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 
 
 

                                                          Составила: Дурова  Ольга Николаевна  
педагог дополнительного образования 

 
 
 
 
 

                        
 
 
 
 
 



 
                             Пояснительная  записка 
Цель:  формирование знаний, умений и навыков в изготовлении сувениров 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                               
Образовательные:                                                                                                              
- обучение технологии изготовления сувениров                                                                                                                                       
Воспитательные:                                                                                                                                                    
Воспитание  целеустремлённости, самостоятельности                                                                              
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие  внимания,  фантазии 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Изготовление тематических 
сувениров»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                

 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  
    Рабочая программа учебного курса «Изготовление тематических сувениров» 
разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая 
игрушка» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол 
№1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Изготовление тематических сувениров»  

разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 24; из 
них: теоретических –  3 часов, практических –  21часов. 

 
 
 
  Учебный план учебного курса «Изготовление тематических сувениров» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том 
числе 

  

 Теоретических    Практических 
 

 
 Изготовление тематических 
сувениров 
 
 

    
 

 
Изготовление сувенира 
«Подарок маме» 

3 1 2 

                                  
Изготовление сувенира 
«Подарок маме» 

3  3 

Изготовление сувенира «С 
Днём рождения!» 

3  3 

Изготовление сувенира « С 
Днём рождения!» 

3  2 

Изготовление сувенира 
«Украшаем кухню» 

3 1 2 

Изготовление сувенира 
«Украшаем кухню» 

3   



Изготовление сувенира -  
косметички 

3              1            2 

Изготовление сувенира -  
косметички 

3   3 

 
Итого 

24 3 21 

                                          
 
 
 

 

Содержание учебного курса « Изготовление  тематических сувениров» 
Изготовление  тематических  сувениров -24ч  
Сувенир «Подарок маме» 
Сувенир и его назначение. 
 Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его к работе.                        
Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, подготовка 
набивочного материала, оформление сувенира                                          
Сувенир « С Днём Рождения!»                                                                          
Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его к работе.                        
Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, подготовка 
набивочного материала, оформление сувенира                                                
Сувенир « Оформляем кухню»                                                                                        
Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его к работе.                        
Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, подготовка 
набивочного материала, оформление сувенира.                                                                                    

Планируемый уровень подготовки учащихся  по окончании учебного 
курса « Изготовление тематических сувениров»  

 Должны знать: 
- Сувенир и его назначение 
-  технологию изготовления сувениров 
  
Должны уметь: 
- Работать с выкройками 
-  Выполнять лицевые швы 
-  Оформлять сувениры 
 
 
 



Календарно – тематический план 
 

№ пп  
Название разделов и 
тем 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

 
1 

 
Изготовление   
сувенира «Подарок 
маме» 

     3  3.04.15  
 

 
2 

                                  
Изготовление 
сувенира «Подарок 
маме» 

 
    3 

8.04.15  
 

3 Изготовление 
сувенира «С Днём 
рождения!» 

 
   3 

10.04.15  

4 Изготовление 
сувенира « С Днём 
рождения!» 

 
   3 

 15.04.15  

5 Изготовление 
сувенира «Украшаем 
кухню» 

 
   3 

17.04.15     

6 Изготовление 
сувенира «Украшаем 
кухню» 

   3 22.04.15  

7 Изготовление 
сувенира -  
косметички 

  3 27.04.15  

8 Изготовление 
сувенира -  
косметички 

   3 29.04.15  

 



 
 
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей Центр детского творчества 
Усманского муниципального района Липецкой области 

 
 
 
                                                                  

ПРИНЯТО                                                         УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                        Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУДОДЦДТ                                    __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                            Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Выставочная деятельность» 
объединения «Мягкая игрушка» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 
 
 

                                                          Составила: Дурова  Ольга Николаевна  
педагог дополнительного образования 

 
 
 
 
 

                        
 
 
 
 



 
 
                             Пояснительная  записка 
Цель:  развитие творческой активности учащихся 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                                                         
Обучение  составлению тематико – экспозиционного плана  
Воспитательные:                                                                                                                                                                      
Воспитание  эстетического вкуса                                                                                                       
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие  воображения 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Выставочная деятельность»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 



  
    Рабочая программа учебного курса «Выставочная деятельность» разработана 
на основе дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Выставочная деятельность»  разработана 

для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 12; из них: 
теоретических –  4 часа, практических –  4часа. 

 
 
     Учебный план учебного курса «Выставочная деятельность» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том 
числе 

  

 Теоретических    Практических 
 

 
 Выставочная деятельность 
 
 

    
 

Оформление выставочных 
работ 

3 1 2 

Оформление выставочных 
работ 

3 1 2 

Выставочная деятельность 3 1 2 

Итоговое занятие 3 1 2 

  Итого 12           4             8 
 
Содержание учебного курса «Выставочная деятельность»  
Выставочная деятельность -  12ч.                                                                                           
Ознакомление с понятием «выставка». Составление  тематико -
экспозиционного плана выставки 
Оформление работ. Выставочная деятельность 
 Итоговое занятие. Подведение итогов работы объединения 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учебного 
курса 



 Должны знать: 

- понятие «выставка»                                                                                                          

- правила оформления выставки 

Должны уметь: 

- составлять тематико – экспозиционный план выставки                                                       

- подбирать выставочные экспонаты  

 
Календарно – тематический план 

 
№ пп  

Название разделов и 
тем 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Оформление 
выставочных работ 

3 6.05.15  

2 Оформление 
выставочных работ 

3 10.05.15  

3 Выставочная 
деятельность 

3 13.05.15  

4 Итоговое занятие 3 19.05.15  

 


