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                             Пояснительная  записка 
 
Цель: формирование знаний, умений и навыков ручной работы с тканью. 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
образовательные: обучение  технике выполнения швов, ручной работе с 
тканью; 
воспитательные: воспитание целеустремлённости, аккуратности;                                                
развивающие: развитие  внимания, памяти. 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Основы мастерства»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                  

 
 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 

которой разработана рабочая программа 



  
    Рабочая программа учебного курса «Основы мастерства» разработана на 
основе дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Основы мастерства»  разработана для 

учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 22; из них: 
теоретических –  5 часов, практических –  17часов. 

 
 
      Учебный план учебного курса « Основы мастерства» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
 Теоретических    Практических 

                                                           
 Основы мастерства      
  Вводное занятие 2  1  1 
 ТБ при работе. 2  1  1 
Материаловедение. 2  1  1 

Ручные швы                                
Шов «вперёд иголку» 

2 1 1 

Ручные швы                                   
Шов « назад иголку» 

2  2 

Ручные швы                            
Шов «через край» 

2  2 

 Ручные швы                
Петельный шов 

2    2 

Ручные швы                                   
Потайной шов 

2  2 

Этапы изготовления игрушки 
Раскрой ткани 

2 1 1 

Этапы изготовления игрушки 
Пошив и соединение деталей 

2  2 



 Этапы изготовления игрушки 
Оформление игрушки 

2    2 

Итого 22 5 17 

 
                          
   Содержание учебного курса «Основы мастерства» 
     Основы мастерства. – 22ч. 
  Вводное занятие. Рассказ о работе объединения, плане проведения занятий 
и их тематике. Демонстрация изделий. 
Правила рабочего человека 
ТБ при работе. Основы безопасного труда на занятиях. Инструменты и 
приспособления.  Правила при работе с ножницами, иголками, булавками, 
электроутюгом, клеем, мехом. 
Материаловедение. Виды тканей и их получение.  Свойства тканей и меха.   
Определение вида ткани. 
  Ручные швы.  Виды швов и их классификация. Ручные швы и их 
выполнение. Шов «вперед иголкой», «назад иголку», «петельный», 
«потайной»,«через край» 
 Этапы изготовления игрушки.                                                                                
Раскрой ткани. Пошив деталей. Соединение деталей. Оформление игрушки. 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учебного 
курса 

Должны знать: 

- историю  мягкой игрушки;                                                                                                

- виды тканей, их свойства 

          - инструменты  и материалы для ручной работы с тканью; 

- технологию выполнения простых швов;                                                                     

- этапы изготовления игрушки; 

- технику безопасности, санитарно-гигиенические требования. 

Должны уметь: 

 - составлять план последовательности выполнения работы; 

- выполнять и использовать  простейшие швы; 

- подбирать нитки, иглы и ткани.                                                                                        

- определять вид ткани 

 
                              



Календарно – тематический план 
 

 
  
№ 
п/п 

 
Название раздела 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

     1. Учебный курс «Основы мастерства» -22ч. 
1  Вводное занятие 

 
 

       2           16.09.14  

 
 2 
 

ТБ при работе                       
 

        2 
          

          18.09.14 
           

 

3 Материаловедение          2           20.09.14  
4 Ручные швы                        

Ручные швы                        
Шов «вперёд иголку» 

         2           25.09.14  

5 Ручные швы                        
Шов «назад иголку»                    

         2           30.09.14  

6   Ручные швы                                    
Шов «через край» 

         2            7.10.14  

7  Ручные швы                        
Петельный шов 

         2             9.10.14  

8  Ручные швы                                      
Потайной шов 

         2  
          14.10.14 

 

9 Этапы изготовления 
игрушки          
Раскрой ткани 

         2           16.10.14  

 
10 

 Этапы изготовления 
игрушки          
Пошив и соединение 
деталей 

          2        
         21.10.14 

 

11 Этапы изготовления 
игрушки         
Оформление игрушки      

           2           23.10.14  
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           Пояснительная  записка 
Цель: формирование знаний о цветовом круге 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                                                                         
Обучение  правильно выбирать цветовое соотношение деталей 
Воспитательные:                                                                                                                                        
Воспитание эстетического вкуса,                                                                              
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие воображения 
 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Цветоведение»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  



    Рабочая программа учебного курса «Цветоведение» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» (рассмотрена 
на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Цветоведение»  разработана для 

учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 4; из них: теоретических 
–  2 часов, практических –  2 часов. 

 
 
         Учебный план учебного курса «Цветоведение» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
 Теоретических    Практических 

    
Цветоведение.      
Основные цвета. 2  1  1 
Сочетание цветов. 2 

 
 1  1 

Итого 4 2 2 
 

Содержание учебного курса «Цветоведение» 
  Цветоведение. -  4 ч. 
.Основные цвета. Цветовой круг. Теплые и холодные цвета. Возможности 
цвета в композиции. 
Сочетание цветов.  Сопоставление цветовой гаммы. 
 Выбор необходимых для работы цветовых сочетаний на примере одного из 
объектов труда. 
 

 Планируемый уровень подготовки учащихся  по окончании 
учебного курса «Цветоведение»  

Должны знать:  
- Цветовой круг. Теплые и холодные цвета.      
- Сопоставление цветовой гаммы  

 



Должны уметь:                                                                                                         
- подбирать необходимые для работы цветовые сочетания на примере одного 
из объектов труда. 

 
Календарно – тематический план 

 
 
№ 
п/п 

 
Название раздела 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

 
 
1 

Изготовление 
аппликации из ткани 

          2 
 
 

        26.10.14 
 
          

 

 
2 

Изготовление 
аппликации из ткани 

           2          30.10.14  
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           Пояснительная  записка 
Цель: формирование знаний, умений и навыков в изготовлении игрушек 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                                                                         
Обучение технологии изготовления игрушек 
Воспитательные:                                                                                                                                                                      
Воспитание творческого отношения к работе                                                                                               
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие воображения, мышления 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Мягкая игрушка»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  
    Рабочая программа учебного курса «Мягкая игрушка» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» (рассмотрена 
на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Мягкая игрушка»  разработана для 

учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 90; из них: 
теоретических –  14 часов, практических –  76 часов. 

 
                  
                   Учебный план учебного курса «Мягкая игрушка» 
 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
 Теоретических    Практических 

Мягкая игрушка    

      
Технология изготовления 
игрушки «Матрёшка»                  
Раскрой ткани. Смётывание 
деталей 

2 1 1 

Технология изготовления 
игрушки «Матрёшка» Сшивание 
деталей.  

2  2 

Технология  изготовления 
игрушки «Матрёшка» 
Оформление игрушки 

2   

Технология  изготовления 
игрушки «Лошадка»                       
Раскрой ткани 

2 1 1 

Технология  изготовления 
игрушки «Лошадка»  Пошив и 
соединение деталей 

2  2 

Технология  изготовления 
игрушки «Лошадка» 
Оформление игрушки    

2  2 



Технология  изготовления 
игрушки  « Весёлый клоун»  
Раскрой ткани 

2  
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки  
« Весёлый клоун»      
Смётывание деталей Сшивание 
деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки  « Весёлый клоун»  
Сшивание деталей. Набивка 
деталей 

2  2 

Технология изготовления 
игрушки  « Весёлый клоун» 
Оформление игрушки 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок»                            
Раскрой ткани 

2  
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок»     
Смётывание деталей 

2  
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок» Сшивание 
деталей.  

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок»                  
Сшивание деталей. 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок»                   
Набивка деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок»                 
Соединение деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Котёнок»                   
Оформление игрушки 

 
2 

 
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Зайчик»                    
Раскрой ткани 

 
2 

 
1 

 
1 

Технология изготовления    



игрушки «Зайчик»                       
Сшивание деталей 

2 2 

Технология изготовления 
игрушки «Зайчик»              
Сшивание деталей                 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Зайчик»                     
Набивка  и соединение деталей 

 
2 

  
2 

Технология изготовления 
игрушки «Зайчик»                 
Оформление игрушки 

2 1 2 

Технология изготовления 
игрушки  «Черепашка»                      
Раскрой ткани  

2 1 1 

Технология изготовления 
игрушки «Черепашка»  
Смётывание деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Черепашка»   
Сшивание деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Черепашка»    
Набивка  деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки  «Черепашка»  
Оформление игрушки 

 
2 

 
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Львёнок»                          
Раскрой ткани 

 
2 

 
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Львёнок»                  
Смётывание деталей 
 

 
2 

  
2 

Технология изготовления 
игрушки «Львёнок»                    
Сшивание деталей 
 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Львёнок»                   
Сшивание деталей 

2   
 

2 



 
Технология изготовления 
игрушки «Львёнок»        
Набивка и соединение деталей 
 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Львёнок» 
Оформление игрушки 
 

  
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Медвежонок»                   
Раскрой ткани 

 
2 

 
1 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Медвежонок» 
Смётывание деталей 

2   
2 

Технология изготовления 
игрушки «Медвежонок» 
Сшивание деталей 
 

 
2 

  
2 

Технология изготовления 
игрушки «Медвежонок» 
Сшивание деталей 
 

2   
 

2 

Технология изготовления 
игрушки «Медвежонок»      
Набивка и соединение деталей 
 

2  
 

 
1 

Технология изготовления 
игрушки «Медвежонок» 
Оформление игрушки 

 
2 

  
2 

Игрушка по выбору  Подбор и 
раскрой ткани 

2  
1 

 
1 

Игрушка по выбору 
Смётывание деталей 

2  2 

Игрушка по выбору       
Сшивание деталей 

2  2 

Игрушка по выбору             
Сшивание деталей 

2  2 



Игрушка по выбору        
Набивка и соединение деталей 
 

 
2 

  
2 

Игрушка по выбору 
Оформление игрушки 

2  1 

Итого         90    14 76 

 
Содержание учебного курса «Мягкая игрушка» 
Мягкая игрушка – 90ч. 
 Матрешка. Беседа о народной игрушки Раскрой ткани. Смётывание 
деталей. Пошив деталей. Подготовка набивочного материала, набивка форм. 
Оформление                                                                                                
 Лошадка.                                                                                                                         
Анализ   декоративного решения игрушек-сувениров. 
 Раскрой ткани и узоров аппликации, заготовка каркаса, сметывание деталей, 
пришивание тесьмы, наклеивание аппликации, оформление игрушки. 
Весёлый клоун. Беседа о клоунах. 
 Разработка    мозаики    костюма    клоунов. 
Выполнение выкроек-лекал, Подбор тканей, практическое выполнение 
модели, оформление. 
Котёнок. Беседа об анималистической игрушке.  
    Раскрой  ткани,  сметывание и   пошив, выворачивание и набивка деталей, 
соединение их с туловищем, оформление игрушки. 
Зайчик. Подбор материала и подготовка его к работе. Работа с выкройкой. 
Смётывание деталей игрушки, пошив игрушки, набивка форм, соединение 
частей игрушки, оформление. 
Черепашка. Образы  животных в скульптуре и живописи.   Раскрой  ткани,   
сметывание   и   пошив, выворачивание и набивка деталей, соединение   
частей игрушки ,оформление игрушки. 
Львенок. Подбор материала и подготовка его к работе. Работа с 
выкройкой. Смётывание деталей игрушки, пошив игрушки, набивка форм, 
соединение частей игрушки, оформление. 
Медвежонок                                                      
Беседа об объемных игрушках. 
 Отличительные особенности объемной игрушки. Каркас и его применение в 
изготовлении игрушки. 
Раскрой меха, сметывание и пошив, выворачивание и набивка деталей, , 
оформление игрушки 
Игрушка по выбору. Анализ образцов игрушек Выбор игрушки  
 Самостоятельное выполнение эскизов игрушки - различные варианты 
оформления, запись технологической карты «Последовательность 
выполнения работ». Раскрой ткани, сметывание и пошив, 



выворачивание и набивка деталей, соединение их с туловищем, 
оформление игрушки 
 

 Планируемый уровень подготовки учащихся  по окончании 
учебного курса « Мягкая игрушка»  

 Должны знать: 
- технику безопасности 
- материалы, используемые для изготовления игрушки 
- технологию изготовления игрушки 
- правила  раскроя, соединения, и оформления игрушки 
- условные обозначения 
- правила раскроя, соединения и оформления игрушки 
- разновидности набивочного материала 
- технологию придания формы игрушке 
Должны уметь: 
- пользоваться материалами и инструментами  
- работать с готовыми выкройками – лекалами; с тканями (не сыпучими).              
- подбирать материал для изделия 
-  раскраивать, соединять и оформлять игрушки 

 
 

Календарно – тематический план 
 
 
№ 
п/п 

 
Название раздела 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

                                    
                                  3.Учебный курс «Мягкая игрушка» - 90ч 

 

1 Технология 
изготовления игрушки 
«Матрёшка»                  
Раскрой ткани. 
Смётывание деталей 

 
2 

            6.11.14  

2 Технология 
изготовления игрушки 
«Матрёшка» Сшивание 
деталей.  

           2          11.11.14  

3 Технология  
изготовления игрушки 
«Матрёшка» 
Оформление игрушки 

            
          2 

          13.11.14  

4 Технология             2           18.11.14  



изготовления игрушки 
«Лошадка»                       
Раскрой ткани 

5 Технология  
изготовления игрушки 
«Лошадка»  Пошив и 
соединение деталей 

           2           20.11.14  

6 Технология  
изготовления игрушки 
«Лошадка» 
Оформление игрушки    

           2          25.11.14  

7 Технология  
изготовления игрушки              
« Весёлый клоун»  
Раскрой ткани 

           2          27.11.14  

8 Технология 
изготовления игрушки  
« Весёлый клоун»    
Смётывание деталей 
Сшивание деталей 

          2 
 
 
            

            2.12.14  

9 Технология 
изготовления игрушки  
« Весёлый клоун»  
Сшивание деталей. 
Набивка деталей 

            2             4.12.14  

10 Технология 
изготовления игрушки  
« Весёлый клоун» 
Оформление игрушки 

            2  
           9.12.14 

 

11 Технология 
изготовления игрушки 
«Котёнок»                            
Раскрой ткани 

            2          11.12.14  

12 Технология 
изготовления игрушки 
«Котёнок»     
Смётывание деталей 

            2          16.12.14  

13 Технология 
изготовления игрушки 
«Котёнок» Сшивание 
деталей.  

            2          18.12.14  

14 Технология 
изготовления игрушки 
«Котёнок»                  

            2           23.12.14  



Сшивание деталей. 
15 Технология 

изготовления игрушки 
«Котёнок»                   
Набивка деталей 

 
           2                                     

        25.12.14  

16 Технология 
изготовления игрушки 
«Котёнок»                 
Соединение деталей 

           2 
 

          30.12.14  

17 Технология 
изготовления игрушки 
«Котёнок»                   
Оформление игрушки 

 
          2                      

           6. 01.15  

18 Технология 
изготовления игрушки 
«Зайчик»                    
Раскрой ткани 

 
          2 

            8.01.15  

19 Технология 
изготовления игрушки 
«Зайчик»                       
Сшивание деталей 

 
          2           

         13.01.15  

20 Технология 
изготовления игрушки 
«Зайчик»              
Сшивание деталей                

          2           15.01.15  

21 Технология 
изготовления игрушки 
«Зайчик»                     
Набивка  и соединение 
деталей 

          2 
 

         20.01.15  

22 Технология 
изготовления игрушки 
«Зайчик»                 
Оформление игрушки 

           
           2 

         22.01.15  

23 Технология 
изготовления игрушки  
«Черепашка»                      
Раскрой ткани  

 
           2 

 
          27.0.151 

 

24 Технология 
изготовления игрушки 
«Черепашка»  
Смётывание деталей 

 
           2 

         29.01.15  

25 Технология 
изготовления игрушки 

           2           31.01.15  



«Черепашка»   
Сшивание деталей 

26 Технология 
изготовления игрушки 
«Черепашка»   Набивка  
деталей 

 
           2 

            3.02.15  

27 Технология 
изготовления игрушки  
«Черепашка»  
Оформление игрушки 

 
           2 

           5.02.15  

28 Технология 
изготовления игрушки 
«Львёнок»                          
Раскрой ткани 

 
            2 

         10.02.15  

29 Технология 
изготовления игрушки 
«Львёнок»                  
Смётывание деталей 
 

 
           2 

 
         14..02.15 

 

30 Технология 
изготовления игрушки 
«Львёнок»                    
Сшивание деталей 
 

 
 
           2 

 
 
          17.01.15 

 

31 Технология 
изготовления игрушки 
«Львёнок»                   
Сшивание деталей 
 

           2          19.02.15  

32 Технология 
изготовления игрушки 
«Львёнок» Набивка и 
соединение деталей 
 

           2          24.02.15  

33 Технология 
изготовления игрушки 
«Львёнок» оформление 
игрушки 
 

             2           26.02.15  

34 Технология 
изготовления игрушки 
«Медвежонок»                   
Раскрой ткани 

            2            3.03.15  

35 Технология              2             5.03.15  



изготовления игрушки 
«Медвежонок» 
Смётывание деталей 

36 Технология 
изготовления игрушки 
«Медвежонок» 
Сшивание деталей 
 

           2          10.03 .15            

37 Технология 
изготовления игрушки 
«Медвежонок» 
Сшивание деталей 
 

           2           12.03.15  

38 Технология 
изготовления игрушки 
«Медвежонок»      
Набивка и соединение 
деталей 
 

          2 
 
 

          17.03.15 
 
 

 

39 Технология 
изготовления игрушки 
«Медвежонок» 
Оформление игрушки 

           2          19.03..15  

40 Игрушка по выбору  
Подбор и раскрой ткани 

 
            2 

        24.03..15  

41 Игрушка по выбору 
Смётывание деталей 

 
            2 

             
          26.03.15 

 

42 Игрушка по выбору    
Сшивание деталей 

 
            2 

 
            2.04.15 

 

43 Игрушка по выбору 
Сшивание деталей 

  2            6.04. 14             

44 Игрушка по выбору 
Набивка и соединение 
деталей 
 

            2            9.04.15  

45 Игрушка по выбору 
Оформление игрушки 

            2 
 

         12.04.15 
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           Пояснительная  записка 
Цель: формирование знаний о сувенире и его назначении  
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                                                                         
Обучение технологии изготовления  сувениров 
Воспитательные:                                                                                                                                                                      
Воспитание творческой активности                                                                                              
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие воображения, мышления, фантазии 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «изготовление тематических 
сувениров»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 



  
    Рабочая программа учебного курса «Изготовление тематических сувениров» 
разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая 
игрушка» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол 
№1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса « Изготовление тематических сувениров»  

разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 16; из 
них: теоретических –  2 часа, практических –  14 часов. 

 
 
  Учебный план учебного курса «Изготовление тематических сувениров» 
 

Изготовление тематических 
сувениров 

       

Изготовление сувенира «Подарок 
маме» 

2 1 1 

Изготовление сувенира «Подарок 
маме» 

2  2 

 Изготовление сувенира « С днём 
рождения!» 

2  
 

2 

 Изготовление сувенира « С днём 
рождения!» 

2  2 

Изготовление сувенира 
«Украшаем кухню» 

 
2 

 
1 

 
1 

Изготовление сувенира  
«Украшаем кухню» 

 
2 

 
 

 
2 

Изготовление сувенира - сумочки 2 1 1 

Изготовление сувенира - сумочки 2  2 
Итого         16 3              13 

 
Содержание учебного курса « Изготовление тематических 
сувениров» 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
 Теоретических    Практических 



Изготовление  тематических  сувениров - 16ч  
Сувенир «Подарок маме» 
Сувенир и его назначение. 
 Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его к работе.                        
Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, подготовка 
набивочного материала, оформление сувениров                                          
Сувенир « С Днём Рождения!»                                                                          
Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его к работе.                        
Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, подготовка 
набивочного материала, оформление сувениров                                                 
Сувенир « Оформляем кухню»                                                                                        
Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его к работе.                        
Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, подготовка 
набивочного материала, оформление сувениров                                                                                     
Сувенир - сумочка  Выбор сувенира. Подбор материала и подготовка его 
к работе Раскрой ткани. Смётывание деталей, сшивание деталей, 
подготовка набивочного материала, оформление сувениров                                                                                                                                      

Планируемый уровень подготовки учащихся  по окончании учебного 
курса « Изготовление тематических сувениров»  

 Должны знать: 
- Сувенир и его назначение 
-  Технологию изготовления сувениров 
  
Должны уметь: 
- Работать с выкройками 
-  Выполнять лицевые швы 
-  Оформлять сувениры 
 
 

Календарно – тематический план 
 
 

№ 
п/п 

 
Название разделов, тем 
учебных занятий 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Изготовление сувенира 
«Подарок маме» 

 
2 

         14.04.15  

2 Изготовление сувенира 
«Подарок маме» 

2 
 

          16.04.15  



3 
 

Изготовление сувенира 
« С днём рождения!» 

 
2 

          18.04.15  

4 
 

 Изготовление сувенира 
« С днём рождения!» 

 
2 

 
        21.04.15 

 

5 Изготовление 
сувениров «Украшаем 
кухню» 

2          23.04.15  

6 Изготовление 
сувениров «Украшаем 
кухню» 

2  
26.04.15 

 

7 Изготовление сувенира 
- сумочки 

2           28.04.15  

8 Изготовление сувенира 
- сумочки 

2              
30.04.15 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей Центр детского творчества 
Усманского муниципального района Липецкой области 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ПРИНЯТО                                                         УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                        Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУДОДЦДТ                                    __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                            Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  
«Экскурсии» 

объединения «Мягкая игрушка» 
на 2014-2015 учебный год 

 
 
 
 
 
 

                                                          Составила: Дурова  Ольга Николаевна  
педагог дополнительного образования 

 
 
 



           Пояснительная  записка 
Цель:  Развитие познавательных способностей учащихся 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                        
Ознакомление с понятием «экскурсия»                                                                                                               
Воспитательные:                                                                                                                                                                      
Воспитание  эстетической восприимчивости                                                                                             
Развивающие:                                                                                                                                         
Развитие воображения, мышления 
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса « Экскурсии»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                                           

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  



    Рабочая программа учебного курса «Экскурсии» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» (рассмотрена 
на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса « Экскурсии»  разработана для учащихся 1 

года обучения. Количество учебных часов – 4; из них: теоретических –  2часов, 
практических –  2часов. 

 
 
 
  Учебный план учебного курса « Экскурсии» 
 

 
 
Содержание  учебного курса «Экскурсии» 
Экскурсии  - 4ч.                                                                                                                
Экскурсия в природу 
Инструктаж по ТБ. Постановка цели и задач экскурсии. Составление плана 
экскурсии. Подведение итогов экскурсии 
Экскурсия в музей 
Экскурсия в природу 
Инструктаж по ТБ. Постановка цели и задач экскурсии. Составление плана 
экскурсии. Подведение итогов экскурсии 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учебного 
курса 

Должны знать: 

- Инструктажи по технике безопасности 

- определение понятия «экскурсия» 

- виды экскурсий 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
 Теоретических    Практических 

    Экскурсии                                            
Экскурсия в природу 

   
  2 

  
 1 

  
 1 

  Экскурсия в музей   2  1  1 

         Итого   4  2  2 



Должны уметь: 

 - формировать цель экскурсии 

            -  составлять план экскурсии 
 
 
 

Календарно – тематический план 
 

№ 
п/п 

 
Название раздела 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

  Экскурсии                              
1 Экскурсия в природу 2  5.05.15        
2 Экскурсия в музей 2             7.05.15  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей Центр детского творчества 

Усманского муниципального района Липецкой области 
 

 
 
 
 
 
 
ПРИНЯТО                                                         УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                        Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУДОДЦДТ                                    __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                            Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Выставочная деятельность» 
объединения «Мягкая игрушка» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 
 
 

                                                          Составила: Дурова  Ольга Николаевна  
педагог дополнительного образования 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



                               
  Пояснительная  записка 
Цель: формирование   познавательных интересов к творчеству 
Задачи, решаемые при  реализации рабочей программы:                                                                                          
Образовательные:                                                                                                                                         
Обучение  составлению тематико - экспозиционного плана выставки 
Воспитательные:                                                                                                                                                                      
Воспитание эстетического вкуса                                                                                               
Развивающие:                                                                                                               
Развитие творческой активности                                                                                                                                      
  Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Выставочная деятельность»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» 
рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД  ЦДТ, протокол    
№ 1 от 18.10.2013г., утверждена  приказом директора № 99 от 
28.10.2013г.    
 
                                                                                                                                                           

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  



    Рабочая программа учебного курса «Выставочная деятельность» разработана 
на основе дополнительной общеразвивающей программы «Мягкая игрушка» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Выставочная деятельность» разработана 

для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 8; из них: 
теоретических –  4часов, практических –  4часов. 

 
 
        Учебный план учебного курса « Выставочная деятельность» 
 

 
Содержание учебного курса «Выставочная деятельность»  
Выставочная деятельность -  8ч.                                                                                           
Выставка. Значение выставки. Подготовка выставочных работ. Оформление 
выставки.                                                                                                               
Итоговое занятие. Подведение итогов работы объединения 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учебного 
курса 
 Должны знать: 

- понятие «выставка»                                                                                                          

- правила оформления выставки 

 

Должны уметь: 

Наименование разделов тем Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
 Теоретических    Практических 

Выставочная деятельность      

 Оформление выставочных 
работ 

  2  1  1 

  Оформление выставочных 
работ 

  2  1  1 

Выставочная деятельность  2  1 1 

Итоговое занятие  2  1 1 
 Итого  8  4 4 



- составлять тематико – экспозиционный план выставки                                                       

- подбирать выставочные экспонаты  

 
Календарно – тематический план 

 
№ 
п/п 

 
Название раздела 

Количество 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

 
 

Выставочная 
деятельность   

 
 

 
 

 

1 Оформление 
выставочных работ 

2           12.05.15  

2 Оформление 
выставочных работ 

2           14.05.15  

3 Выставочная 
деятельность 

2          17. 05.15        

4 Итоговое занятие 2           19.05.15  

  Итого              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


