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1. Пояснительная  записка. 
 
 
Цель учебного курса: ознакомление с особенностями лагерной смены. 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение теории и методики проведения смен. 
      2.Знакомство с правилами составления плана. 
      3. Анализ различных смен в лагерях разного типа. 
 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 

рабочая программа учебного  курса  
«Теория и методика лагерной смены»: 

 Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
 

                  Организация образовательного процесса: 
 
       Рабочая программа учебного курса «Теория и методика лагерной смены» 
разработана для учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 42; 
из них: теоретические – 20 часов, практические – 16 часов. 

 
2. Учебный план учебного  курса 

«Теория и методика лагерной смены» 

 
 

3. Содержание учебного  курса «Теория и методика лагерной смены» 
 

Вводное занятие. Знакомство с особенностями функционирования детского 
лагеря. Этапы лагерной смены, их изменение. Планирование по дням. 
Особенности массовых мероприятий в лагере, способы их организации и 
проведения. Динамика настроения участников смен. Составление 
динамического графика. Личные качества комиссара. Тесты на адаптацию и 
общее настроение. Общелагерные мероприятия: планирование, ресурсы, 
организация. Развитие творческих способностей: «Творческий марафон». 
Сценарии мероприятий. Развлекательные и познавательные мероприятия. 
Составление сценариев и их анализ в игровой форме. 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Этапы смены и их специфика 
 

9 9  

Составление планов отдельных дней 6 6  

Массовые мероприятия в лагере 6 2 4 
Составление графика динамики 
настроений на смене 

6  3 

Тесты на настроение и способность к 
адаптации 

3  3 

Планирование общелагерного 
мероприятия 

6 3 3 

Игра «Творческий марафон» 3  3 
Упражнение «Я – сценарист» 3  3 



 
 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании 
учебного  курса «Теория и методика лагерной смены» 

 
Должны знать: специфику смены, ее этапы, особенности организации 
разных типов смен 

 
Должны уметь: составлять план отдельных дней, анализировать и 
контролировать настроение участников смены 

 
Календарно-тематический  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

Наименование  разделов и 
тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

 
1 

 
Вводное занятие 

 
3 

 
02.09.2014 

 

2 Теория лагерной смены 3  04.09.2014  
3 Смены различных типов 3  09.09.2014  
4 Материальная база лагерей 3  11.09.2014  
5 План смены 3  16.09.2014  
6 Правила планирования дня 3  18.09.2014  
7 План мероприятий лагеря.  3  23.09.2014  
8 Особенности массовых 

мероприятий в лагере 
3  25.09.2014  

9 Динамика настроения участников 
смены 

3  30.09.2014  

10 Тесты на способность к адаптации 3   
02.10.2014 

 

11 Составление плана отдельного 
мероприятия 

3  07.10.2014  

12 Соответствие плана и динамики 
смены 

3   
09.10.2014 

 

13 Творческий марафон 3 14.10.2014  
14 Упражнение «Я-сценарист» 3  16.10.2014  
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1. Пояснительная  записка. 
Цель учебного курса: Изучение основ журналистской деятельности и 
публичных выступлений 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение теории и жанровых особенностей журналистики 
      2.Освоение малых публицистических жанров 
      3. Развитие навыков убедительной и грамотной речи. 
 

Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Основы риторики и 

журналистики» 
         Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 
 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 
августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(учреждены Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД Центра 
детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
                  Организация образовательного процесса: 
 
      Рабочая программа учебного курса «Основы риторики и журналистики» 
разработана для учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 45; 
из них: теоретические – 18 часов, практические – 27 часов. 

 
2. Учебный план учебного  курса  

                           «Основы риторики и журналистики» 
 

 
 

Содержание учебного  курса «Основы риторики и журналистики» 
 

Основы риторики – история, современность. Искусство убеждения. 
Исторические примеры применения риторики. Риторика в современной 
политике. Основы журналистики. Публицистические жанры, их особенности. 
Ситуативные ролевые игры на убеждение собеседника. Упражнение 
«Дебаты». Правила ведения дискуссии. КТД «Парад агитбригад». 
Особенности агитационного жанра. Творческий конкурс спичрайтеров. Игра 
на внимательность «Километр информации». Заметка как простейший жанр 
журналистики. Выбор тем для заметок. Написание пробных заметок. 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Риторика в повседневной жизни. Введение в 
журналистику. История журналистики. 

6 6  

Ораторское искусство как залог 
политического успеха 

6 3 3 

Введение в журналистскую деятельность. 
Жанры журналистики 

9 6 3 

Ситуативные игры на убеждение 
(«Убежище», «Встреча») 

3  3 

Упражнение «Дебаты» 3  3 
Парад агитбригад 3  3 
Конкурс «Золотые слова» 3  3 
Игра «Километр информации» 3  3 
Написание заметок 3  3 
Пробные интервью в школе и на улице 6 3 3 



Интервью как жанр и как способ получения информации. Пробные интервью 
с различными людьми.  
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного  
курса «Основы риторики и журналистики» 
 
Должны знать: жанры журналистики, правила публичных выступлений 

 
Должны уметь: составлять публичные речи, анализировать публикации, 
создавать журналистские материалы малых жанров 

 
 
 
 

Календарно-тематический план 
 

 
 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

Наименование  разделов и 
тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Введение в журналистику. 
История журналистики. 

6 08.01.2015 
12.01.2015 

 

2 Новости. Актуальность. 3  14.01.2015  
3 Экскурсия «Километр 

информации». 
3  19.01.2015 

 
 

4 Заметка. Особенности жанра.  3 21.01.2015  
5 Написание заметок 3 26.01.2015  
6 Интервью. Цели, правила. 3 28.01.2015  
7 Выбор тем для вопросов и 

интервью. 
3 02.02.2015  

8 Экскурсия в редакцию газеты. 3 04.02.2015  
9 Репортаж. Жанровые 

особенности. 
3 09.02.2015  

10 Поиск событий для репортажа. 3 11.02.2015  
11 Написание репортажей 3 16.02.2015  
12 Иллюстрирование репортажей 3 18.02.2015  
13 Аналитические жанры 

журналистики 
3 25.02.2015  

14 Игра «Спорщики» 3 02.03.2015  
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1. Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: знакомство с правилами организации 
массовых мероприятий 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение основ коллективной психологии 
      2. Освоение ролей сценариста, организатора, ведущего 
      3. Развитие навыков общения со случайной группой людей 
 

Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Организация мероприятий» 

         Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
                  Организация образовательного процесса: 
     Рабочая программа учебного курса «Организация мероприятий» 
разработана для учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 33; 
из них: теоретические – 12 часов, практические – 21 часа. 

 
2. Учебный план учебного  курса «Организация мероприятий» 

 

 
 

3. Содержание учебного  курса «Организация мероприятий» 
Активность и инициатива: путь от идеи к реализации. Анализ затрачиваемых 
ресурсов и времени. Взаимодействие с различными органами власти. 
Общение с людьми,  наделенными особыми полномочиями. Пути к 
проведению мероприятия. Анализ потребностей современных школьников. 
Подготовка к календарным праздникам в школе: сценарий, активная группа, 
организация, проведение, анализ. Особенности спортивных мероприятий. 
Выбор и организация соревнований по отдельному виду спорта. Особенности 
интеллектуальных соревнований. Проведение интеллектуальной игры на базе 
школы. 
 
 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Правила активиста-организатора  
 

6 6  

Взаимодействие со властью: трудности и 
их преодоление 

6 6  

Дискуссия «Чего хотят школьники?» 3  3 
Организация школьного праздника (Новый 
год, 23 Февраля, 8 Марта) 

9  9 

Организация спортивных соревнований 
между школами (командные виды спорта) 

6  6 

Организация интеллектуальных 
соревнований между школами 

3  3 



4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании 
учебного  курса «Организация мероприятий» 

 
Должны знать: правила организатора, способы взаимодействия с властью 

 
Должны уметь: налаживать контакт с начальством, распределять роли в 
команде активистов, анализировать результат 

 
 
 

 Календарно-тематический план 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

Наименование  разделов и 
тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

 
1 

 
Правила активиста-организатора 

 
3 

 
08.01.2015 

 

2 Организация рождественского 
праздника 

3 12.01.2015  

3 Диалог с властью 3  14.01.2015  
4 Экскурсия в администрацию 

района 
3  19.01.2015 

 
 

5 Дискуссия: «Чего хотят 
школьники?» 

3 21.01.2015  

6 Особенности организации 
спортивных праздников 

3 26.01.2015  

7 Проведение соревнований 3 28.01.2015  
8 Организация интеллектуальных 

соревнований 
3 02.02.2015  

9 Проведение интеллектуальной 
игры 

3 04.02.2015  

10 Праздник защитника Отечества 3 18.02.2015  
11 Праздник к 8 Марта 3 11.03.2015  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного  курса  

«Основы социального проектирования»  
объединения «МОЕ ПОКОЛЕНИЕ»  

на 2014-2015 учебный год  
 

 
 
 
 
 

Составил: Горелов Максим 
Александрович,  

педагог дополнительного 
 образования 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



1. Пояснительная  записка. 
 
Цель учебного курса: научиться составлять социальные проекты различной 
направленности 
Задачи учебного курса:  
      1. Знакомство с правилами проектирования 
      2.Изучение возможностей продвижения проекта 
      3. Развитие стратегического мышления 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 

рабочая программа учебного  курса «Основы социального 
проектирования» 

         Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
                  Организация образовательного процесса: 
 
     Рабочая программа учебного курса «Основы социального 
проектирования» разработана для учащихся 2 года обучения. Количество 
учебных часов – 30; из них: теоретические – 9 часов, практические – 21 
часов. 

 
2. Учебный план учебного  курса 

                        «Основы социального проектирования» 
 

 
 

3. Содержание учебного  курса «Основы социального 
проектирования» 

Введение в социальное проектирование. Отличие социальных и 
коммерческих проектов. Этапы составления проекта. Активность и 
инициатива: путь от идеи к реализации. Анализ затрачиваемых ресурсов и 
времени. Объекты и сферы проектирования различного уровня. Выбор 
конкретной сферы. Составление первичного проекта. Схема действия. 
Презентация и защита проекта, анализ проделанной  работы. Оценка 
проектов представителями общественности. Составление проектов по 
выбору педагога. Подбор команды, обоснование актуальности темы, план 
действий, открытая защита проекта. Награждение авторов наиболее 
интересных и полезных идей. 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Введение в социальное проектирование 3 3  

Этапы составления проекта 6 3 3 

Отбор объектов и сфер проектирования 
(школа, город, организация) 

3  3 

Составление первичного проекта по 
выбранной схеме 

12 3 9 

Составление проекта на тему по выбору 
педагога 

6  6 



4.  Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании 
учебного  курса «Основы социального проектирования» 

 
Должны знать: правила составления проекта, его этапы. 

 
Должны уметь: составлять и защищать социальные проекты различного 
уровня, анализировать действия, взаимодействовать с заинтересованными 
лицами. 

 
 
 

 Календарно-тематический план 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

Наименование  разделов и 
тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Введение в социальное 
проектирование 

3 04.03.2015  

2 Этапы составления проекта 3 09.03.2015  

3 Оценка ресурсов и затрат 3 11.03.2015  

4 Отбор сфер проектирования 3 16.03.2015  

5 Подбор команды и старт 
первичного проектирования 

3 18.03.2015  

6 Составление проекта 3 23.03.2015  

7 Анализ проектов 3 25.03.2015  

8 Экспертная оценка проектов 3 30.03.2015  

9 Составление проекта по 
заданной теме 

3 01.04.2015  

10 Защита готового проекта 3 06.04.2015  
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1. Пояснительная  записка. 
 
Цель учебного курса: научиться руководить различными видами 
коллективов сверстников 
Задачи учебного курса:  
 1. Знакомство с особенностями построения коллектива 
 2. Изучение прав и обязанностей руководителя 
3. Проявление и развитие навыков управления 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 

рабочая программа учебного  курса «Управление коллективом» 
         Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 

 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
                  Организация образовательного процесса: 
 
        Рабочая программа учебного курса «Управление коллективом» 
разработана для учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 39; 
из них: теоретические – 16 часов, практические – 23 часов. 

 
2. Учебный план учебного  курса «Управление коллективом» 

 

 
3. Содержание учебного  курса «Управление коллективом» 

Коллектив как способ организации людей. Виды и стадии развития 
коллектива. Выявление и становление лидеров. Коллектив и личность: 
варианты взаимодействия. Влияние личности лидера на развитие группы. 
Тестирование и анкетирование внутри объединения. Анализ объединения как 
коллектива. Оргдеятельностные игры на командообразование и взаимную 
поддержку. Способы вербального контакта с людьми. Отработка командного 
голоса. Способы невербального управления коллективом. Действие мимики 
и жестикуляции. 
 

 
 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Виды и этапы развития коллектива 9 6 3 

Роль личности в коллективе 6 6  

Тестирование и анкетирование в объединении 
на определение этапа его развития 

6  6 

Оргдеятельностные игры «Создаю команду», 
«Одни за всех» 

6  6 

Упражнения на вербальный контакт с 
коллективом 

6 2 4 

Упражнения по невербальным способам 
воздействия 

6 2 4 



4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании 
учебного  курса «Управление коллективом» 

 
Должны знать: стадии становления коллектива, роль лидера в группе 

 
Должны уметь: управлять группой сверстников, используя вербальные и 
невербальные средства общения. 
 
 

 Календарно-тематический план 

 

 
 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

Наименование  разделов и 
тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Виды коллективов 3 01.04.2015  

2 Этапы развития коллектива 3 06.04.2015  

3 Роль личности в коллективе 3 08.04.2015  

4 Виды лидерства 3 15.04.2015  

5 Тестирование на этап развития 
коллектива 

3 17.04.2015  

6 Анализ коллективов класса 3 22.04.2015  

7 Игра «Создаю команду» 3 24.04.2015  

8 Игра «Один за всех» 3 29.04.2015  

9 Правила вербального контакта 3 06.05.2015  

10 Упражнения на командный голос 3 08.05.2015  

11 Игра «Громкие беседы» 3 15.05.2015  

12 Правила невербального контакта 3 17.05.2015  

13 Упражнения на развитие 
жестикуляции 

3 22.05.2015  



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  
дополнительного образования детей 

 Центр детского творчества  
Усманского муниципального района  

Липецкой области 
 
 
РАССМОТРЕНО                                           УТВЕРЖДАЮ                    
на заседании педагогического                      Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУ ДОД ЦДТ                                     _______ Л.В.Трубникова 
протокол от ______ № ____                          Приказ от _________ №_____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного  курса  

«Культурно-досуговая деятельность»  
объединения «Мое поколение» 

на 2014-2015 учебный год  
 

 
 
 
 
 

Составил: Горелов Максим 
Александрович,  

педагог дополнительного 
 образования 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



1. Пояснительная  записка. 
Цель учебного курса: реализация способностей учащихся в культурной 
среде 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение видов досуговой деятельности 
      2. Развитие памяти, свободы движений, речи 
      3. Выработка приемов общения с группой людей 
 

Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Культурно-досуговая 

деятельность» 
         Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
                  Организация образовательного процесса: 
 
      Рабочая программа учебного курса «Культурно-досуговая деятельность» 
разработана для учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 27; 
из них: теоретические – 6 часов, практические – 21 час. 

 
2. Учебный план учебного  курса 
«Культурно-досуговая деятельность» 

 

 
3. Содержание учебного  курса «Культурно-досуговая деятельность» 

Теория и практика работы сценариста. Ролевые игры, их правила и 
особенности. Популярные в России и мире коллективные ролевые игры. Игра 
Ночь Триффидов. Первоисточник, правила, игровой процесс. Выпуск газеты: 
сбор материала, корректура, верстка. Презентация газеты. Создание 
литературных композиций: распределение ролей, подбор актеров и 
музыкального сопровождения. Школьный КВН. Сценарий, оформление, 
репетиции. Анализ результатов. Особенности короткометражного кино. 
Конкурс сценариев для фильма. Съемка и монтаж фильма, участие в 
киноконкурсе «Весенняя капель». 
 
 
 
 
 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Праздник «Осенний бал» 3   3 
Теория ролевых игр 6 6  
Ролевая игра «Ночь Триффидов» 3  3 
Выпуск собственной газеты 3  3 
Подготовка к районному конкурсу чтецов 6 3 3 
Подготовка школьных команд КВН 3  3 
Кинофестиваль «Весенняя капель» 3  3 



4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании 
учебного  курса «Культурно-досуговая деятельность» 

 
Должны знать: особенности организации массовых мероприятий, основы 
коллективной психологии 

 
Должны уметь: собирать организаторов, проводить мероприятия масштаба 
школы и города 

 
 
 

Календарно-тематический план 
 

 

 

 

№ 
п/п 

Наименование  разделов и 
тем учебных занятий 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Праздник «Осенний бал» 3 21.10.2014  
2 Теория ролевых игр 3  28.10.2014  
3 Ролевая игра «Ночь Триффидов» 3  30.10.2014  
4 Экскурсия в редакцию газеты. 3 04.02.2015  
5 Выпуск собственной газеты 3 09.03.2015  
6 Встреча с журналистами 3 11.03.2015  
7 Подготовка к районному конкурсу 

чтецов 
3 24.03.2015  

8 Подготовка школьных команд 
КВН 

3 25.03.2015  

9 Кинофестиваль «Весенняя 
капель» 

3 01.04.2015  


