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Пояснительная  записка. 
 
 

Цель учебного курса: социализация,  развитие и реализация 
личностных качеств учащихся. 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение теории и методики коммуникативных игр. 
      2.Знакомство с основами психологии отношений. 
      3. Освоение  способов эмоционального контроля. 
 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 

рабочая программа учебного  курса «Ознакомительно-
коммуникативные занятия» 

         Положение о структуре, порядке разработки, утверждения рабочих 
программ учебных курсов МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района; 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 

 
        Организация образовательного процесса: 
 
                   Рабочая программа учебного курса «Ознакомительно-
коммуникативные занятия» разработана для учащихся 1 года обучения. 
Количество учебных часов – 32; из них: теоретические – 10 часов, 
практические – 22 часа. 

 
Учебный план учебного  курса «Ознакомительно-коммуникативные 
занятия» 

 
 

Содержание учебного  курса «Ознакомительно-коммуникативные 
занятия» 

 
Вводное занятие. Правила общения человека с человеком, вербальное и 
невербальное общение. Игры на знакомство, последовательность их 
проведения. Тактильный контакт. Преодоление тактильного барьера. Теория 
градостроительства. Правила командной работы. Упражнение «Город». Типы 
темперамента, становление характера человека. Тестирование на тип 
темперамента и особенности характера. Доверие в коллективе, его значение. 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Введение в образовательную программу 4 4  
Культура межличностного общения 6 6  
Блок игр на знакомство «Здравствуйте, 
это я» 

2  2 

Игры на снятие тактильного барьера 
(«Бревно», «Свеча») 

4  4 

Упражнение «Город» 4 1 3 
Тесты по психологическим типам 2  2 
Упражнения на доверие 4  4 
Тренинг «Башня» 2  2 
Сюжетно-ролевая игра «Ночь 
Триффидов» 

4 4 3 

ИТОГО 32 12 20 



Упражнения на доверие. Упражнение «Башня», работа в критической 
ситуации. Сюжетно-ролевая игра «Ночь Триффидов». Анализ действий 
коллектива в нестандартных ситуациях. 
 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного  
курса «Ознакомительно-коммуникативные занятия» 
 
Должны знать: типы темперамента и характера, правила 
внутриколлективного общения 

 
Должны уметь: проводить тестирования, организовывать игры на 
знакомство и сплочение 

 
Календарно-тематический план 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  
дополнительного образования детей 

 
1 Введение в 

образовательную 
программу 

2 02.09.2014  

2 Игры на знакомство 2  04.09.2014  
3 Игры на близкое 

знакомство 
2  09.09.2014  

4 Игры на эмоциональное 
раскрепощение 

2  11.09.2014  

5 Игры на снятие 
тактильного барьера: 
Бревно, Никогда, Ладони 

2  16.09.2014  

6 Игры на снятие 
тактильного барьера: Свеча, 
Падение, Темнота 

2  18.09.2014  

7 Упражнение «Город»: 
теория градостроительства 

2  23.09.2014  

8 Упражнение «Город»: 
создание макета 

2  25.09.2014  

9 Тестирование на тип 
темперамента, характера 

2  30.09.2014  

10 Тестирование на 
жизненные приоритеты 

2   02.10.2014  

11 Взаимное тестирование 2  07.10.2014  
12 Упражнения на доверие 2   09.10.2014  
13 Проведение упражнений на 

доверие 
2 14.10.2014  

14 Тренинг «Башня» 2  16.10.2014  
15 Постройка башен 2   21.10.2014  
16 Защита готовых макетов 2  23.10.2014  
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Пояснительная  записка. 
 
 
Цель учебного курса: обучение основным видам интеллектуальных игр и 
работе в команде 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение теории интеллектуальных игр 
      2.Правила и принципы командной работы 
      3. Развитие эрудиции, памяти, логики 
 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Интеллектуальные игры» 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на 
основе которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мое поколение» 
художественно-эстетической направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 

 
            Организация образовательного процесса: 
 
             Рабочая программа учебного курса «Интеллектуальные игры» 
разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 38; 
из них: теоретические – 12 часов, практические – 26 часов. 

 
          Учебный план учебного  курса «Интеллектуальные игры» 

 
 

Содержание учебного  курса «Интеллектуальные игры» 
 
- Виды и варианты интеллектуальных игр в России и мире. Командные 
действия, создание «единого интеллекта». Тестирование на вектор эрудиции, 
распределение командных ролей. Игры на индивидуальную реализацию 
интеллектуальных резервов. Своя Игра: телевизионная и спортивная версия. 
Стратегия Своей Игры. Брейн-Ринг и Что?Где?Когда? – сходство и различие. 
Роли в команде, особенности игрового процесса. Игры на счет и скорость. 
Варианты онлайн-соревнований интеллектуалов. Особенности и ресурсы игр 
в Интернете. Итоговые соревнования. 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Виды и варианты интеллектуальных игр  4 4  
Правила работы в команде 8 6 2 
Тестирование на общую эрудицию 4  4 
Индивидуальные игры («Барьер», «Сим-
карта») 

4  4 

Командные игры: «Своя игра» 
(спортивный вариант) 

4 1 3 

Командные игры: «Брейн-ринг» 4  4 
Командные игры: «Что? Где? Когда?» 6  6 
Занятие по играм в режиме онлайн 4 1 3 
ИТОГО 38 12 26 



Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного  
курса «Интеллектуальные игры» 
 
Должны знать: варианты интеллектуальных игр, правила, принципы игры 

 
Должны уметь: организовывать работу в команде, справляться с вопросами 
средней сложности 
 

Календарно-тематический план 
 

 

1 Общая теория 
интеллектуальных игр 

2 06.11.2014  

2 Интеллектуальные игры в 
России и мире 

2  11.11.2014  

3 Первичное тестирование на 
общую эрудицию 

2 13.11.2014  

4  
Тестирование на 
определение вектора 
эрудиции 

2  18.11.2014  

5 Взаимное 
интеллектуальное 
тестирование 

2  20.11.2014  

6 Теория индивидуальных 
игр 

2  25.11.2014  

7 Индивидуальные игры: 
Барьер, Сим-карта 

2  27.11.2014  

8 Основы онлайн-игр 2 01.12.2014  
9 Онлайн-тестирования 2 03.12.2014  
10 Онлайн-игры 2  08.12.2014  
11 Теория командных игр 2  10.12.2014 

 
 

12 Мини-игры в команде 2 15.12.2014  
13 Своя Игра: правила, 

особенности 
2 17.12.2014  

14 Своя Игра; соревнования 2  22.12.2014  
15 Брейн-Ринг: история, 

правила 
2  24.12.2014  

16 Соревнования по Брейн-
Рингу 

2 26.12.2014  

17 Что? Где? Когда?: история, 
особенности, правила 

2 28.12.2014  

18 Соревнования по Что? Где? 
Когда? 

2 29.12.2014  

19 Итоговое занятие по 
интеллектуальным играм 

2 05.01.2015  
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Пояснительная  записка. 
 
 

Цель учебного курса: самореализация учащихся в сценической 
деятельности 
Задачи учебного курса:  
      1. Знакомство с правилами сценических выступлений 
      2. Усвоение особенностей постановки сцен 
      3. Развитие речи, дикции, памяти 
 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Сценическая культура» 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
 

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 

 



Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мое поколение» 
художественно-эстетической направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 

 
     Организация образовательного процесса: 
 
  Рабочая программа учебного курса «Сценическая культура» разработана 
для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 18; из них: 
теоретические – 4 часа, практические – 12 часов. 

 
Учебный план  учебного  курса «Сценическая культура» 

 
 

Содержание учебного  курса «Сценическая культура» 
 
Правила общения на сцене. Сценическая культура. Особенности актерского 
поведения и речи. Движение на пространстве сцены. Актерская речь. 
Упражнения для дикции, громкости голоса, уверенности. Правила 
составления сценария. Подготовка сценария к школьному «Осеннему балу». 
Анализ праздника. Игры на развитие актерских способностей. Определение 
персонального амплуа. Выбор стихотворений для декламации. 
Художественное чтение стихотворений, создание литературных композиций. 
Организация и проведение новогоднего спектакля. 
 
 
 
 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Сценическое общение  2 2  
Отличие бытового и сценического 
поведения 

2 2  

Упражнения на развитие громкой и 
четкой речи 

2  2 

Подготовка к празднику «Осенний бал» 4  4 
Игры «Пантомима», «Пойми меня» 2  2 
Декламация стихотворений 4  4 
Мини-спектакль «Под Новый Год» 2  2 
ИТОГО 18 4 14 



Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного  
курса «Сценическая культура» 
 Должны знать: правила сценического поведения, особенности актерской 
речи 

 
Должны уметь: играть роли разного плана, самостоятельно ставить мини-
сцены 

 
Календарно-тематический план 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Сценическое общение 2 03.12.2014  
2 Отличие бытового и 

сценического общения 
2  08.12.2014  

3 Способы развития голоса 2  10.12.2014 
 

 

4 Упражнения на развитие 
громкой и четкой речи 
 

2 15.12.2014  

5 Подготовка к празднику 
«Осенний бал» 

2 17.12.2014  

6 Игры «Пантомима» 2  22.12.2014  
7 «Пойми меня» 2  24.12.2014  
8 Декламация стихотворений 2 26.12.2014  
9 Мини-спектакль «Под 

Новый Год» 
2 28.12.2014  

 Всего часов 18   



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  
дополнительного образования детей 

 Центр детского творчества  
Усманского муниципального района  

Липецкой области 
 
 
РАССМОТРЕНО                                               УТВЕРЖДАЮ                    
на заседании педагогического                          Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУ ДОД ЦДТ                                     _______ Л.В.Трубникова 
протокол от ______ № ____                              Приказ от _________ №_____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного  курса  

«Выявление и становление лидеров»  
объединения «МОЕ ПОКОЛЕНИЕ»  

на 2014-2015 учебный год  
 

 
 
 
 
 

Составил: Горелов Максим Александрович,  
педагог дополнительного образования 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: определение и реализация лидерских качеств 
учащихся 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение теории лидерства 
      2. Анализ лидеров и их действий 
      3. Развитие управленческих способностей 
 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Выявление и становление лидеров» 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 
 
 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на 
основе которой разработана рабочая программа: 
 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе 
дополнительной общеразвивающей программы «Мое поколение» 
художественно-эстетической направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 

 
          Организация образовательного процесса: 
 
        Рабочая программа учебного курса «Выявление и становление лидеров» 
разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 36; 
из них: теоретические – 12 часов, практические – 24 часа. 

 
Учебный план учебного  курса «Выявление и становление лидеров» 

 
 

Содержание учебного  курса «Выявление и становление лидеров» 
 

Лидерство, его виды и типология. Основные качества лидера. Качества, 
свойственные известным историческим деятелям; тематическая дискуссия. 
Тестирование на качества лидера. Курс на выявление и развитие 
управленческих способностей. Анализ курса, разбор результатов. 
Упражнение «Кораблекрушение»: распределение и отыгрывание ролей, 
варианты развития событий. Игра «Партии» как подготовка к избирательной 
кампании. Избирательная кампания кандидатов в лидеры объединения, 
акции, агитация, дебаты. Подведение итогов выборов, начало деятельности 
избранного лидера. Посвящение в лидеры объединения 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Суть и виды лидерства  6 6  
Исторические лидеры 6 6  
Тестирование для выявления лидерских 
качеств 

2  2 

Веревочные курсы (построение фигур, 
проход «тропы») 

4  4 

Тренинг «Кораблекрушение»  4  4 
Игра «Партии» 4  4 
Ток-шоу «Имидж лидера» 2  2 
Выборы лидера объединения 4  4 
Посвящение в лидеры 4  4 
ИТОГО 36 12 24 



 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного  
курса «Выявление и становление лидеров» 
 
Должны знать: типы лидерства, причины успехов и ошибки исторических 
лидеров 

 
Должны уметь: организовывать мероприятия, руководить группой 
сверстников 

 
Календарно-тематический план 

 
 

 
 
 
 
 
 
  

1 Лидерство, его виды 2 16.03.2015  
2 Исторические лидеры 2 18.03.2015  
3 Тестирование на лидерские 

качества 
2 23.03.2015  

4 Специфика личности 
лидера 

2 25.03.2015  

5 Веревочные курсы 2 30.03.2015  
6 Лидеры в школе 2 01.04.2015  
7 Структура школьного 

самоуправления 
2 06.04.2015  

8 Игра «Партии» 2 08.04.2015  
9 Виды коллективов 2 15.04.2015  
10 Особенности поведения в 

критической ситуации 
2 17.04.2015  

11 Варианты взаимодействия 
«коллектив – личность» 

2 22.04.2015  

12 Подготовка к районному 
конкурсу чтецов 

2 24.04.2015  

13 Местное самоуправление 2 29.04.2015  
14 Экскурсия в отдел по делам 

молодежи 
2 06.05.2015  

15 Ток-шоу «Имидж лидера» 2 08.05.2015  
16 Подготовка к выборам 

лидера д/о 
2 15.05.2015  

17 Выборы лидера д/о 2 17.05.2015  
18 Посвящение в лидеры 2 22.05.2015  



 
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного образования детей 
 Центр детского творчества  

Усманского муниципального района  
Липецкой области 

 
 
РАССМОТРЕНО                                               УТВЕРЖДАЮ                    
на заседании педагогического                         Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУ ДОД ЦДТ                                   _______ Л.В.Трубникова 
протокол от ______ № ____                             Приказ от _________ №_____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного  курса  

«Культурно - досуговая деятельность»  
объединения «МОЕ ПОКОЛЕНИЕ»  

на 2014-2015 учебный год  
 

 
 
 
 
 

Составил: Горелов Максим Александрович,  
педагог дополнительного образования 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 



Пояснительная  записка. 
 
 
Цель учебного курса: реализация способностей учащихся в культурной 
среде. 
Задачи учебного курса:  
      1. Изучение видов досуговой деятельности 
      2. Развитие памяти, свободы движений, речи 
      3. Выработка приемов общения с группой людей 
 

 
Нормативно-правовые документы, на основе которых разработана 
рабочая программа учебного  курса «Культурно-досуговая 
деятельность» 

 Конвенция о правах ребёнка; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (учреждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества; 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Мое поколение» 
(рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ протокол №1 от 
18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 

 
 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа: 

 
Рабочая программа «Мое поколение» разработана на основе дополнительной 
общеразвивающей программы «Мое поколение» художественно-эстетической 
направленности (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 28.10.2013г.) 
 
 Организация образовательного процесса: 
 
 Рабочая программа учебного курса «Культурно-досуговая деятельность» 
разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 18; 
из них: теоретические – 4 часа, практические – 14 часов. 

 
Учебный план учебного  курса «Культурно-досуговая деятельность» 

 
 

 
 
 

Содержание учебного  курса «Культурно-досуговая деятельность» 
Теория и практика работы сценариста. Ролевые игры, их правила и 
особенности. Популярные в России и мире коллективные ролевые игры. Игра 
Ночь Триффидов. Первоисточник, правила, игровой процесс. Выпуск газеты: 
сбор материала, корректура, верстка. Презентация газеты. Создание 
литературных композиций: распределение ролей, подбор актеров и 
музыкального сопровождения. Школьный КВН. Сценарий, оформление, 
репетиции. Анализ результатов. Особенности короткометражного кино. 
Конкурс сценариев для фильма. Съемка и монтаж фильма, участие в 
киноконкурсе «Весенняя капель». 
 
 
 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

Теория Практика 

Праздник «Осенний бал» 2   2 
Теория ролевых игр 4 4  
Ролевая игра «Ночь Триффидов» 2  2 
Выпуск собственной газеты 2  2 
Подготовка к районному конкурсу 
чтецов 

2  2 

Подготовка школьных команд КВН 4  4 
Кинофестиваль «Весенняя капель» 2  2 
ИТОГО 18 4 14 



 
 
 
Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании учебного  
курса «Культурно-досуговая деятельность» 
 
Должны знать: особенности организации массовых мероприятий, основы 
коллективной психологии 

 
Должны уметь: собирать организаторов, проводить мероприятия масштаба 
школы и города 

 
Календарно-тематический план 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 Праздник «Осенний бал» 2 21.10.2014  
2 Теория ролевых игр 2  28.10.2014  
3 Ролевая игра «Ночь 

Триффидов» 
2  30.10.2014  

4 Экскурсия в редакцию 
газеты. 

2 04.02.2015  

5 Выпуск собственной газеты 2 09.03.2015  
6 Встреча с журналистами 2 11.03.2015  
7 Подготовка к районному 

конкурсу чтецов 
2 24.03.2015  

8 Подготовка школьных 
команд КВН 

2 25.03.2015  

9 Кинофестиваль «Весенняя 
капель» 

2 01.04.2015  

 Всего часов 18   


