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Пояснительная  записка 
 
Цель рабочей  программы:  
  - расширение знаний в области древнего вида рукоделия - вышивка 
бисером; 
- работа с бисером и бусинами  различного вида; 
- развитие художественно-эстетического вкуса, внимания, терпения в работе; 
- самостоятельное  создание  схем бисерных изделий любой сложности и 
выполнение по ним творческих работ. 
Задачи, решаемые при реализации рабочей программы:  
Образовательные 
 – углубление и расширение знаний об истории и развитии вышивки бисером 
формирование знаний по основам композиции, цветоведения и 
материаловедения, освоение техники вышивки бисером. 
Воспитательные  
– привитие интереса к культуре своей Родины, к истокам народного 
творчества, воспитание эстетического отношения к действительности, 
трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, умения довести начатое 
дело до конца, взаимопомощи при выполнении работы, экономичного 
отношения к используемым материалам, привитие основ культуры труда. 
Развивающие 
 – развитие моторных навыков, образного мышления, внимания, фантазии, 
творческих способностей, формирование эстетического и художественного 
вкуса. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа  учебных курсов первого года обучения: 
 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 
августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
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 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка бисером» 
(приказ № _________, протоколот _________ №_________) 
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Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 

  Рабочая программа учебных курсов 1 года обучения  разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка бисером», декоративно-
прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом совете протокол 
№__ от __________, утверждена приказом директора № _ от ___________) 
 
Организация образовательного процесса 
 

Организация образовательного процесса рабочей программы учебных 
курсов первого года обучения осуществляется в соответствии  с  
календарным учебным графиком МБОУ ДОД Центра детского творчества 
Усманского муниципального района на 2014-2015 учебный год. Рабочая 
программа учебных курсов  разработана для учащихся 1 года обучения. Срок 
реализации программы 1 год. Количество учебных часов – 144; из них: 
теоретических –  49  часов, практических –  95 часов. 
Режим работы объединения – 2 раза в неделю согласно расписанию занятий 
на учебный год. Количество учебных часов в неделю – 4 часа. 
Продолжительность занятий: для  старшего звена 1 час 40 минут, для 
среднего звена 1 час 40 минут, для младшего звена 1 час 20 минут; перерыв – 
10 минут. 
Наполняемость групп – 9 человек. 

 
Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся 

 
 Входной контроль (сентябрь) – собеседование, анкетирование. 
 Текущий контроль(после изучения каждого раздела рабочей 

программы)– проверка усвоения и оценка результатов каждого занятия. 
Беседы в форме «вопрос – ответ», самостоятельная работа, беседы с 
элементами викторины, конкурсные программы, контрольные задания, 
тестирование. 

 Промежуточный контроль (апрель-май) – проверяет степень усвоения 
материала за длительный период:тестирование, опрос, наблюдение, 
анкетирование. 
 

Способы организации контроля УУД. 
 Индивидуальный 
 Фронтальный 
 Групповой 
 Коллективный. 

 
 
Формы подведения итогов УУД: 
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 Выставки (ЦДТ, музеи, районные и областные выставки, конкурсы) 
 Соревнования 
 Зачетные занятия по теме 
 Защита творческих проектов 

 
Планируемый уровень подготовки учащихся на конец учебного года 
 
ДОЛЖЕН ЗНАТЬ: 
- историю возникновения бисера и бисерного искусства; 
- организацию рабочего места, технику безопасности при работе с иглой, 
ножницами; 
- базовые приемы работы вышивания бисером; 
- правила составления схем для вышивки бисером; 
- правила ухода за вышитыми изделиями. 
 
ДОЛЖЕН УМЕТЬ: 
- организовать рабочее место; 
- соблюдать технику безопасности работы;  
- различать виды бисера, бусин и т.д. ; 
- подбирать цветовую гамму бисера для творческой работы; 
- выполнять практическую работу по вышиванию бисером в соответствии с 
основными этапами и правилами пользования инструментами; 
- экономно расходовать материал. 
 
Рабочая программа первого года обучения включает в себя учебные 
курсы:  
 
1.Курс «Азбука бисера» 
2. Курс «Основные техники вышивки бисером» 
3. Курс «Виды вышивок бисером» 
4. Курс «Вышивка бисером. Декор» 
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Учебный план 
рабочей программы учебных курсов 

первого года обучения 
 

 
 

Календарно-тематический план рабочей программы учебных курсов 
первого года обучения 

 
   № 
п/п 

Наименование разделов и тем 
учебных курсов 

Кол-
во 
часов 

Планируемая  
дата занятия 

Фактическая  
дата занятия 

1.Учебный курс «Азбука бисера» – 12ч. 
1. 
 

Вводное занятие. Инструктаж по 
технике безопасности. 

2 
 

29.10.2014г.  

2. История вышивки бисером. Виды 
бисера. 

2 30.10.2014г.  

3. Материалы и инструменты для 
вышивки бисером. Работа с канвой. 

2 31.10.2014г.  

4. Окраска 20-го века. Устойчивость 
бисера к различным воздействиям. 
Работа с канвой. 

2 5.11.2014г.  

5. Стеклярус и рубка. Все о бусинах. 
Пайетки и их виды. Стразы и 
кристаллы Сваровски.  

2 5.11.2014.  

6. Основы цветоведения. 2 6.11.2014г.  

 
2.Учебный курс «Основные техники вышивки бисером.» – 16 ч. 

7. 
 

Закрепление одиночной бусины. 
Практическая работа "Прием 
закрепления одиночной бусины". 

2 6.11.2014г.  

Наименование  разделов и 
тем 

Общее 
количество 

часов 

               в том числе 
Теоретических Практических 

1. Азбука бисера. 12 10 2 
2. Основные техники вышивки 
бисером. 

16 4 12 

3. Виды вышивок бисером. 22 6 16 
4. Вышивка бисером. Декор. 94 29 

 

65 

ИТОГО часов 144ч. 49 95 
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8. 
 

Шов "вперед иголку". 
Практическая работа "Техника 
выполнения шва вперед иголку". 

2 7.11.2014г.  
 

9. Шов строчной или шов за иголку. 
Практическая работа "Техника 
выполнения шва строчного  ". 

2 8.11.2014г.  

10-
11 

Шов арочный. Практическая работа 
"Техника выполнения арочного 
шва". 

4 8.11.2014г. 
11.11.2014г. 

 

12. Шов "вприкреп". Практическая 
работа "Выполнение шва 
вприкреп". 

2 12.11.2014г.  

13. Шов узелковый. Практическая 
работа "Техника выполнения 
узелкового шва" 

2 12.11.2014г.  

14. Шов "монастырский" или шитье по 
счету. Практическая 
работа"Отработка шитья по счету" . 

2 13.11.2014г.  

3.Учебный курс «Виды вышивок бисером.» – 22 ч.  

15-
16. 

Счетная вышивка бисером. 
Практическая работа "Выполнение 
счетной вышивки бисером". 

4 13.11.2014г. 
14.11.2014г. 

 

 
17- 
18. 

Вышивка по контуру. 
Практическая работа "Техника 
выполнения вышивки по контуру". 

4 15.11.2014г. 
17.11.2014г. 

 

19. Художественная вышивка бисером. 
Вышивка прямой линии 
различными способами. 

2 18.11.2014г.  

20. Вышивка прямой линии 
различными видами бисера и 
бусин. 

2 18.11.2014г.  

21- 
22. 

Вышивка простых изделий на 
примере круга. 

4 19.11.2014г. 
21.11.2014г. 

 

23- 
24. 

Вышивание сложносоставных 
деталей. 

4 26.11.2014г. 
28.11.2014г. 

 

25. Правила по оформлению работ. 
Оформление готовых работ. 

2 3.12.2014г.  

4.Учебный курс «Вышивка бисером. Декор.» –94 ч. 

26- 
27. 

Вышивка бисером как украшение 
одежды. Выбор изделия. 

4 5.12.2014г. 
10.12.2014г. 
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28- 
39. 

Правила подготовки изделия для 
художественной вышивки . 

4 12.12.2014г. 
17.12.2014г. 

 

30- 
31. 

Способ переноса рисунка на 
изделие. 

4 24.12.2014г. 
26.12.2014г. 

 

32- 
33. 

Выполнение вышивки на 
выбранном изделии. 

4 31.12.2014г. 
14.01.2015г. 

 

34-
35. 

Завершение работы над изделием. 4 16.01.2015г. 
21.01.2015г. 

 

36- 
37. 

Вышивка картины. Выбор изделия. 
Подготовка канвы. 

4 23.01.2015г. 
28.01.2015г. 

 

38- 
39. 

Разметка базовой сетки на канве. 
Подготовка инструментов. 
Нумерация бисера. 

4 30.01.2015г. 
4.02.2015г.  

 

40- 
41. 

Выбор техники шва. Правила и 
нюансы по выбранной технике. 

4 6.02.2015г. 
11.02.2015г. 

 

42 - 
43. 

Пошаговое выполнение вышивки. 
Правила по вышивки ряда. 

4 13.02.2015г. 
18.02.2015г. 

 

44- 
45. 

Вышивка выбранного изделия.  4 20.02.2015г.  

46- 
47. 

Доработка  изделия.  4 25.02.2015г.  

48 - 
49. 

Завершение работы, выбранного 
изделия. 

4 27.02. 2015г. 
4.03.2015г. 

 

50 - 
51. 

Подготовка работы к оформлению. 4 6.03.2015г. 
11.03.2015г. 

 

52- 
53. 

Оформление работ. 4 13.03. 2015г. 
18. 03. 2015г. 

 

54 . Вышивка бисером в интерьере 
детской комнаты и кухни. 

2 20. 03. 2015г.  

55.  Выбор изделия. Подготовка канвы. 2 20. 03. 2015г.  
56- 
57. 

Разметка базовой сетки на канве. 
Подготовка инструментов. 
Нумерация бисера. 

4 25. 03. 2015г. 
27. 03. 2015г. 

 

58. Выбор техники шва. 2 1.04.2015г.  
59- 
60. 

Пошаговое выполнение вышивки.  4 3.04.2015г. 
8. 04.2015г. 

 

61- 
62. 

Вышивка выбранного изделия от 
центра или угла.  

4 10. 04.2015г. 
15. 04.2015г. 

 

63- 
64. 

 Вышивка выбранного изделия. 4 17. 04.2015г. 
22. 04.2015г. 

 

65- 
66. 

Продолжаем работу над изделием. 4 24. 04.2015г. 
29. 04.2015г. 

 

67- 
68. 

Заключительный этап по вышивки 
изделия. 

4 1.05.2015. 
6.05.2015. 
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69- 
70. 

Подготовка работы к оформлению. 4 8.05.2015. 
13. 05.2015. 

 

71- 
72 

Оформление работ. 4 15. 05.2015. 
20.05.2015г. 
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: Расширение знаний и в области древнего вида 
рукоделия – вышивка бисером.  
Задачи учебного курса: 
Образовательные:  
- углубление и расширение знаний об истории и развитии вышивки бисером, 
- формирование знаний по основам композиции, правилам ухода за готовым 
изделием из бисера. 
Воспитательные: 
 - привитие интереса к культуре своей Родины, к истокам народного 
творчества. 
Развивающие: 
 - развитие образного мышления, внимания, фантазии.  
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Азбука бисера»: 
 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 
августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка бисером» 
(приказ № ___, протокол от _________ №__) 
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Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа 
Рабочая программа учебного курса «Азбука бисера» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка бисером.», декоративно-
прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом совете протокол 
№__от _______, утверждена приказом директора № __ от________). 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Азбука бисера»  разработана для 
учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 12; из них: 
теоретических – 10 часов , практических –  2 часа. 
 

2.Учебный план учебного курса «Азбука бисера» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
    
Вводное занятие. Инструктаж по 
технике безопасности. 

2 2  

История вышивки бисером. Виды 
бисера. 

2 2  

Материалы и инструменты для 
вышивки бисером. Работа с канвой. 

2 1 1 

Окраска 20-го века. Устойчивость 
бисера к различным воздействиям. 
Работа с канвой. 

2 1 1 

Стеклярус и рубка. Все о бусинах. 
Пайетки. Виды пайеток. Стразы и 
кристаллы Сваровски. 

2 2  

Основы цветоведения. 2 2  
ИТОГО  12 10 2 
 

3.Содержание учебного курса «Азбука бисера» 
- Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности: представление 
программы учащимся, инструменты и материалы для работы с бисером. 
Правила техники безопасности с колющими и режущими   
инструментами, инструктаж поэтапного выполнения вышивки из бисера.  
- История вышивки бисером. Виды бисера: история возникновения бисера, 
первые материалы для его изготовления. Применение бисера в декоративно- 
прикладном искусстве. Изучение видов бисера, и их использование в работе. 
Правила сочетания различных видов бисера в работе. 
- Материалы и инструменты для вышивки бисером. Работа с канвой: 
материалы для выполнения вышивки бисером, правила подготовки 
материалов к использованию в работе, бережное отношение и экономный 



13 
 
расход. Канва, ее виды, правила подготовки канвы для вышивки бисером, 
правила разметки канвы. Практическая работа : разметка базисной сетки на 
канве, способы размещения канвы в пяльцах или раме. 
- Окраска 20-го века. Устойчивость бисера к различным воздействиям: 
Способы окраски бисера в прошлом и настоящем времени. Правила по уходу 
и использование окрашенного бисера. Влияние различных факторов на 
окрашенный бисер. Как избежать потери цвета изделия. Правила ухода за 
готовым изделием. 
- Стеклярус и рубка. Все о бусинах. Пайетки. Виды пайеток. Стразы и 
кристаллы Сваровски. : история возникновения стекляруса, бусин, пайеток 
страз, их  применение в декоративно - прикладном творчестве. Изучение 
видов: стекляруса, бусин, пайеток, страз. Правила сочетания стекляруса, 
бусин, пайеток страз. 
- Основы цветоведения: значение цветов, цвет бисера и его применение в 
различных изделиях (иконы, рушники, украшение для одежды и др.). 
Правила сочетания цвета бисера в работе. 
 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Азбука бисера» 

Должны знать: 
 -правила по организации рабочего места; 
- правила техники безопасности при работе с колющими и режущими 
предметами; 
- название и назначение материалов (бисер, стеклярус, нитки, леска,). 
Должны уметь: 
-организовывать рабочее место в соответствии с используемым 
материалом и поддерживать порядок во время работы; 
-соблюдать правила работы с инструментами; 
 

 
5.Календарно-тематический план 

 
№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 
 

Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 
безопасности. 

2 29.10.2014г.  

2 История вышивки бисером. 
Виды бисера. 

2 30.10.2014г.  

3 Материалы и инструменты 
для вышивки бисером. 
Работа с канвой. 

2 31.10.2014г.  

4 Окраска 20-го века. 2 5.11.2014г.  
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Устойчивость бисера к 
различным воздействиям. 
Работа с канвой. 

5 Стеклярус и рубка. Все о 
бусинах. Пайетки. Виды 
пайеток. Стразы и 
кристаллы Сваровски. 

2 5.11.2014.  

6 Основы цветоведения. 2 6.11.2014г.  
 Всего часов: 12 ч   
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: обучение детей основам вышивки бисером, развитие 
способности к творческому самовыражению и самореализацию через 
теоретическое и практическое знакомство с декоративно - прикладным 
творчеством. 
Задачи учебного курса:  
Образовательные:  
- ознакомление с приемами работы бисером ; 
- Основы сочетания бисерной работы с различными материалами (кожа, 
замша, ткань) в готовом изделии. 
Развивающие: 
- развить интерес к декоративно - прикладному и народному искусству 
Росси; 
- развить мелкую моторику пальцев рук;  
- развить умение доводить начатое дело до конца. 
Воспитательные:  
- содействовать формированию чувства коллективизма и взаимопомощи; 
- воспитать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, ответственность. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Основные техники вышивки 
бисером»: 
 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 
августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 
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 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка бисером» 
(приказ № _________, протокол от _________ №_________) 

 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программ 
Рабочая программа учебного курса «Основные техники вышивки бисером»  
разработана на основе  дополнительной  общеразвивающей  программы «Вышивка 
бисером.», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете протокол №____ от _______, утверждена приказом 
директора № ____ от ________). 
 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Основные техники вышивки бисером»  
разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов16 –; 
из них: теоретических –  4 часов, практических – 12 часов. 
 

 
2.Учебный план учебного курса «Основные техники вышивки бисером» 

 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
    
Закрепление одиночной бусины. 
Практическая работа "Прием 
закрепления одиночной бусины". 

2 30мин. 1ч.30мин. 

Шов "вперед иголку". Практическая 
работа "Техника выполнения шва 
вперед иголку". 

2 30мин 1ч.30мин. 

Шов строчной или шов за иголку. 
Практическая работа "Техника 
выполнения шва строчного  ". 

2 30мин. 1ч.30мин. 

Шов арочный. Практическая работа 
"Техника выполнения арочного 
шва". 

4 1час. 3ч. 

Шов "вприкреп". Практическая 
работа "Выполнение шва вприкреп". 

2 30мин. 1ч.30мин. 

Шов узелковый. Практическая 
работа "Техника выполнения 
узелкового шва". 

2 30мин. 1ч.30мин. 
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Шов "монастырский" или шитье по 
счету. Практическая 
работа"Отработка шитья по счету" . 

2 30мин. 1ч.30мин. 

ИТОГО  16 4 12 
 

3.Содержание учебного курса «Основные техники вышивки бисером». 
 

- Закрепление одиночной бусины: правила техники безопасности при работе 
с колющими и режущими инструментами этапы закрепления одиночной 
бусины.  Практическая работа "Прием закрепления одиночной бусины". 
- Шов "вперед иголку": масштабы применения шва "вперед иголку". 
Пошаговая инструкция выполнения шва. Способы начала и завершения шва 
при его использовании в работе. Виды работ выполненные данным швом. 
Практическая работа "Техника выполнения шва вперед иголку".                       
- Шов строчной или шов за иголку : история возникновения данного шва, 
основные приемы выполнения строчного шва. Примеры работ выполненных 
данным швом. Практическая работа "Техника выполнения шва строчного  ". 
Меры безопасности при работе с ножницами.                                                        
- Шов арочный: история возникновения, правила закрепления нити в начале 
и в конце работы, пошаговая инструкция выполнения шва, нюансы при 
использовании данного шва в работе. Практическая работа "Техника 
выполнения арочного шва".                                                                                     
- Шов "вприкреп": область применения шва "вприкреп". Пошаговая 
инструкция выполнения шва. Способы начала и завершения шва при его 
использовании в работе. Виды работ выполненные данным швом. 
Практическая работа "Выполнение шва вприкреп". Правила  использования и 
хранения илы.                                                                                                            
- Шов узелковый: история возникновения данного шва, основные приемы 
выполнения узелкового шва. Примеры работ выполненных данным швом. 
Практическая работа "Техника выполнения шва узелкового ". Меры 
безопасности при работе с ножницами.                                                                   
- Шов "монастырский" или шитье по счету:  экскурс по возникновению 
монастырского шва, нюансы данного шва, область использования 
монастырского шва. Практическая работа"Отработка шитья по счету". 
Правила техники безопасности с колющими и режущими инструментами. 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Основные техники вышивки бисером». 

Должны знать: 
- правила подготовки рабочего места для вышивки бисером;  
- правила закрепления нитей; 
-  основные виды швов; 
- технологическую  последовательность выполнения различных видов 
швов; 
- правила безопасного использования инструментов при вышивки 
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бисером. 
 
Должны уметь: 
- правильно и безопасно пользоваться инструментами для вышивки 
бисером; 
- надежно закреплять нить перед началом  и после выполнения работы;   
- выполнять работы вышивки бисером с применением различных видов 
швов. 

5.Календарно-тематический план 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 
 

Закрепление одиночной 
бусины. Практическая 
работа "Прием закрепления 
одиночной бусины". 

2 6.11.2014г.  

2 Шов "вперед иголку". 
Практическая работа 
"Техника выполнения шва 
вперед иголку". 

2 7.11.2014г.  

3 Шов строчной или шов за 
иголку. Практическая работа 
"Техника выполнения шва 
строчного  ". 

2 8.11.2014г.  

4-5 Шов арочный. Практическая 
работа "Техника выполнения 
арочного шва". 

4 8.11.2014г. 
11.11.2014г. 

 

6 Шов "вприкреп". 
Практическая работа 
"Выполнение шва 
вприкреп". 

2 12.11.2014г.  

7 Шов узелковый. 
Практическая работа 
"Техника выполнения 
узелкового шва" 

2 12.11.2014г.  

8 Шов "монастырский" или 
шитье по счету. 
Практическая 
работа"Отработка шитья по 
счету" . 

2 13.11.2014г.  

ИТОГО: 16   
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Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей 
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 ПРИНЯТО                                                       УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                        Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУ ДОД ЦДТ                                  __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                          Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Виды вышивок бисером» 
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педагог дополнительного образования. 
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: Ознакомление детей с основными видами вышивки 
бисером, развитие способности к творческому самовыражению и 
самореализацию через теоретическое и практическое знакомство с 
декоративно - прикладным творчеством. 
  
Задачи учебного курса: 
Образовательные: 
- научить выполнять работу качественно, в срок;  
- следить за тем, чтобы отходов при выполнении работы было как можно 
еньше; 
- научить работать аккуратно, расходовать материалы экономно. 
Воспитательные:  
- привить бережное отношение к инструментам; 
- освоить правила: содержать инструменты в  
исправности, чистоте, использовать   только по назначению. 
Развивающие:  
- развить умение доводить начатое дело до конца. 
 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Виды вышивок бисером»: 
 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 
августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 
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 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка бисером» 
(приказ № _________, протокол от _________ №_________) 

 
 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программ 
Рабочая программа учебного курса «Виды вышивок бисером»  разработана на 
основе  дополнительной  общеразвивающей  программы «Вышивка бисером.», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №___от _______, утверждена приказом директора № __ от 
________). 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Виды вышивок бисером»  разработана 
для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 22; из них: 
теоретических – 6  часа, практических – 16 часов. 
 

2.Учебный план учебного курса «Виды вышивок бисером» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
Счетная вышивка бисером. 
Практическая работа "Выполнение 
счетной вышивки бисером". 

4 1ч.30мин. 2ч.30мин. 

Вышивка по контуру. Практическая 
работа "Техника выполнения 
вышивки по контуру". 

4 1ч.30мин. 2ч.30мин. 

Художественная вышивка бисером. 
Вышивка прямой линии 
различными способами. 

2 30мин. 1ч.30мин. 

Вышивка прямой линии 
различными видами бисера и бусин. 

2 30мин. 1ч.30мин. 

Вышивка простых изделий на 
примере круга. 

4 30мин 3ч.30мин. 

Вышивание сложносоставных 
деталей. 

4 1час 3часа 

Правила по оформлению работ. 
Оформление готовых работ. 

2 30мин. 1ч.30мин. 

Итого часов: 22 6 16 
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3.Содержание учебного курса «Виды вышивок бисером» 
 

- Счетная вышивка бисером: история возникновения счетной вышивки, ее 
особенности. Область применения счетной вышивки. Практическая работа 
"Выполнение счетной вышивки бисером". Правила безопасности при 
выполнении работы. Правила бережного отношения к инструментам и 
материалам.                                                                                                                
- Вышивка по контуру: пошаговая инструкция выполнения вышивки по 
контуру. Особенности и недостатки данного вида вышивки. Сочетание 
различных видов бисера , бусин, пайеток в работе. Практическая работа 
"Техника выполнения вышивки по контуру": способы нанесения рисунка на 
ткань, правила выполнения данной вышивки.                                                          
- Художественная вышивка бисером :  украшение одежды художественной 
вышивкой разных народов и времен, виды бисера используемые при декоре 
одежды. Вышивка прямой линии различными способами. Безопасное 
использование инструментов в ходе работы.                                                                               
- Вышивка прямой линии различными видами бисера и бусин: правила 
сочетания различных видов бисера в одной работе, отработка приемов 
выполнения шва. Основные способы соединения и прикрепления различных 
видов бисера.                                                                                                                           
- Вышивка простых изделий на примере круга: основные понятия вышивки 
по кругу, правила выполнения и технологическая последовательность. 
Область применения данного вида вышивки.                                                        
- Вышивание сложносоставных деталей: понятие и виды сложносоставных 
деталей. Особенности вышивания. Пошаговое выполнение вышивки 
сложносоставных деталей.                                                                                       
- Правила по оформлению работ. Способы оформления изделий. Оформление 
готовых работ: этапы и основные операции по подготовки вышивки к 
оформлению. Особенности рамок для изделия из бисера.  

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

учебного курса «Виды вышивок бисером» 
 
Должны знать:  
- правила подготовки рабочего места для вышивки бисером; 
- правила закрепления нитей; 
- основные виды швов; 
- технологическую  последовательность выполнения различных видов 
швов; 
- правила безопасного использования инструментов для вышивки 
бисером; 
 - правила подготовки работ к оформлению.  
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Должны уметь: 
- правильно и безопасно пользоваться инструментами для вышивки 
бисером; 
- закреплять нить перед началом  и после выполнения работы;                  
- выполнять работы бисером с применением различных видов швов;         
- правильно сочетать цвета с точки зрения цветоведения. 

 
 
 

5.Календарно-тематический план 
 

№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 
 

Счетная вышивка бисером. 
Практическая работа 
"Выполнение счетной 
вышивки бисером". 

4 13.11.2014г. 
14.11.2014г. 

 

3-4 Вышивка по контуру. 
Практическая работа 
"Техника выполнения 
вышивки по контуру". 

4 15.11.2014г. 
17.11.2014г. 

 

5 Художественная вышивка 
бисером. Вышивка прямой 
линии различными 
способами. 

2 18.11.2014г.  

6 Вышивка прямой линии 
различными видами бисера 
и бусин. 

2 18.11.2014г.  

7-8 Вышивка простых изделий 
на примере круга. 

4 19.11.2014г. 
21.11.2014г. 

 

9-10 Вышивание 
сложносоставных деталей. 

4 26.11.2014г. 
28.11.2014г. 

 

11 Правила по оформлению 
работ. Оформление готовых 
работ. 

2 3.12.2014г.  

 Всего часов : 22   
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1.Пояснительная  записка. 
Цель учебного курса:   получение учащимися теоретических основ и 
практических навыков выполнения декоративных работ по художественному 
оформлению одежды и изделий из бисера различного назначения.  
 
Задачи учебного курса:  
Обучающие: 
- научить бережно относиться к рабочим инструментам и материалам;  
- научить расходовать материалы экономно; 
- следить за тем, чтобы отходов при выполнении работы было как можно 
меньше.  
Воспитательные: 
- бережное отношение к рабочему материалу и инструментам;   
- воспитать трудолюбие, аккуратность, ответственность. 
Развивающие: 
- развить мелкую моторику рук;  
- терпение и усидчивость в ходе выполнения работы. 
 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Вышивка бисером. Декор»: 
 
 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 29 
августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 
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 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка бисером» 

(приказ № _ , протокол от _________ №_  ) 
 
 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программ 
Рабочая программа учебного курса «Вышивка бисером. Декор»  разработана на 
основе  дополнительной  общеразвивающей  программы «Вышивка бисером», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №____ от _______, утверждена приказом директора № ____ 
от ________). 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Вышивка бисером. Декор»  разработана 
для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 94; из них: 
теоретических – 29 часов, практических –65  часов. 
 

2.Учебный план учебного курса «Вышивка бисером. Декор» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
    
Вышивка бисером как украшение 
одежды. Выбор изделия. 

4 4  

Правила подготовки изделия для 
художественной вышивки . 

4 4  

Способ переноса рисунка на 
изделие. 

4 1 3 

Выполнение вышивки на 
выбранном изделии. 

4 1 3 

Завершение работы. 4 1 3 
Вышивка картины. Выбор изделия. 
Подготовка канвы. 

4 2 2 

Разметка базовой сетки на канве. 
Подготовка инструментов. 
Нумерация бисера. 

4 2 2 

Выбор техники шва. Правила и 
нюансы по выбранной технике. 

4 2 2 

Пошаговое выполнение вышивки. 
Правила по вышивки ряда. 

4 1 3 

Вышивка выбранного изделия.  4 30мин 3ч.30мин 
Вышивка выбранного изделия.  4  4 
Завершение работы. 4 1 3 
Подготовка работы к оформлению. 4 1 3 
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Оформление работ. 4 30мин 3ч.30мин 
Вышивка бисером в интерьере 
детской комнаты и кухни. 

2 2  

 Выбор изделия. Подготовка канвы. 2 1 1 
Разметка базовой сетки на канве. 
Подготовка инструментов. 
Нумерация бисера. 

4 30мин. 3ч.30мин. 

Выбор техники шва. 2 1 1 
Пошаговое выполнение вышивки.  4 30мин 3ч.30мин. 
Вышивка выбранного изделия от 
центра или угла.  

4  4 

 Вышивка выбранного изделия. 4  4 
Продолжаем работу над изделием. 4  4 
Заключительный этап по вышивки 
изделия. 

4 1 3 

Подготовка работы к оформлению. 4 1 3 
Оформление работ. 4 1 3 
ИТОГО: 94 29 65 
 
 

3.Содержание учебного курса «Вышивка бисером. Декор» 
- Вышивка бисером как украшение одежды. Выбор изделия: 
Когда и как начали украшать одежду, что служило материалом для 
изготовления бисера. Декор бисером в современном мире. Выбираем изделие 
для самостоятельного декора. 
- Правила подготовки изделия для художественной вышивки: этапы 
подготовки изделия для декора бисером, последовательность операций 
(стирка, сушка, утюжка и д.р.). Выбор и зарисовка рисунка на кальке или 
самом изделии. 
- Способ переноса рисунка на изделие: последовательность операции по 
переносу рисунка на ткань. Перенос рисунка на ткань. 
- Выполнение вышивки на выбранном изделии: организация рабочего места, 
правила техники безопасности при выполнении изделия. Этапы выполнения 
вышивки. 
- Завершение работы: оформление готовых работ, этапы и основные 
операции по подготовки вышивки к оформлению.  Особенности ухода за 
готовым изделием. 
- Вышивка картины. Выбор изделия. Подготовка канвы: назначение картин 
вышитых бисером, область их применения. Выбираем изделие и готовим 
канву к работе. Инструменты и приспособления для вышивки бисером. 
- Разметка базовой сетки на канве. Подготовка инструментов. Нумерация 
бисера: Размечаем канву (наносим базисную сетку), правила работы с 
бисером, его распределение по номеру и цвету. Особенности хранения 
бисера. 



29 
 
- Выбор техники шва: правила и нюансы по каждой технике, выбор и 
отработка техники шва. 
- Пошаговое выполнение вышивки: инструкция по вышивки изделия, 
правила вышивки ряда, начало вышивки (центр или угол). 
- Вышивка выбранного изделия: правила техники безопасности при работе с 
ножницами, экономичный расход материала. 
- Вышивка выбранного изделия: правила техники безопасности при работе с 
плотными тканями. 
- Завершение работы: завершающий этап работы, способы замены цвета 
бисера. 
- Подготовка работы к оформлению: этапы и основные операции по 
подготовки вышивки к оформлению.  Особенности ухода за готовым 
изделием. 
- Оформление работ: виды и способы оформления вышивки бисером. 
Оформляем работы. 
- Вышивка бисером в интерьере детской комнаты и кухни: расположение и 
назначение изделия из бисера в интерьере. Выбор изделия. Подготовка канвы 
к работе (раскрой, утюжка и др.). 
- Разметка базовой сетки на канве. Подготовка инструментов. Нумерация 
бисера: правила работы с бисером, его распределение по номеру и цвету. 
Особенности хранения бисера. Инструменты и материалы для работы. 
- Выбор техники шва: основные техники шва и способы их выполнения. 
- Пошаговое выполнение вышивки: технологическая последовательность  
работы над изделием, организация труда. 
- Вышивка выбранного изделия от центра или угла.  
 - Вышивка выбранного изделия: правила техники безопасности при работе с 
ножницами, экономичный расход материала. 
- Продолжаем работу над изделием: правила хранения инструментов для 
вышивки. 
- Заключительный этап по вышивки изделия: завершающий этап работы, 
способы замены цвета бисера. 
- Подготовка работы к оформлению: этапы и основные операции по 
подготовки вышивки к оформлению.  Особенности ухода за готовым 
изделием. 
- Оформление работ: выбираем способ оформления, оформляем работу. 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

учебного курса «Вышивка бисером. Декор» 
 
Должны знать: 
- историю и традиции вышивки; 
- область применения декоративной вышивки и способы ее выполнения; 
- основы цветоведения; 
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- правила работы с канвой и различными видами бисера; 
- способы нанесения рисунка на ткань; 
- способы закрепления нитей; 
- технику выполнения различных швов и видов вышивки; 
- этапы выполнения работы; 
- способы экономии рабочего материала . 
 
Должны уметь: 

 
-  правильно подобрать или составить рисунок для вышивки; 
-  уметь вышивать на пяльцах, рамах и без них; 
-  начинать и заканчивать работу без узлов; 
-  подбирать ткань, нитки в зависимости от техники вышивки, рисунка;  
-  знать способы и уметь переводить рисунок на ткань;  
 - выполнять работу качественно, учиться правильно, ухаживать за 
изделием;  
-  соблюдать правила техники безопасности, гигиены и санитарии. 

 
 

5.Календарно-тематический план 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 
 

Вышивка бисером как 
украшение одежды. Выбор 
изделия. 

4 5.12.2014г. 
10.12.2014г. 

 

3-4 Правила подготовки изделия 
для художественной 
вышивки . 

4 12.12.2014г. 
17.12.2014г. 

 

5-6 Способ переноса рисунка на 
изделие. 

4 24.12.2014г. 
26.12.2014г. 

 

7-8 Выполнение вышивки на 
выбранном изделии. 

4 31.12.2014г. 
14.01.2015г. 

 

9-10 Завершение работы. 4 16.01.2015г. 
21.01.2015г. 

 

11-
12 

Вышивка картины. Выбор 
изделия. Подготовка канвы. 

4 23.01.2015г. 
28.01.2015г. 

 

13-
14 

Разметка базовой сетки на 
канве. Подготовка 
инструментов. Нумерация 
бисера. 

4 30.01.2015г. 
4.02.2015г.  

 

15- Выбор техники шва. 4 6.02.2015г.  
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16 Правила и нюансы по 

выбранной технике. 
11.02.2015г. 

17-
18 

Пошаговое выполнение 
вышивки. Правила по 
вышивки ряда. 

4 13.02.2015г. 
18.02.2015г. 

 

19-
20 

Вышивка выбранного 
изделия.  

4 20.02.2015г.  

21-
22 

Вышивка выбранного 
изделия.  

4 25.02.2015г.  

23-
24 

Завершение работы. 4 27.02. 2015г. 
4.03.2015г. 

 

25-
26 

Подготовка работы к 
оформлению. 

4 6.03.2015г. 
11.03.2015г. 

 

27-
18 

Оформление работ. 4 13.03. 2015г. 
18. 03. 2015г. 

 

29 Вышивка бисером в 
интерьере детской комнаты 
и кухни. 

2 20. 03. 2015г.  

30  Выбор изделия. Подготовка 
канвы. 

2 20. 03. 2015г.  

31-
32 

Разметка базовой сетки на 
канве. Подготовка 
инструментов. Нумерация 
бисера. 

4 25. 03. 2015г. 
27. 03. 2015г. 

 

33 Выбор техники шва. 2 1.04.2015г.  
34-
35 

Пошаговое выполнение 
вышивки.  

4 3.04.2015г. 
8. 04.2015г. 

 

36-
37 

Вышивка выбранного 
изделия от центра или угла.  

4 10. 04.2015г. 
15. 04.2015г. 

 

38-
39 

 Вышивка выбранного 
изделия. 

4 17. 04.2015г. 
22. 04.2015г. 

 

40-
41 

Продолжаем работу над 
изделием. 

4 24. 04.2015г. 
29. 04.2015г. 

 

42-
43 

Заключительный этап по 
вышивки изделия. 

4 1.05.2015. 
6.05.2015. 

 

44-
45 

Подготовка работы к 
оформлению. 

4 8.05.2015. 
13. 05.2015. 

 

46-
47 

Оформление работ. 4 15. 05.2015. 
20.05.2015г. 

 

 ИТОГО: 94   
 


