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1.Пояснительная записка. 
 

Цель учебного курса: познакомить с технологиями вышивки лентами. 
 
Задачи учебного курса: 
1.Научить использовать в работе инструменты и материалы для вышивки. 
2.Научить составлять эскизы работы. 
3. Способствовать развитию у учащихся творческих способностей по 
изготовлению работ из лент; 
4.Способствовать развитию художественного вкуса, творческих 
способностей и фантазии детей. 
 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Знакомство с технологиями 
вышивки лентами». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского 

творчества на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, 



протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом №99 от 
28.10.2013г.) 
 

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе,на основе 
которой разработана рабочая программа. 

Рабочая программа учебного курса «Знакомство с технологиями вышивки 
лентами» разработана на основе  дополнительной общеразвивающей программы 
«Вышивка шёлковыми лентами», декоративно-прикладной направленности 
(рассмотрена на педагогическом совете протокол №1  от 18.10.2013г., 
утверждена приказом директора № 99 от 28.10.2013г.) 

Организация образовательного процесса. 

Рабочая программа учебного курса «Знакомство с технологиями вышивки 
лентами»  разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных 
часов – 6; из них: теоретических – 4часа, практических – 2часа. 

 

2.Учебный план учебного курса «Знакомство с технологиями вышивки 
лентами». 

 

Наименование раздела и тем Всего 
часов 

В том числе 
Теоретич. Практич 

Знакомство с технологиями 
вышивки лентами. 

 

   

1. Вводное занятие. 2 2 - 
2. Технология вышивки лентами.  2 2 - 
3. Инструменты и материалы. 2 - 2 
ИТОГО  6 4 2 

 

3.Содержание учебного курса «Знакомство с технологиями вышивки 
лентами». 

     1. Вводное занятие. 

  Цели и задачи объединения.. 
  Организация рабочего места. 
  Правила работы в объединении. 
  Правила безопасности труда. 



      Заполнение анкет. 
      - Технология вышивки лентами: 
      История возникновения вышивки лентами. 
      Виды лент, игл, ткани для вышивания. 
      Перевод рисунка на ткань. 
     . 
  - Инструменты и материалы: 
       Виды лент, игл, ткани для вышивания. 
      Перевод рисунка на ткань. 
     Дополнительные приспособления и инструменты 
 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учебного 

курса «Знакомство с технологиями вышивки лентами». 

Должны знать: 

          - историю вышивки лентами, 
- виды тканей и лент для вышивки, 
-дополнительные приспособления и инструменты. 
 
 Должны уметь: 
-подбирать ткань для вышивки лентами, 
-вставлять ткань в пяльцы, 
-работать со схемами, 
-переводить рисунок на ткань. 
 

5.Календарно-тематический план 

№ 
п/п 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 
 

Вводное занятие. 2 16.09.14  

2 Технология вышивки 
лентами. 
 

2 19.09.14  

3 Инструменты и материалы. 2 23.09.14  
 Всего часов: 6 ч   
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1.Пояснительная записка. 
 

 
Цель учебного курса: Продолжать знакомить  учащихся  декоративно-
прикладным искусством и основными законами композиции. 
 
 

Задачи учебного курса: 

1. Познакомить учащихся   основными законами композиции. 

2.Развивать творческие способности учащихся в композиции. 

3.Воспитывать любовь и интерес к историческому прошлому своего 
народа. 

 
 
 
 Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Композиция». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского 

творчества на 2014-2015 учебный год; 



 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 
дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом №99 от 
28.10.2013г.) 
 

 Сведения о дополнительной общеразвивающей программе,на 
основе которой разработана рабочая программа. 

Рабочая программа учебного курса «Композиция» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 

Организация образовательного процесса. 

Рабочая программа учебного курса «Композиция»  разработана для учащихся 
1 года обучения. Количество учебных часов – 6; из них: теоретических – 
2часа, практических – 4 час 

 

2.Учебный план учебного курса «Композиция». 

 

Наименование раздела и тем Всего 
часов 

В том числе 
Теоретич. Практич 

Композиция. 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

1.Композиция. Построение 
композиции. 

 

2 2 - 

2. Цветовой круг. Цветовые 
сочетания. 

2 - 2 

3. Цветовая гармония в вышивке. 2 - 2 
ИТОГО  6 2 4 



 

3.Содержание учебного курса «Композиция». 

1.Композиция. Построение композиции. 

Правила композиции. 
Гармония цвета.  
Цвета в культуре разных народов. 
2. Цветовой круг. Цветовые сочетания. 

 Цветовая радуга. 
 Цветовые сочетания. 

3. Цветовая гармония в вышивке. 

Дополнительные цвета. 
Нейтральные цвета. 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  учебного 

курса «Композиция». 

Должны знать: 

- основные  законы композиции; 
- основы построения композиции; 
- цветовые сочетания. 

 
Должны уметь: 

- самостоятельно составлять композицию; 
- правильно подбирать цветовую гамму композиции. 

 
5.Календарно-тематический план 

 

№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 
 

Композиция. Построение 
композиции. 

 

2 26.09.14  

2  Цветовой круг. Цветовые 
сочетания. 

2 30.09.14  



3 Цветовая гармония в 
вышивке. 
 

2 03.10.14  

 Всего часов 6   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей 

Центр детского творчества 
Усманского муниципального района Липецкой области 

 
 
 
 
 ПРИНЯТО                                                УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                  Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУ ДОД ЦДТ                              __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                  Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Виды швов и узоров» 
объединения «Вышивка лентами» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 

Составила: Шаврова Татьяна Михайловна 
                                                                 педагог дополнительного образования  

 
 
 

 
 
 
 
 
 



1.Пояснительная записка. 
 

 
Цель учебного курса: научить технике выполнения различных швов 
лентами. 
 
 
Задачи учебного курса:  

1.Познакомить учащихся с основными швами и узорами в вышивке ;  

2.Развивать творческое воображение, художественный вкус, формировать 
правильные и безопасные приемы работы,  

3.Воспитывать усидчивость и трудолюбие. 

 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Виды швов и узоров». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского 

творчества на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 



Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом №99 от 
28.10.2013г.) 
 

 Сведения о дополнительной общеразвивающей программе,на 
основе которой разработана рабочая программа. 

Рабочая программа учебного курса «Виды швов и узоров» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 

Организация образовательного процесса. 

Рабочая программа учебного курса «Виды швов и узоров»  разработана для 
учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 80; из них: 
теоретических – 24часа, практических – 56часов. 

 

2.Учебный план учебного курса «Виды швов и узоров». 

 

Наименование раздела и тем Всего 
часов 

В том числе 
Теоретич. Практич 

 
 

 
Виды швов и узоров. 

 
 

 
 

 
 

1 
 

Экскурсия в природу. 
 

2 
 

2 
 

- 
 

2-3  «Тамбурный шов». 
Изготовление салфетки.  

4 1 
 

3 

4-5 Шов«петелька с 
прикрепкой».Изготовление 
салфетки «Цветок». 

4 1 3 

6 Шов «узелки». Изготовление 
салфетки «Астры». 

2 0,30 1,30 

7-8 Шов «Вытянутый стежок с 
прикрепкой». Изготовление 
платочка с монограммой. 

4 1 
 

3 

9-10 Шов «вытянутые стежки». 
Вышивание миниатюры 

4 1 
 

3 



«Тюльпаны». 
11-12 Шов «петельки по кругу». 

Изготовление подушечки с 
цветами. 

4 1 3 

13-14 Шов «вперед иголку». 
Изготовление миниатюры 
«Незабудки» 

4 1 
 

3 

15-16 
 

Стебельчатый шов. 
Изготовление миниатюры 
«Шиповник». 

4 1 3 

17-18 
 

Шов «вытянутый стежок с 
завитком». Изготовление 
панно «Розовые розы». 

4 1 
 

3 

19 Шов «вытянутый стежок с 
завитком». Изготовление 
панно «Розовые розы». 

2 0.30 1,30 

20-21 Шов «перекрученный 
стежок», «перекрученный 
стежок с завитками». 
Салфетка «Букет цветов». 

4 1 3 

22-23 Шов «сетка». 
 Изготовление панно 
«Корзина с цветами». 

4 1 3 

24-25 Шов «петелька с глазком». 
Салфетка «Дельфиниум». 

4 1 3 

26-27 Шов «наметка зигзагом». 
Миниатюра «Букет роз». 

4 1 3 

28-29 Шов«вытянутый стежок». 
Изготовление панно 
«Анютины глазки». 

4 1 3 

30-31 Шов  «стянутая по центру 
намётка». Изготовление 
картины «Гиацинты».  

4 1 3 

32-33 Шов «обвитая намётка». 
Изготовление салфетки          
« Ветка ивы». 

4 1 
 

3 

34-35 Шов «перекрученный стежок 
с узелком». 
Салфетка «Фуксии». 

4 1 3 

36-37 Шов « Крест». 
Изготовление картины 
«Домик». 

4 1 3 

38-39  Узор «роза». Изготовление 
салфетки с розами. 

4 1 3 



40 Узор «бантик». Изготовление 
салфетки «Праздничная». 

2   0.30        1,30 

 Итого 80 24 56 
 
 

3.Содержание учебного курса «Виды швов и узоров». 

«Тамбурный» шов, «петелька с прикрепкой», « узелки». 

Шов « вытянутый стежок с прикрепкой». 

Шов « вытянутые стежки». 

Шов «петельки по кругу». 

Шов «вперед иголку», шов « петельки с прикрепкой сверху». 

Шов «вытянутый стежок с завитком». 

Шов «перекрученный стежок», «перекрученный стежок с завитком». Шов 
«сетка», шов «петелька с глазком». 

Шов «намётка зигзагом», «вытянутый стежок». 

Шов «обвитая намётка», «стянутая по центру намётка». 

Практическая часть. 

Изготовление салфетки « Астры» .Изготовление платочка с монограммой. 
Миниатюра « Тюльпаны». 

Изготовление декоративной подушечки с цветами. 

Панно « Незабудки». Панно « Розовые розы». 

Салфетка « Букет цветов». Панно «Корзина с цветами». 

Панно «Анютины глазки». 

 Узор «роза». 
 Беседа о розах. Виды роз. 
Отработка навыка изготовления розы. 
Выбор композиции. 
 
Узор « Бантик». 
Отработка навыка изготовления бантика. 
 
 Практическая часть. 
Салфетка с розами. 
 Салфетка «Праздничная». 



4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Виды швов и узоров» 

 

Должны знать: 

- историю применения лент для украшения одежды, интерьера и 
дополнений  к гардеробу, 

- инструментах и приспособления для вышивки,  ткани для вышивки,  
технику выполнения цветов, применяемых для украшения изделий; 

- приёмы изготовления из лент цветов, применяемых для  украшения 
изделий, 

- создания настенных панно и о правилах  выполнения окончательной  
обработки изделий после вышивки.: 

 

Должны уметь: 

 - подбирать ленты для вышивки; 

-    пользоваться инструментами и приспособлениями; 

-    заправлять ткань в пяльцы; 

-    переводить рисунок; 

-    закреплять шов; 

-    выполнять отделку современных изделий вышивкой лентами, добавляя 
бисер и блестки, мулине, декоративную тесьму; 

 
 
                              5.Календарно-тематический план 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Экскурсия в природу. 
 

2 
 

07.10.14 
 

- 
 

2-3  «Тамбурный шов». 
Изготовление салфетки.  

4 10.10.14 
14.10.14 
 

 

4-5 Шов«петелька с 4 17.10.14  



прикрепкой».Изготовление 
салфетки «Цветок». 

21.10.14 

6 Шов «узелки». Изготовление 
салфетки «Астры». 

2 24.10.14  

7-8 Шов «Вытянутый стежок с 
прикрепкой». Изготовление 
платочка с монограммой. 

4 28.10.14 
31.10.14 
 

 

9-10 Шов «вытянутые стежки». 
Вышивание миниатюры 
«Тюльпаны». 

4 07.11.14 
11.11.14 
 

 

11-
12 

Шов «петельки по кругу». 
Изготовление подушечки с 
цветами. 

4 14.11.14 
18.11.14 

 

13-
14 

Шов «вперед иголку». 
Изготовление миниатюры 
«Незабудки» 

4 21.11.14 
25.11.14 
 

 

15-
16 
 

Стебельчатый шов. 
Изготовление миниатюры 
«Шиповник». 

4 28.11.14 
02.12.14 

 

17-
18 
 

Шов «вытянутый стежок с 
завитком». Изготовление 
панно «Розовые розы». 

4 05.12.14 
09.12.14 

 

19 Шов «вытянутый стежок с 
завитком». Изготовление 
панно «Розовые розы». 

2 12.12.14  

20-
21 

Шов «перекрученный 
стежок», «перекрученный 
стежок с завитками». 
Салфетка «Букет цветов». 

4 16.12.14 
19.12.14 

 

22-
23 

Шов «сетка». 
 Изготовление панно 
«Корзина с цветами». 

4 23.12.14 
26.12.14 

 

24-
25 

Шов «петелька с глазком». 
Салфетка «Дельфиниум». 

4 30.12.14 
06.01.15 

 

26-
27 

Шов «наметка зигзагом». 
Миниатюра «Букет роз». 

4 09.01.15 
13.01.15 

 

28-
29 

Шов«вытянутый стежок». 
Изготовление панно 
«Анютины глазки». 

4 16.01.15 
20.01.15 
 

 

30-
31 

Шов  «стянутая по центру 
намётка». Изготовление 
картины «Гиацинты».  

4 23.01.15 
27.01.15 

 

32-
33 

Шов «обвитая намётка». 
Изготовление салфетки          

4 30.01.15 
03.02.15 

 



« Ветка ивы».  
34-
35 

Шов «перекрученный 
стежок с узелком». 
Салфетка «Фуксии». 

4 06.02.15 
10.02.15 

 

36-
37 

Шов « Крест». 
Изготовление картины 
«Домик». 

4 13.02.15 
17.02.15 

 

38-
39 

 Узор «роза». Изготовление 
салфетки с розами. 

4 20.02.15 
24.02.15 

 

40 Узор «бантик». 
Изготовление салфетки 
«Праздничная». 

2 27.02.15  

 Всего часов 
 

80   
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1.Пояснительная записка. 
 

 
Цель учебного курса: научить изготавливать декоративные изделия с 
вышивкой из лент.  
 
 
Задачи учебного курса: 

 1. Научить пользоваться инструментами; 

  выполнять различные по технике швы; 

    создавать  композицию рисунка. 

 2. Развивать творческие возможности 

  ценить красоту 

3. Воспитывать эстетический вкус, воображение. 
 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Декоративные изделия». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского 

творчества на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 



 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом №99 от 
28.10.2013г.) 
 

 Сведения о дополнительной общеразвивающей программе,на 
основе которой разработана рабочая программа. 

Рабочая программа учебного курса «Декоративные изделия» разработана на 
основе  дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми 
лентами», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом 
директора № 99 от 28.10.2013г.) 

Организация образовательного процесса. 

Рабочая программа учебного курса «Декоративные изделия»  разработана 
для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 22; из них: 
теоретических – 6часа, практических – 16часов. 

2.Учебный план учебного курса «Декоративные изделия». 

Наименование раздела и тем Всего 
часов 

В том числе 
Теоретич. Практич 

Декоративные изделия.    
1-2.Изготовление декоративного 
мешочка с лилиями. 

4 1 
 

3 
 

3.Изготовление декоративного 
мешочка с лилиями. 

2 0,30 1,30 

4.Изготовление мешочка для 
мелочей. 

2 0,30 1,30 

5-6.Изготовление сумочки с 
хризантемами. 
 

4 1 3 
 

7-8.Изготовление сумочки-сувенира. 4 1 3 
9-10.Изготовление подушки с 
цветами. 

4 1 
 

3 
 

11.Оформление подушки с цветами. 2 1           1 

Итого 22 6         16 



 
 
3.Содержание учебного курса «Декоративные изделия». 
1.Изготовление декоративного мешочка с лилиями. 

Выкраивание мешочка . 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции 
Оформление. 
2. .Изготовление мешочка для мелочей  
Выкраивание мешочка . 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции 
Оформление. 
. 

3.Изготовление сумочки с хризантемами. 

Виды сумочек. Выкраивание деталей. 
Выбор композиции. Вышивание композиции. 
 Сшивание деталей сумочки. 
Оформление работы. 
4. Изготовление сумочки - сувенира 
Выкраивание деталей. 
Выбор композиции. Вышивание композиции. 
 Сшивание деталей сумочки. 
Оформление работы. 
 
5..Изготовление подушки с цветами. 

Виды подушек. Выкраивание подушки. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Сшивание деталей подушки. 
Оформление работы. 
 
 
 
 
 
 



4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Декоративные изделия» 

 

Должны знать:  

- правила составления  букета; 

-основные способы и приемы вышивки швов, цветов, насекомых, животных; 

-требования к художественному оформлению: пропорции и цветовому 
сочетанию элементов изделия 

 

Должны уметь:    

-  подбирать ленты для вышивки; 

-    пользоваться инструментами и приспособлениями; 

-    заправлять ткань в пяльцы; 

-    переводить рисунок; 

-    закреплять шов; 

 
 

5.Календарно-тематический план 

 

№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 
 

Изготовление декоративного 
мешочка с лилиями. 

4 03.03.15 
06.03.15 

 

 
 

3 Изготовление декоративного 
мешочка с лилиями. 

2 10.03.15  

4 Изготовление мешочка для 
мелочей. 

2 13.03.15  

5-6 Изготовление сумочки с 
хризантемами. 
 

4 17.03.15 
20.03.15 

 
 

7-8 Изготовление сумочки-
сувенира. 

4 24.03.15 
27.03.15 

 



9-10 
 

Изготовление подушки с 
цветами. 

4 31.03.15 
03.04.15 

 

 
 

11 Оформление подушки с 
цветами. 

2 07.04.15  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 
Центр детского творчества 

Усманского муниципального района Липецкой области 
 
 
 
 
 ПРИНЯТО                                                  УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                   Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУДОДЦДТ                               __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                  Приказ от ____________ № ____ 

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Панно» 
объединения «Вышивка лентами» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 

Составила: Шаврова Татьяна Михайловна 
                                                                 педагог дополнительного образования  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1.Пояснительная записка. 

 
 

Цель учебного курса: развитие творческих способностей учащихся в 
процессе овладения техникой изготовления панно. 

 
 
Задачи учебного курса:  
1. Познакомить учащихся с процессом выполнения панно. 
2. Развивать творческое воображение, художественный вкус. 

  3.Формировать правильные и безопасные приемы работы, воспитывать 
усидчивость и трудолюбие. 

 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Панно». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского 

творчества на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, 



протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом №99 от 
28.10.2013г.) 
 

 Сведения о дополнительной общеразвивающей программе,на 
основе которой разработана рабочая программа. 

Рабочая программа учебного курса «Панно» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 

Организация образовательного процесса. 

Рабочая программа учебного курса «Панно»  разработана для учащихся 1 
года обучения. Количество учебных часов – 20; из них: теоретических – 
6часов, практических – 14часов. 

 

2.Учебный план учебного курса «Панно». 

Наименование раздела и тем Всего 
часов 

В том числе 
Теоретич. Практич 

    Панно.    
1-2.Изготовление панно «Цветы в 
вазе». 

4 1 3 

3.Оформление панно «Цветы в 
вазе». 
 

2 30мин 1ч30мин 

4-5.Изготовление панно «Ирисы». 4 1 
 
 
 

3 

6.Оформление панно «Ирисы». 
 

2 30мин       1ч30мин 

 
7-8.Изготовление панно «Весенний 
букет». 

4 1 3 

9.Оформление панно «Весенний 
букет». 
 

2 30мин 1ч30мин 

10.Экскурсия. 2 2 - 
Итого 20 6 14 
 



 
 
 
3.Содержание учебного курса «Панно». 
Принцип изготовления панно. 
Композиционное построение. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление панно. 
 
Практическая часть. 
Изготовление панно « Цветы». 
Панно «Ирисы». 
Панно «Весенний букет». 
 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Панно». 

 

Должны знать: 
-правила работы с панно 
-способы оформления панно 
 
Должны уметь: 
-применять полученные знания и умения для изготовления панно 
-оформлять готовые изделия 
 
 

5.Календарно-тематический план 

 

№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 
 

Изготовление панно «Цветы 
в вазе». 

4 10.04.15 
14.04.15 

 

3 Оформление панно «Цветы в 
вазе». 
 

2 17.04.15  

4-5 
 

Изготовление панно 
«Ирисы». 

4 21.04.15 
24.04.15 

 



 
 

6 Оформление панно 
«Ирисы». 
 

2 28.04.15  

7-8 
 

Изготовление панно 
«Весенний букет». 

4 05.05.15 
08.05.15 

 

9 Оформление панно 
«Весенний букет». 
 

2 12.05.15  

10 Экскурсия. 2 15.05.15  
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1.Пояснительная записка. 
 

 
Цель учебного курса:  
Формирование творческих способностей путём создания условий для 
самореализации. 
 

Задачи учебного курса: 

1.Стимулирование деятельности учащихся   в создании новых творческих 
работ. 

2. Развивать эстетические чувства, художественную инициативу учащихся, 
самостоятельность, способность учащихся оценивать ситуацию, делать 
выводы, решать творческие задачи, 

3. Воспитывать трудолюбие, предприимчивость, коллективизм, культуру 
поведения. 

 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Экспонирование творческих работ». 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУ ДОД ЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУ ДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУ ДОД Центра детского 

творчества на 2014-2015 учебный год; 



 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 
дополнительных общеразвивающих программ МБОУ ДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ДОД 
Центра детского творчества. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУ ДОД ЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом №99 от 
28.10.2013г.) 
 

Сведения о дополнительной общеразвивающей программе,на основе 
которой разработана рабочая программа. 

Рабочая программа учебного курса «Экспонирование творческих работ» 
разработана на основе  дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка 
шёлковыми лентами», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом 
директора № 99 от 28.10.2013г.) 

Организация образовательного процесса. 

Рабочая программа учебного курса «Экспонирование творческих работ»  
разработана для учащихся 1 года обучения. Количество учебных часов – 10; 
из них: теоретических – 10часов, практических – 0часов. 

 

2.Учебный план учебного курса «Экспонирование творческих работ». 

 

Наименование раздела и тем Всего 
часов 

В том числе 
Теоретич. Практич 

Экспонирование творческих работ.    
1.Изготовление панно «Дорога 
глазами детей». 

2 2 - 
 
 

2.Изготовление панно «Новогодний 
сюрприз». 

2 2 - 

3.Изготовление панно «Защитник  
отечества». 

2 2 - 

4.Изготовление панно «Подарок 
маме». 

2 2 - 

5.Экспонирование творческих 2 2 - 



работ.               
Итого 10 10 - 
 
 
3.Содержание учебного курса «Экспонирование творческих работ». 
 
Участие в конкурсах «Дорога глазами детей», Новогодние сюрпризы», 
«Защитник Отечества», «Подарок маме». 
Участие в  выставках творческих работ учащихся, праздниках.   
 
 Творческий отчёт объединения. Экспонирование творческих работ учащихся 
за год.   
 

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Экспонирование творческих работ». 

 
Должны знать: 
- правила составления  букета; 
-основные способы и приемы вышивки швов, цветов, насекомых, животных; 
-требования к художественному оформлению: пропорции и цветовому 
сочетанию элементов изделия; 
 
Должны уметь: 
 -   изготавливать сувениры к праздникам: Новый год День защитника 
Отечества,8марта,9 мая. 
 

5.Календарно-тематический план 

№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 
 

Изготовление панно «Дорога 
глазами детей». 

2 13.10.14  
 
 

2 Изготовление панно 
«Новогодний сюрприз». 

2 23.12.14  

3 Изготовление панно 
«Защитник  отечества». 

2 20.02.15  

4 Изготовление панно 
«Подарок маме». 

2 06.03.15  

5  Экспонирование творческих 
работ. 

2 19.05.15 
 

 
             



 


