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1.Пояснительная  записка. 

 
Цель учебного курса: научить вышивать лентами простые цветы.  
 
Задачи учебного курса: 
1. Познакомить учащихся со строением различных цветов, 
 показать последовательность наложения лент с учетом строения цветка; 
 научить выполнять основные элементы вышивки: ромашки,  ирис, мак. 
 2.Формировать безопасные и правильные навыки работы; 
 развивать художественный кругозор; 
3. Воспитывать аккуратность и усидчивость. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Простые цветы»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУДРДЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 
28.10.2013г.)) 

 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа. 
Рабочая программа учебного курса «Простые цветы» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Простые цветы»  разработана для 
учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 33; из них: 
теоретических – 9часов, практических – 24часа. 
 
 

2.Учебный план учебного курса «Простые цветы» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
1. 
 

Вводное занятие. 
Цель, задачи на 2-ой год 
обучения. 

3 
 

3 - 

2 Изготовление салфетки «Цветы 
в круге». 

3 0,30 
 
 

2,30 

3-
4 

Ромашка. Изготовление 
шкатулки с ромашками. 
 

6 1 
 

5 

5 Оформление шкатулки с 
ромашками. 

3 1  2 

6-
7 

Ирис. Изготовление косметички 
с вышивкой «Ирисы». 

6 1 
 
 

5 

8 Оформление косметички с 
вышивкой «Ирисы». 

3 1 2 

9-
10 

Изготовление картины «Маки». 6 1 
 
 

5 

11 Оформление картины «Маки». 3 0,30 2,30 
 Итого часов: 33 9 24 
 
 
 
 
 

3.Содержание учебного курса «Простые цветы» 



1.Вводное занятие.  3ч. 
 
Цель, задачи на 2-ой год обучения. 
Повторение правил по технике безопасности. 
 Заполнение анкет. 
Конкурс рисунков о лете. 
 
2 Закрепление изученных швов. 3ч. 
Тест« Швы». Зависимость стежка от ширины ленты. 
 
 Практическая часть. 
Изготовление салфетки « Фантазия». 
 
3.Ромашка . Изготовление шкатулки с ромашками.6ч 
Ромашка .Строение ромашки. 
Выкраивание шкатулки. 
Выбор композиции. 
Вышивание ромашек. 
4. Оформление шкатулки с ромашками.3ч 
Сшивание деталей шкатулки. 
Оформление работы. 
5 Ирис. Изготовление косметички с вышивкой «Ирисы».6ч 
Беседа об ирисах, их строении. 
Выкраивание деталей косметички. 
 Выбор композиции. 
Вышивание ирисов. 
6. Оформление косметички с вышивкой «Ирисы».3ч 
Сшивание деталей косметички. 
Оформление работы. 
 
7. Изготовление картины «Маки».3ч 
Беседа о маках. Строение мака. 
Выбор композиции. 
Перевод рисунка на ткань. 
Вышивание композиции маки.  
 
8. Оформление картины «Маки».3ч 
Завершение работы . 
Оформление работы. 
 
 
 
 

 
 



4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Простые цветы» 

 
 Должны знать: 

  правила безопасности и личной гигиены при работе с различными 
материалами и оборудованием; 

 технологию подготовки  ленты к работе, ее свойства, правила 
хранения, стирки; 

 название и назначение оборудования, инструментов, операций с 
 материалами; 

 правила составления  букета; 

 основные способы и приемы вышивки швов,  

 требования к художественному оформлению: пропорции и цветовому 
сочетанию элементов изделия; 

 
 
 

 Должны уметь: 

  вышивать цветы, создавать из них букеты, оформлять работы; 

 придумать  изображение и перенести его на декоративное панно; 

 изготовить поделки с использованием элементов вышивки лентами; 

 
 

 
5.Календарно-тематический план. 

 
№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1. 
 

Вводное занятие. 
Цель, задачи на 2-ой год 
обучения. 

3 
 

 
03.09.14 

 

2 Изготовление салфетки 
«Цветы в круге». 

3  
 
04.09.14 

 

3-4 Ромашка. Изготовление 
шкатулки с ромашками. 
 

6 10.09.14 
11.09.14 

 

5 Оформление шкатулки с 
ромашками. 

3 17.09.14  

6-7 Ирис. Изготовление 
косметички с вышивкой 
«Ирисы». 

6 18.09.14 
24.09.14 
 

 

8 Оформление косметички с 3 25.09.14  



вышивкой «Ирисы». 
9-10 Изготовление картины 

«Маки». 
6 02.10.14 

08.10.14 
 

 

11 Оформление картины 
«Маки». 

3 09.10.14  

 Всего часов: 33   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 



дополнительного образования детей 
Центр детского творчества 

Усманского муниципального района Липецкой области 
 
 
 
 
 ПРИНЯТО                                                       УТВЕРЖДАЮ 
на заседании педагогического                        Директор МБОУ ДОД ЦДТ 
совета МБОУДОДЦДТ  
                                                                          __________ Л.В. Трубникова 
протокол от _______ № ____                        Приказ от __________ №__       

 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебного курса  

«Розы и бутоны» 
объединения «Вышивка лентами» 

на 2014-2015 учебный год 
 
 
 
 

Составила: Шаврова Татьяна Михайловна , 
                                                                  педагог дополнительного образования. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: Продолжить ознакомление  с различными способами 
вышивки лентами, научить выполнять объемные  цветы из роз и бутонов. 
 
Задачи учебного курса: 
1. Продолжить ознакомление  с различными способами вышивки лентами, 
научить выполнять объемные  цветы из роз и бутонов. 
 2.Формировать правильные приемы работы. 
 3.Воспитывать аккуратность и усидчивость. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Розы и бутоны»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУДРДЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 
28.10.2013г.)) 

 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа. 



Рабочая программа учебного курса «Розы и бутоны» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Розы и бутоны»  разработана для 
учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 30; из них: 
теоретических – 6часов, практических – 24часа. 
 
 

2.Учебный план учебного курса «Розы и бутоны» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
1-2 Роза «Змейка». Изготовление 

подушки с розами. 
6 1 

 
5 

3 Оформление подушки с розами. 3 1 2 
4-5 Роза «гармошка». Изготовление 

сумочки с розами. 
6 1 

 
5 

6 Оформление сумочки с розами. 3 0,30 2,30 
7-8 Роза «паутинка». Изготовление 

панно «Розы в корзине». 
6 1 

 
5 

9 Изготовление панно 
«Цветочная мозаика». 

3 1 2 

10 Оформление панно «Цветочная 
мозаика». 

3 0,30 2,30 

 Итого часов: 30 6 24 
 
 
 
 

3.Содержание учебного курса «Розы и бутоны» 
 

1.Роза «Змейка». Изготовление подушки с розами.6ч 
Техника изготовления розы «Змейка». 
Беседа о подушках. 
Выкраивание деталей подушки. 
Выбор композиции. 
Вышивание розы «Змейка». 
2. Оформление подушки с розами. 
Вышивание розы «Змейка». 
Сшивание деталей подушки. 
Оформление. 



3. Роза «гармошка». Изготовление сумочки с розами. 
Техника изготовления розы «гармошка». 
Беседа о сумках. 
Выкраивание деталей сумочки. 
Выбор композиции. 
Вышивание розы «гармошка». 
 
4  Оформление сумочки с розами. 
Завершение работы . 
Оформление работы. 
5.  Роза «паутинка». Изготовление панно «Розы в корзине». 
Техника изготовления розы «паутинка». 
Беседа о панно. 
Выкраивание основы для панно. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции из роз. 
6.Изготовление панно «Цветочная мозаика». 
Техника изготовления панно. 
Беседа о панно. 
Выкраивание основы для панно. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции из цветов. 
 
 
 
                     

4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  
учебного курса «Розы и бутоны» 

Должны знать: 
- основные способы и приемы вышивки швов, цветов, насекомых, животных; 
-требования к художественному оформлению: пропорции и цветовому 
сочетанию элементов изделия. 
 
 
 
Должны уметь: 
- вышивать цветы, создавать из них букеты, оформлять работы; 

-придумать  изображение и перенести его на декоративное панно; 

-изготовить поделки с использованием элементов вышивки лентами 
 
 
 
 
  
 



 
5.Календарно-тематический план 

 
№ 
пп 

Наименование раздела и 
тем учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 Роза «Змейка». 
Изготовление подушки с 
розами. 

6 15.10.16 
16.10.14 

 

3 Оформление подушки с 
розами. 

3 22.10.14  

4-5 Роза «гармошка». 
Изготовление сумочки с 
розами. 

6 23.10.14 
29.10.14 

 

6 Оформление сумочки с 
розами. 

3 30.10.14  

7-8 Роза «паутинка». 
Изготовление панно «Розы в 
корзине». 

6 05.11.14 
06.11.14 

 

9 Изготовление панно 
«Цветочная мозаика». 

3 12.11.14  

10 Оформление панно 
«Цветочная мозаика». 

3 13.11.14  

 Всего часов: 30   
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: умение изготавливать и оформлять украшения для 
дома.   
 
Задачи учебного курса: 
1. Познакомить учащихся с выполнением  украшений для дома с  помощью 
вышивки   лентами ; 
 научить оформлять поделки. 
 2. Развивать творческое воображение, художественный вкус, формировать 
правильные приемы работы; 
3. Воспитывать аккуратность и усидчивость. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Украшения для дома»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУДРДЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 
28.10.2013г.)) 

 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа. 
 
Рабочая программа учебного курса «Украшения для дома» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
 
Рабочая программа учебного курса «Украшения для дома»  разработана для 
учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 66; из них: 
теоретических – 14часов, практических – 52часа. 
 
 

2.Учебный план учебного курса «Украшения для дома» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
1-2 Изготовление скатерти с 

вышивкой. 
6 1 

 
5 

3 Оформление скатерти с 
вышивкой. 

3 1 
 
 

2 

4-5 Изготовление рождественского 
мешочка. 

6 1 
 

5 

6 Оформление рождественского 
мешочка. 

3 1 2 

7-8 Панно с кармашками для 
мелочей. 

6 1 
 

5 

9  Оформление панно с 
кармашками для мелочей. 

3 1 2 

10-
11 

Панно «Сирень». 6 1 
 

5 

12 Панно «Сирень». 3 1 2 
13-
14 

Изготовление декоративной 
подушки «Подсолнухи». 

6 1 
 

5 

15 Оформление декоративной 
подушки «Подсолнухи». 

3 0,30 2 

16-
17 

Изготовление подушечки с 
цветами. 

6 1 
 

5 

18 Оформление подушечки с 
цветами. 

3 0,30 2,30 

19 Изготовление картины с 3 1 2 



цветами. 
20 Оформление картины с 

цветами. 
3 0,30 2,30 

21 Изготовление сувенира-
сердечка «Валентинка». 

3 1 2 

22 Оформление сувенира-сердечка 
«Валентинка». 

3 0,30 2,30 

  66 14 52 
 

3.Содержание учебного курса «Украшения для дома». 
 

1.Изготовление скатерти с вышивкой.9ч 
Виды украшений дома. 
Украшение гостиной, ванной, спальной комнат. 
Беседа о скатерти, ее применение. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Завершение работы. 
Оформление работы. 

 
2.Изготовление рождественского мешочка.9ч 
Беседа о подарках и рождестве. 
Выкраивание мешочка.  
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление мешочка. 
3. Панно с кармашками для мелочей.9ч 
Панно его применение. 
Выкраивание деталей панно. 
Украшение панно вышивкой. 
Сшивание деталей. 
Оформление работы. 
4.Панно «Сирень».9ч 
Сирень. Строение цветка сирени. 
Выбор композиции. 
Вышивание сирени. 
Оформление работы. 
5. Изготовление декоративной подушки «Подсолнухи».9ч 
Подушки их применение. 
Беседа о подсолнухах. 
Выкраивание деталей подушки. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
6. Изготовление подушечки с цветами.9ч 



Беседа о цветах. 
Выкраивание деталей подушки. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
 
7.Изготовление картины с цветами.6ч 
Подготовка ткани для основы. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
8. Изготовление сувенира-сердечка «Валентинка». 
Беседа о празднике. 
Выкраивание сувенира –сердечка. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
 

 
 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

учебного курса «Украшения для дома» 
 
Должны знать: 
- правила безопасности и личной гигиены при работе с различными 
материалами и оборудованием; 
-технологию подготовки шелковой ленты к работе, ее свойства, правила 
хранения, стирки; 
-название и назначение оборудования, инструментов, операций с 
 материалами; 
             -правила составления  букета; 
               -основные способы и приемы вышивки швов, цветов. 
 
Должны уметь: 
- вышивать цветы, создавать из них букеты, оформлять работы; 
-придумать  изображение и перенести его на декоративное панно; 
-изготовить поделки с использованием элементов вышивки лентами; 
-помочь товарищу практическим советом, показом приема и способа 
вышивки. 
 
  
 
 
 



5.Календарно-тематический план. 
 

№ 
пп 

Наименование раздела и тем 
учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 Изготовление скатерти с 
вышивкой. 

6 19.11.14 
20.11.14 

 

3 Оформление скатерти с 
вышивкой. 

3 26.11.15 
 
 

 

4-5 Изготовление 
рождественского мешочка. 

6 27.11.14 
03.12.14 
 

 

6 Оформление 
рождественского мешочка. 

3 04.12.14  

7-8 Панно с кармашками для 
мелочей. 

6 10.12.14 
11.12.14 
 

 

9  Оформление панно с 
кармашками для мелочей. 

3 17.12.14  

10-
11 

Панно «Сирень». 6 18.12.14 
25.12.14 

 

12 Панно «Сирень». 3 08.01.14  
13-
14 

Изготовление декоративной 
подушки «Подсолнухи». 

6 14.01.15 
15.01.15 
 

 

15 Оформление декоративной 
подушки «Подсолнухи». 

3 21.01.15  

16-
17 

Изготовление подушечки с 
цветами. 

6 22.01.15 
28.01.15 
 

 

18 Оформление подушечки с 
цветами. 

3 29.01.15  

19 Изготовление картины с 
цветами. 

3 04.02.15  

20 Оформление картины с 
цветами. 

3 05.02.15  

21 Изготовление сувенира-
сердечка «Валентинка». 

3 11.02.14  

22 Оформление сувенира-
сердечка «Валентинка». 

3 12.02.14  

 Всего часов: 66   
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: умение изготавливать и оформлять украшения для 
кухни.   
 
 
Задачи учебного курса: 
 1.Познакомить учащихся с процессом выполнения  сувенира, созданием 
тематического рисунка;  
2.Развивать творческое воображение, художественный вкус, формировать 
правильные и безопасные приемы работы,  
3.Воспитывать усидчивость и трудолюбие. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Украшения для кухни»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУДРДЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 
28.10.2013г.)) 



 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа. 
 
Рабочая программа учебного курса «Украшения для кухни» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
 
Рабочая программа учебного курса «Украшения для кухни»  разработана для 
учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов – 60; из них: 
теоретических – 14часов, практических – 46часов. 
 
 

2.Учебный план учебного курса «Украшения для кухни» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
            4. Учебный курс   « Украшения для кухни». 
1-2 Изготовление вышитой грелки 

на чайник. 
6 1 

 
5 

3 Оформление вышитой грелки 
на чайник. 

3 1 2 

4 Изготовление фартука с 
вышивкой «Тюльпаны». 

3 1 2 

5 Оформление фартука с 
вышивкой «Тюльпаны». 

3 1 2 

6-7 Изготовление набора 
прихваток с вышивкой 
«Фрукты». 

6 1 
 

5 

8 Изготовление набора 
прихваток с вышивкой 
«Фрукты». 

3 1 2 

9-
10 

Украшение полотенец 
вышивкой «Цветочный 
орнамент». 

6 1 5 

11 Украшение полотенец 
вышивкой «Цветочный 
орнамент». 

3 1 2 

12-
13 

 Изготовление квадратной 
рамки для фото. 

6 1 5 

14 Изготовление квадратной 3 1 2 



рамки для фото. 
15-
16 

Изготовление круглой рамки 
для фото. 

6 1 5 

17 Изготовление круглой рамки 
для фото. 

3 1 2 

18-
19 

Изготовление рамки – 
сердечка. 

6 1 5 

20 Изготовление рамки – 
сердечка. 

3 1 2 

 Итого: 60 14 46 
 
 

3.Содержание учебного курса «Украшения для кухни». 
1.Изготовление вышитой грелки на чайник. 
  Виды украшений для кухни. 
   Беседа « Ленты на кухне». 
Выкраивание деталей грелки. 
 Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
2. Изготовление фартука с вышивкой «Тюльпаны».6ч 
Беседа о фартуке его применении. 
Выкраивание деталей фартука. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
3. Изготовление набора прихваток с вышивкой «Фрукты». 
Прихватки ,их применение. 
Выкраивание прихватки. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
4. Украшение полотенец вышивкой «Цветочный орнамент». 
Полотенце его виды назначение. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
5. Изготовление квадратной рамки для фото. 
Рамки для фото. Виды рамок. 
Выкраивание основы для рамок. 
 Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
6. Изготовление круглой рамки для фото. 
Выкраивание основы для рамок. 



 Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
7.Изготовление рамки – сердечка. 
Выкраивание основы для рамок. 
 Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
 
 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

учебного курса «Украшения для кухни». 
Должны знать: 
- правила составления  букета; 
-основные способы и приемы вышивки швов, цветов, насекомых, животных; 
-требования к художественному оформлению: пропорции и цветовому 
сочетанию элементов изделия; 
 
 
 
Должны уметь: 
-вышивать цветы, создавать из них букеты, оформлять работы; 
-придумать  изображение и перенести его на декоративное панно; 
-изготовить поделки с использованием элементов вышивки лентами; 
-помочь товарищу практическим советом, показом приема и способа 
вышивки. 
 
 

5.Календарно-тематический план. 
 

№ 
пп 

Наименование раздела и тем 
учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1-2 Изготовление вышитой 
грелки на чайник. 

6 25.02.14 
26.03.15 

 

3 Оформление вышитой 
грелки на чайник. 

3 05.03.15  

4 Изготовление фартука с 
вышивкой «Тюльпаны». 

3 11.03.15  

5 Оформление фартука с 
вышивкой «Тюльпаны». 

3 12.03.15  

6-7 Изготовление набора 
прихваток с вышивкой 
«Фрукты». 

6 18.03.15 
19.03.15 

 



8 Изготовление набора 
прихваток с вышивкой 
«Фрукты». 

3 25.03.15  

9-10 Украшение полотенец 
вышивкой «Цветочный 
орнамент». 

6 26.03.15 
01.04.15 

 

11 Украшение полотенец 
вышивкой «Цветочный 
орнамент». 

3 02.04.15  

12-
13 

 Изготовление квадратной 
рамки для фото. 

6 08.04.15 
09.04.15 

 

14 Изготовление квадратной 
рамки для фото. 

3 15.04.15  

15-
16 

Изготовление круглой рамки 
для фото. 

6 16.04.15 
22.04.15 

 

17 Изготовление круглой рамки 
для фото. 

3 23.04.15  

18-
19 

Изготовление рамки – 
сердечка. 

3 29.04.15 
30.04.15 

 

20 Изготовление рамки – 
сердечка. 

3 13.05.15  

 Всего часов 60   
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: проверить знания учащихся, формировать 
устойчивый интерес к вышивке. 
 
Задачи учебного курса:  
1.Научить учащихся  выполнять сувениры к праздничным датам ,сочетая  
вышивку лентами с вышивкой гладью ; научить оформлять работы;  
2. Развивать творческое воображение, художественный вкус, формировать 
правильные приемы работы;  
3Воспитывать аккуратность и усидчивость. 
 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Тематические изделия»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУДОД 
Центра детского творчества. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУДРДЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 
28.10.2013г.)) 

 



Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа. 
 
Рабочая программа учебного курса «Тематические изделия» разработана на основе  
дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка шёлковыми лентами», 
декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на педагогическом 
совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом директора № 99 
от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
 
Рабочая программа учебного курса «Тематические изделия»  разработана для 
учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов –18 ; из них: 
теоретических – 0часов, практических – 18часов. 
 
 

2.Учебный план учебного курса «Тематические изделия» 
 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
64 Изготовление панно «Новый 

год». 
3 - 3 

65-
66 

Изготовление панно ко Дню 
Защитника Отечества. 

6 - 
 

6 

67 Изготовление панно к 8 марта. 3 - 3 
68-
69 

Изготовление панно к 9 мая. 6 - 6 

 Итого 18 0 18 
 
 

3.Содержание учебного курса «Тематические изделия». 
1.Изготовление панно «Новый год». 
Подготовка основы для панно. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
2. Изготовление панно ко Дню Защитника Отечества. 
Подготовка основы для панно. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
3. Изготовление панно к 8 марта. 
Подготовка основы для панно. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 



Оформление. 
4. Изготовление панно к 9 мая. 
Подготовка основы для панно. 
Выбор композиции. 
Вышивание композиции. 
Оформление. 
 

 
 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

учебного курса «Тематические изделия». 
 
Должны знать: 
- историю возникновения праздников:  Новый год ,День защитника 
Отечества,8марта,9 мая. 
  
Должны уметь:  
-   изготавливать сувениры к праздникам: Новый год День защитника 
Отечества,8марта,9 мая. 
 
 
 

5.Календарно-тематический план. 
 

№ 
пп 

Наименование раздела и тем 
учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

64 Изготовление панно «Новый 
год». 

3 24.12.14  

65-
66 

Изготовление панно ко Дню 
Защитника Отечества. 

6 18.02.15 
19.02.15 

 

67 Изготовление панно к 8 
марта. 

3 04.03.15  

68-
69 

Изготовление панно к 9 мая. 6 06.05.15 
07.05.15 

 

 Всего часов 18   
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1.Пояснительная  записка. 
 

Цель учебного курса: проверить знания учащихся, формировать 
устойчивый интерес к вышивке. 

 
 
Задачи учебного курса: 
1. Познакомить учащихся с процессом создания композиции из работ 
учащихся; 
2.  Развивать творческое воображение, художественный вкус; 
 формировать правильные и безопасные приемы работы,  
3. Воспитывать усидчивость и трудолюбие, сопричастность и 
толерантность, умение радоваться чужим успехам, как своим. 

 
Нормативно-правовые документы,  на основе которых разработана 
рабочая программа учебного курса «Тематические конкурсы и 
выставки»: 

 Конвенция о правах ребёнка; 
 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ (ред. от 23.07.2013)   «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008 от 
29 августа 2013 г. ) 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утверждены Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 
декабря 2010г. №189) 

 Устав МБОУДОДЦДТ; 
 Образовательная программа МБОУДОД Центра детского творчества на 

2014-2015 учебный год; 
 Календарный  учебный график МБОУДОД Центра детского творчества 

на 2014-2015 учебный год; 
 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения 

дополнительных общеразвивающих программ МБОУДОД Центра 
детского творчества. 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУДОД 
Центра детского творчества. 



 Дополнительная общеразвивающая программа «Вышивка шёлковыми 
лентами» (рассмотрена на педагогическом совете МБОУДРДЦДТ, 
протокол №1 от 18.10.2013г., утверждена приказом директора №99 от 
28.10.2013г.)) 

 
Сведения о дополнительной общеразвивающей программе, на основе 
которой разработана рабочая программа. 
Рабочая программа учебного курса «Тематические конкурсы и выставки» 
разработана на основе  дополнительной общеразвивающей программы «Вышивка 
шёлковыми лентами», декоративно-прикладной направленности (рассмотрена на 
педагогическом совете протокол №1  от 18.10.2013г., утверждена приказом 
директора № 99 от 28.10.2013г.) 
 
Организация образовательного процесса 
Рабочая программа учебного курса «Тематические конкурсы и выставки»  
разработана для учащихся 2 года обучения. Количество учебных часов –9 ; из 
них: теоретических – 0часов, практических – 9часов. 
 
 
2.Учебный план учебного курса «Тематические конкурсы и выставки» 

 
Наименование раздела и тем Всего 

часов 
В том числе 

Теоретич. Практич 
70 Экскурсия 3 - 3 
71 Экскурсия 3 - 3 
72 Итоговое занятие. Выставка. 3 - 3 
 Итого 9 0 9 
 
 
 

3.Содержание учебного курса «Тематические конкурсы и выставки». 
1.Экскурсия в природу. 
 2. Экскурсия в городской парк. 
 3.Итоговое занятие. 
Подведение итогов за год. 

 
4. Планируемый уровень подготовки учащихся по окончании  

учебного курса «Тематические конкурсы и выставки». 
 
Должны знать: 
 -виды декоративно-прикладного творчества; 
-название и назначение инструментов и приспособлений ручного труда; 
-название и назначение материалов, их элементарные свойства, 
использование, применение и доступные способы обработки ткани. 
 



 
Должны уметь: 
- выполнять работы самостоятельно согласно технологии, используя знания, 
умения и навыки, полученные по предмету специализации; 
-сотрудничать со своими сверстниками, оказывать товарищу помощь, 
проявлять самостоятельность. 
 
 

5.Календарно-тематический план. 
 

№ 
пп 

Наименование раздела и тем 
учебных занятий 

 

Кол-во 
часов 

Планируемая 
дата занятия 

Фактическая 
дата занятия 

1 Экскурсия 3 01.10.14  
2 Экскурсия 3 14.05.15  
3 Итоговое занятие. Выставка. 3 20.05.15  
 Всего часов 9   
 


