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ВВЕДЕНИЕ 

 

       Современный национальный воспитательный идеал — это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. Цель воспитания 

ориентирует педагога  не на обеспечение соответствия личности ребенка единому 

уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности 

ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию в рамках возрастных 

возможностей. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным 

фактором успеха в достижении цели. 

 

1.Пояснительная записка 

 

Настоящая программа разработана для детей в возрасте от 4 до 7 лет, 

обучающихся в  объединении «Вырастай-ка», с целью организации 

воспитательной работы с учащимися.       

Назначение рабочей программы воспитания – создать и реализовать 

содержание воспитательной деятельности, направленной на решение проблем 

гармоничного вхождения дошкольников в социальный мир и налаживания 

ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. Программа 

показывает, каким образом педагог реализует воспитательный потенциал. 

Программа воспитания является компонентом основной общеразвивающей 

программы «Четыре времени года».  

 

Актуальность программы: воспитание в дошкольном возрасте — это 

формирование первичных ценностных представлений: понимания того, «что 

такое хорошо и что такое плохо», основ нравственности, восприятия 

традиционных российских ценностей, патриотизм; формирование положительной 

мотивации: уверенности в себе, инициативности, позитивного отношения к миру, 

к себе, к другим людям, стремления «поступать хорошо», отношение к 

образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей, стремление к 

здоровому образу жизни. 

       

      Цель программы:  воспитание и развитие духовно- нравственной, 

интеллектуально зрелой личности, способной к активной творческой 

деятельности, располагающей потребностями и способностями к самопознанию, 

саморегуляции, самоопределению, саморазвитию с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей учащихся и умеющей ориентироваться в 

современных социокультурных условиях. 

 



         Задачи программы: 

 адаптировать ребенка к новой социальной роли – учащийся; 

 развивать общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 реализовывать потенциал взаимодействия педагога и семьи в воспитании 

дошкольников, поддерживать детско-родительские проекты; 

 способствовать становлению самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; 

 развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную 

отзывчивость, сопереживание, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в  

объединении ЦТ; 

 реализовывать воспитательные возможности праздничного событийного 

календаря и проектной деятельности, поддерживать традиции их 

коллективного планирования, организации, проведения и анализа в группе; 

 использовать в воспитании учащихся возможности занятий, поддерживать 

использование на них интерактивных форм образовательной деятельности; 

 организовывать раннюю профориентационную работу с дошкольниками; 

 развивать предметно-эстетическую среду образовательной организации и 

реализовывать ее воспитательные возможности; 

 организовать работу с семьями дошкольников, их родителями или 

законными представителями, направленную на совместное решение 

проблем личностного развития детей. 

 

2.Виды, формы, содержание деятельности 

  

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы объединения. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. 

Инвариантные модули:  

        «Профориентация» - направлен на оказание профориентационной поддержки 

учащимся в процессе самоопределения и выбора сферы будущей 

профессиональной деятельности.  
 

«Наши ключевые дела» -  это главные традиционные  дела объединения, в 

которых принимает участие большая часть учащихся, в которые входят 

календарные праздники и традиционные  конкурсы, смотры и выставки ЦТ.  

 

«Работа с родителями» - направлен на организацию системы индивидуальной 

и коллективной работы с родителями (тематические беседы, собрания, 

индивидуальные консультации), содействие сплочению родительского 

коллектива и вовлечение в жизнедеятельность объединения (организация и 

проведение открытых занятий для родителей, тематических мероприятий в 

течение года), оформление информационных буклетов, уголков для родителей по 

вопросам воспитания детей. 

 



 

Вариативные модули: 

 

«Экскурсии» -  направлены на расширение  кругозора, получение  новых 

знаний об окружающей его социальной, культурной, природной среде, 

приобретение важного опыта социально одобряемого поведения в различных  

ситуациях. 

 

«Профилактические работа» - акции, беседы, изготовление и 

распространение буклетов,  конкурсы, месячники, направленные на профилактику 

безопасности жизнедеятельности. 

 

 

3.Формы, методы и оценки результатов воспитания, социализации и 

саморазвития учащихся 

 

Формы: 

1. По количеству участников (индивидуальные, групповые, коллективные); 

2. По времени (кратковременные, продолжительные, традиционные); 

3. По виду деятельности (художественная, учебная и т.д.); 

4. По типу форм воспитательной работы (игровые, психологические и т.д.). 

 

Методы: 

1. Методы формирования сознания личности 

2. Методы организации деятельности и формирования опыта 

общественного поведения 

3. Методы стимулирования и мотивации деятельности и поведения 

личности. 

4. Методы контроля и оценки 

 

Оценки результатов воспитания социализации и саморазвития учащихся: 

1. Диагностика 

2. Опрос 

3. Тестирование 

4. Самопроверка 

5. Самооценка 

6. Самоконтроль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.Календарный план воспитательной работы объединения  

«Вырастай-ка»  

на 2022-2023 учебный год 

Модуль Название мероприятия Форма 

проведения 

Место и 

время 

проведения 

Выпол 

нение 

1.«Проф-

ориентация» 

 

1 «Профессии наших 

родителей»  

2.«Все профессии важны 

- выбирай на вкус!». 

 

3.«Кем быть». 

 

4.«Профессия - Родину 

защищать» 

 

5.«Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» 

 

6. «Человек труда – 

звучит гордо» 

 

7. «Чья профессия 

нужней, интересней и 

важней» 

Фотовыставка 

 

 

Беседа 

 

 

Конкурс 

рисунков 

 

Тематическая 

выставка 

 

Тематическая 

выставка 

 

Беседа 

 

 

Игротека  

МБУ ДО 

ЦТ 

сентябрь 

 

октябрь 

 

декабрь 

 

февраль 

 

 

март 

 

 

апрель 

 

 

май 

 

2.«Работа с 

родителями» 

 

 

 

 

 

 

1.Индивидуальные 

консультации и беседы с 

родителями (законными 

представителями) 

учащихся. 

2.Родительское собрание 

№ 1: 

- организация работы 

объединения «Вырастай-

ка» 

- расписание учебных 

занятий 

- безопасность учащихся 

в случае возникновения 

ЧС 

- безопасность учащихся 

на дороге 

- правила эвакуации 

Консультации 

и беседы 

 

 

 

 

 

Родительское 

собрание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБУ ДО 

ЦТ 

в течение 

учебного 

года 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



учащихся 

- обеспечение 

безопасного поведения 

детей на дорогах в целях 

предупреждения 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

-  привлечение 

родителей к 

приобретению 

необходимых для работы 

объединения 

материалов. 

 

3.«Безопасность на 

дороге. Легко ли научить 

ребёнка правильно вести 

себя на дороге» 

4. Выставка детско-

родительских поделок 

«Осенний лес полон 

чудес» 

5.«Семейные традиции». 

 

6.«Режим дня – залог 

здоровья и успеха в 

учебе» 

7.Организация выставки 

 - поздравления ко Дню 

Победы. 

8.«Подарок ветерану»  

 

 

 

8.Фотовернисаж: «Вот  и 

стали мы на год 

взрослей». 

9.«Безопасное лето» 

 

10.Родительское 

собрание № 2: 

- результаты 

промежуточной 

аттестации учащихся 

безопасность учащихся в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

 

 

 

 

Конкурс 

 

 

 

 

Информацион

ный блог  

 

Консультация 

 

Виртуальная 

выставка 

 

Изготовление 

подарков 

ветеранам  

детьми и 

родителями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь  

 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

февраль 

 

 

май  

 

 

 

май 

 

 



случае возникновения 

ЧС 

- безопасность учащихся 

на дороге 

- правила эвакуации 

учащихся 

- обеспечение 

безопасного поведения 

детей на дорогах в целях 

предупреждения 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

 

11. «Выпускной» 

 

 

 

Онлайн-

выставка 

 

 

Беседа 

 

Родительское 

собрание 

 

 

 

 

Праздничное 

мероприятие 

 

 

 

май 

 

 

 

 

май 

 

 

 

 

 

 

май 

3«Наши ключевые 

дела» 

 

 

 

1.«Я  в безопасности» 

 

2.«Мои любимые 

дедушка и бабушка!» 

3. Осенний праздник 

4. «Я люблю тебя 

Россия» 

5.«Богатыри земли 

русской» 

 

 

6. «День народного 

единства. История 

праздника.» 

 

7.День Матери 

 

8. «Я толерантен» 

 

9.«Здравствуй, 

здравствуй, Новый год» 

10. "Мастерская Деда 

Мороза» 

 

 

11.«Уроки 

безопасности» 

 

12. «Моя семья» 

беседа 

 

конкурс 

рисунков 

праздник 

конкурс 

чтецов 

беседа по 

репродукции 

картины В. 

Васнецова  

« Три 

богатыря». 

презентация 

 

праздник 

 

беседа 

 

конкурс 

чтецов 

 

 

выставка-

конкурс 

семейных 

творческих 

работ  

МБУ ДО 

ЦТ 

сентябрь 

 

октябрь 

 

 

октябрь 

 

ноябрь 

ноябрь 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

ноябрь 

декабрь 

 

декабрь 

 

декабрь 

 

 



 

13.Чтение рассказов из 

сборника «Дети – герои 

Великой Отечественной 

войны». 

14. «Дорогому папе» 

15.«Маленький солдат» 

 

16.«Любимой маме» 

17. «Концерт для мамы» 

 

18.«Я тоже в космос 

полечу» 

 

19. «Почему на Пасху 

красят яйца» 

20. «Пасхальная 

открытка» 

21. «Осторожно, огонь!» 

 

22. «Через века, через 

года – помните!» 

23.«Мы узнали вчера о 

войне» 

 

24.«Помним, чтим, 

гордимся» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.«Окна Победы» 

 

26.«Бессмертный полк» 

 

27.«Выпуск  в школу» 

 

викторина 

 

 

 

конкурс 

рисунков 

 

чтение, беседа 

по 

содержанию 

 

 

 

мастерская 

подарков 

 

праздник 

 

мастерская 

подарков 

праздник 

 

 

конкурс 

чтецов 

презентация 

 

мастерская 

подарков 

 

конкурс 

рисунков 

 

презентация 

конкурс 

чтецов 

 

акция 

акция 

акция 

праздник 

 

январь 

 

 

январь 

 

январь 

 

 

 

 

 

февраль 

 

февраль 

 

 

март 

март 

 

 

апрель 

 

апрель 

 

 

апрель 

 

май 

 

 

май 

 

 

май 

 

 

май 

май 

 

май 

 

май 

4«Экскурсии» 1.«По улицам родного Виртуальная МБУ ДО  



 города» 

 

2. «Откуда хлеб пришел». 

 

3.«Москва – столица 

России». 

 

4.«Зоопарк» 

 

5.«Арктика и 

Антарктика». 

 

6.«Аллея героев». 

экскурсия 

 

Виртуальная 

экскурсия 

 

Виртуальная 

экскурсия 

 

Виртуальная 

экскурсия 

Виртуальная 

экскурсия 

Виртуальная 

экскурсия 

ЦТ октябрь 

 

ноябрь 

 

 

декабрь 

 

 

февраль 

 

апрель 

 

 

май 

5.«Профилактичес

кая работа» 

1. «Осторожно, дорога!». 

 

2.«Мои друзья –

светофор и дорожные 

знаки» 

 

3. «Хотим жить в мире» 

 

4. «Эвакуация при ЧС» 

 

5.«Я имею право!» 

 

6. «Вирус маленький, 

беда большая». 

7.«Быть здоровым – 

хорошо! 

 

8.«Пусть всегда будет 

мама, пусть всегда буду 

Я»: 

9.«Безопасность в случае 

возникно-вения ЧС» 

 

10.« Чего я боюсь» 

 

11.«Кошкин дом» 

 

12.«Будь здоров»   

 

13.Проведение 

«Минуток 

безопасности», 

Беседа 

 

 

викторина 

 

 

 

беседа 

 

практическое 

занятие 

 

беседа 

 

беседа 

 

 

беседа 

 

 

беседа 

 

 

беседа 

 

 

 

тренинг 

 

инсценировка 

 

МБУ ДО 

ЦТ 

сентябрь 

 

сентябрь 

 

 

сентябрь 

 

октябрь 

 

 

октябрь 

 

 

ноябрь 

 

ноябрь 

 

 

декабрь 

 

 

январь 

 

 

 

февраль 

 

март 

 

 



направленных на 

профилактику детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

интерактивна

я игра 

 

 

беседа 

 

 

апрель 

 

 

в течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

 


