
Описание 

дополнительной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности  

«Непоседы» 

 (для учащихся 3 лет) 

(рук. Габидуллина Вероника Сергеевна) 

 

Направленность программы - социально-гуманитарная. 

Программа «Непоседы» направлена на создание комфортных условий 

для познавательного, творческого, физического и речевого развития детей. 

На данный момент, вопрос о речевом и общем развитии детей является 

актуальным. Без достаточного уровня развития речевой системы ребенка, 

невозможно полноценное разностороннее развитие ребенка. 

Актуальность программы заключается в том, что в программе сделан 

акцент на развитии артикуляционных укладов речи, фонетико-

фонематической системе родного языка и коммуникативных способностей 

детей.  

Существенное значение для умственного развития детей имеет 

приобретение ими математических представлений, которые влияют на 

формирование 

умственных действий, необходимых для познания окружающего мира. При 

условии правильно организованного педагогического процесса с 

применением разных методик, учитывающих психологические особенности 

детского возраста, младшие дошкольники могут уже усвоить многое из того, 

чему раньше они начинали учиться только в школе.  

 

           Отличительные особенности программы: 

- Направленность на реализацию образовательной деятельности по 

комплексному развитию детей младшего дошкольного возраста с опорой на 

психолого-педагогические характеристики детей и запрос родителей.  

- Комплексное развитие предполагает обеспечение развития ребенка 

по пяти направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому, физическому.  

Адресат программы – учащиеся в возрасте 3 лет.  

    Объем программы - 150 часов. 

Режим занятий.  

Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятия для 

детей 3-х лет– 40 минут (включая перерыв 10 минут). 

            Согласно календарно-тематическому планированию. 

Программа включает в себя следующий учебный курс «Развивашки».  

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Развивашки» 

первого года обучения 

К концу освоения учебного курса «Развивашки» учащиеся должны: 

знать:  

- называть свое имя, фамилию, сколько ему лет, город в котором живет, свою 

страну; 

- фамилии, имена, а также профессии своих родителей. 

- называть домашних и диких животных и их детёнышей; 

- называть насекомых, уметь рассказывать о том, как они передвигаются 

(бабочка летает, улитка ползет, кузнечик прыгает); 

-называть какие бывают профессии,  чем занимаются люди этих профессий. 

- значение природы для человека;  

- характерные признаки времен года; 

- правила поведения в природе и в обществе; 

 уметь: 

- внимательно слушать, высказывать свое мнение; 

- пользоваться посудой по назначению; 

- пользоваться средствами гигиены. 

 

 

 
 


