
                           
 



 Пояснительная записка к учебному плану  
 

1.Учебный план МБУ ДО ЦТ обеспечивает: 
- организацию образовательной деятельности в соответствии с целями и 
задачами учреждения; 
- реализацию конституционного права детей на получение образования; 
- индивидуальный характер развития детей в соответствии с их склонностями 
и интересами; 
- развитие гражданских, патриотических, нравственных качеств у детей как 
основы их личностного и жизненного самоопределения за счёт включения  в 
социально-значимую, проектную деятельность. 
 
2. Учебный план составлен на основе утвержденных дополнительных 
общеразвивающих программ, преемственности в образовательной 
деятельности по годам обучения, кадрового потенциала МБУ ДО ЦТ и 
утверждается директором учреждения в составе Образовательной программы 
на 2020-2021 учебный год. 
 
3. Учебный план определяет количество часов на реализацию 
дополнительных общеразвивающих программ. 
 
4. Выполнение учебного плана контролируется: 
- ежемесячно: по журналам учета работы педагога дополнительного 
образования в объединении; 
- в конце учебного года: по выполнению дополнительных общеразвивающих 
программ.  
 
5. В случае вынужденного отсутствия педагога (болезнь педагога, обучение 
на курсах), либо другой причины отмены учебных занятий выполнение 
учебного плана может быть обеспечено уплотнением учебного материала за 
счет часов повторения и практики, либо снятия менее значимых тем.  
 
6. Образовательная деятельность с одарѐнными учащимися и учащимися, 
имеющими особенности развития (дети-инвалиды, дети с ОВЗ) 
осуществляется в составе группы по индивидуальным учебным планам, а 
также адаптированным рабочим программам учебных курсов, разработанных 
на основе дополнительных общеразвивающих программ,  согласно 
локальному нормативному акту МБУ ДО ЦТ  «Положение о порядке 
реализации права учащихся на обучение по индивидуальному учебному 
плану, в том числе ускоренное обучение». 
 
 7. В 2020-2021 учебном году запланирована реализация бюджетных 
дополнительных общеразвивающих программ по следующим 
направленностям:  



-дополнительные общеразвивающие программы художественной 
направленности; 
-дополнительные общеразвивающие программы социально-педагогической 
направленности; 
- дополнительные общеразвивающие программы технической 
направленности. 
7.1.сертифицированных дополнительных  общеразвивающих программ 
художественной направленности. 
 
8. Содержание дополнительных общеразвивающих программ, сроки 
обучения по ним, а также содержание рабочих программ учебных курсов 
определяются Образовательной программой, разработанной и утвержденной 
МБУ ДО ЦТ самостоятельно с учетом запросов детей, потребностей семей, 
образовательных учреждений, общественных объединений и организаций, 
особенностей национально-культурных традиций региона, кадровых и 
материально- технических возможностей МБУ ДО ЦТ.  
          
9. Дополнительные общеразвивающие программы разрабатываются 
педагогами дополнительного образования МБУ ДО ЦТ для учащихся от 3 до 
18 лет. 
 
10. Дополнительные общеразвивающие программы художественной 
направленности ориентированы на развитие общей и национальной культуры 
учащихся,  творческих способностей  в избранных видах искусства. 
Программы направлены на духовно-нравственное и патриотическое 
воспитание, выявление и развитие одаренных учащихся, комплексное 
развитие учащихся, формирование  проектно-исследовательских и 
коммуникативных компетенций. 
Включают в себя занятия по истории и теории искусства, по специальным 
художественным дисциплинам (композиции, дизайну, лепке, плетению, 
вышивке и др.), формируют у детей практические умения и навыки по 
технике выполнения различных изделий, прививают любовь к прикладному 
искусству, народным ремеслам, развивают воображение, фантазию, 
художественный вкус, творческую активность. 
 
11. Дополнительные общеразвивающие программы социально-
педагогической направленности ориентированы на комплексное общее 
развитие учащихся, выявление и развитие одаренных учащихся, 
формирование навыков социальной адаптации и проектно-исследовательских 
компетенций, а также лидерских качеств, активной жизненной позиции, 
формирование основ социального проектирования.   
 
 
 



12. Дополнительные общеразвивающие программы  технической 
направленности формируют  компетенции в области художественной 
обработки металлов, начальной военной подготовки, безопасного поведения 
в условиях повседневной жизни и ЧС, развивают умение самостоятельно 
изучать информацию из различных источников, навыки проектно-
исследовательской деятельности, способствуют общекультурному, 
гражданскому и патриотическому воспитанию учащихся.  
 
13. Основная деятельность в МБУ ДО ЦТ осуществляется в одновозрастных 
и разновозрастных объединениях по интересам. Каждый учащийся имеет 
право заниматься в нескольких объединениях, менять их в течение года. 
 
14. Численный состав объединений, продолжительность учебных занятий  
зависит от направления дополнительных  общеразвивающих  программ и 
возраста учащихся в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами. Средняя наполняемость учебных групп 
составляет 15 человек, что соответствует оптимальным и допустимым 
показателям наполняемости, закреплѐнным в локальном нормативном акте 
МБУ ДО ЦТ «Положение о правилах приема учащихся». 
 
15. Занятия проводятся по группам или со всем составом объединения. 

 
16. В период каникул МБУ ДО ЦТ организует массовую работу с учащимися, 
предоставляет им возможность для полноценного обучения и отдыха, создает 
необходимые условия для воспитания учащихся с учетом их возрастных 
особенностей. Организует и проводит различные профилактические 
мероприятия, праздники, конкурсы, выставки и т.п.  
 
17. Освоение дополнительных общеразвивающих программ сопровождается 
текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся.  
17.1. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацией 
учащихся определяются дополнительными общеразвивающими 
программами таким образом, чтобы они соответствовали специфике 
дополнительных  общеразвивающих программ, возрастным и 
индивидуальным особенностям учащихся, отражали ожидаемые результаты 
обучения: 
- формы текущего контроля успеваемости - тестирование,  анкетирование, 
творческая работа, участие в выставках, концертах, спектаклях, праздниках, 
конкурсах, акциях, интеллектуальных играх различного уровня; 
-формы проведения промежуточной аттестации - творческая работа, 
творческий отчет, творческий проект и его защита, проектно-
исследовательская работа и ее защита, участие в концертах, спектаклях, 
защита реферата, участие учащихся в конкурсах различного уровня. 
 



17.2. Критерии оценки итогов промежуточной аттестации определяются 
дополнительными общеразвивающими программами.  
 
17.3. Фиксация результатов промежуточной и итоговой аттестации 
осуществляется по системе оценки уровня обученности: зачет или незачет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1  
к учебному плану МБУ ДО ЦТ  

на 2020-2021 учебный год 
 

Бюджетные дополнительные общеразвивающие программы  МБУ ДО ЦТ, 
реализуемые в 2020-2021 учебном году 

 
№ 
п/п 

Наименование 
программы  

Ф.И.О педагога Наименование 
объединения, в котором 
реализуется программа 

Возраст 
учащих- 
ся (лет) 

Срок 
реализации 
программы 

Количество групп в год (количество часов в 
год/неделю) 

 
Художественная направленность 

1 2 3 Инд.уч.пл. 

1 «Радуга» Нартова О.А. «Квилтинг» 7-14 лет 3 года 3- 
144 (4) 

2- 
216 (6) 

- 2 

2 «Чудесный мир 
игрушки» 

Софьянникова Е.А. «Забавная игрушка» 7-14 лет 3 года 3- 
144 (4) 

- - 1 

3 «Гобелен» Горяева Н.А. «Гобелен» 7-14 лет 3 года 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

4 «Мягкая игрушка» Дурова О.Н. «Мягкая игрушка» 8-13 лет 3 года 3- 
144 (4) 

2- 
216 (6) 
 

- - 

5 «Вышивка  
лентами» 

Шаврова Т.М. «Вышивка  лентами» 7-14 лет 3 года 3- 
144 (4) 

2- 
216 (6) 
 

- - 

6 «Волшебная 
иголочка» 

Власова Е.А. «Вышивка» 9-14 лет 2 года 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

7 «Чудеса из теста» Самойлова С.В. «Коллаж» 6-14 лет 3 года 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

8 «Декоративная 
соломка» 

Петрухина С.М. «Золотая соломка» 7-14 лет 3 года 1- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 
 

- - 



9 «Радуга творчества» Лямзина М.М. «Канзаши» 7-14 лет 3 года 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

10 «Радость 
творчества» 

Сироткина О.Д. 
 

«Лик» 7-14 лет 3 года 3- 
144 (4) 

2- 
216 (6) 
 

- - 

11 «Волшебный 
крючок» 

Левченко О.А. «Вязаная игрушка» 7-14 лет 3 года 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

12 «Бумажная 
мастерская» 

Шевченко М.А. «Бумажная мастерская» 7-14 лет 2 года 2- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 
 

- - 

13 
 

«Юный художник» 
(совместитель) 

Бабина Е.Ю. «Палитра» 7-17 лет 1 год 3- 
144 (4) 

- 
 

- - 

 
Социально-педагогическая направленность 

    

14 «Малышок» Чернышова Н.В. «Малышок» 5-6 лет 2 года 1- 
144 (4) 

- 
 

- - 

15 «Почемучка» Трушина А.Г. «Малышок» 5-6 лет 2 года 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

16 «Четыре времени 
года» 

Пузикова Л.М. «Вырастай-ка» 3-7 лет 4 года 6- 
144 (4) 

- 
 

- - 

17 «Моё поколение» Горелов М.А. «Моё поколение» 14-17 лет 3 года 4- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 
 

- - 

18 «Затейник» Чернышова Н.В. «Затейник» 8-15 лет 2 года 1- 
144 (4) 

- 
 

- - 

 19 «Непоседы» Шевченко М.А. «Непоседы» 3 года 1 год 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

Техническая направленность     
20 «Юный мастер» Деженина С.В. «Юный мастер» 7-14 лет 3 года 3- 

144 (4) 
 
 

1- 
216 (6) 
 

1- - 



21 «Юный спасатель» Нижегородова Н.О. «Юный спасатель» 10-16 лет 3 года 3- 
144 (4) 

2- 
216 (6) 
 

- - 

22 «Допризывник» Кувалдин А.Г. «Допризывник» 15-17 лет 1 год 3- 
144 (4) 

- 
 

- - 

23 
 

«Робототехника» Шишкин  А.А. «Робототехника» 11-15 лет 2 года 6- 
144 (4) 

- 
 

- - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 2  
к учебному плану МБУ ДО ЦТ  

на 2020-2021 учебный год 
Сертифицированные дополнительные  общеразвивающие программы, 

реализуемые в МБУ ДО ЦТ в 2020-2021 учебном году 
 

№ 
п/п 

Наименование 
сертифицированной  
программы  

Ф.И.О педагога Наименование 
объединения, в 
котором 
реализуется 
программа 

Возраст 
учащихся 
(лет) 

Срок 
реализации 
программы 

Количество 
групп в год 
(количество 
часов в 
год/неделю) 

   

Художественная направленность 
 

1 2 3 Инд.уч.пл. 

1 «Мастерская 
кукол» 

Софьянникова 
Е.А. 

Забавная игрушка 7-14 лет 3 года 1- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 

1- 
216(6) 

- 

2 «Цветные нити  
жизни» 

Горяева Н.А. Гобелен 7-14 лет 3 года 1- 
144 (4) 

- 
 

2- 
216(6) 

- 

3 «Чудесный мир 
соломки» 

Петрухина С.М. Золотая соломка 7-14 лет 3 года 1- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 
 

1- 
216(6) 

- 

4 «Канзаши» Лямзина М.М. Канзаши 7-14 лет 3 года 1- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 
 

1- 
216(6) 

- 

5 «Цветочная 
палитра» 

Трушина А.Г. Цветоделие 7-14 лет 3 года - 
 

2- 
216 (6) 
 

- - 

6 «Вязаная игрушка» Левченко О.А. Вязаная игрушка 7-14 лет 3 года 1- 
144 (4) 

1- 
216 (6) 
 

1- 
216(6) 

- 

7 «Художественное 
конструирование» 

Черных Е.Ф. Художественное 
конструирование 

10-15 лет 1 год 2- 
144 (4) 

- 
 

- - 

 



Приложение 3 
к учебному плану МБУ ДО ЦТ  

на 2020-2021 учебный год 
 
 

Адаптированные рабочие программы учебных курсов, 
реализуемые в МБУ ДО ЦТ в 2020 – 2021 учебном году 

№ 
п/п 

Наименование 
дополнительной 
общеобразователь 
ной общеразвивающей  
программы, на основе 
которой разработана 
адаптированная 
рабочая программа 
учебных курсов 

Ф.И.О педагога Наименование 
объединения, в котором 
реализуется 
адаптированная 
рабочая программа 
учебных курсов 

Ф.И.О. учащегося, 
возраст    (лет) 

Категория учащегося 

1 «Чудесный мир 
игрушки» 

Софьянникова 
Е.А. 

«Забавная игрушка» Нечаева Виктория 
Михайловна,  
10 лет 
(19.02.2009г.р.) 

ребенок-инвалид 
 

2 «Радуга» 
 

   Нартова  О.А. «Квилтинг» Минакова Ангелина 
Сергеевна, 
10 лет (27.05.2009г.р.) 

ребенок-инвалид 

3 «Радуга» 
 

Нартова О.А. «Квилтинг» Авсянникова Дарья Сергеевна,  
14 лет 
(19.10.2005г.р.) 

ребенок-инвалид 

 
 
 
 
 



Приложение 4  
к учебному плану МБУ ДО ЦТ  

на 2020-2021 учебный год 
Индивидуальные учебные планы художественной направленности,  

реализуемые в МБУ ДО ЦТ в 2020 – 2021 учебном году 
 

№ 
п/п 

Наименование 
дополнительной 
общеобразователь 
ной общеразвивающей  
программы, на основе 
которой разработан 
индивидуальный план 
работы 

Ф.И.О педагога Наименование 
объединения, в 
котором реализуется 
индивидуальный 
учебный план работы  

Ф.И.О. учащегося, 
возраст    (лет) 

Категория учащегося 

1 «Чудесный мир игрушки» Софьянникова Е.А. «Забавная игрушка» Нечаева Виктория,  
10 лет 

ребенок-инвалид 
 

2 «Радуга» 
 

Нартова  О.А. «Квилтинг» Минакова Ангелина, 
10 лет  
 (2 класс) 

ребенок-инвалид 

3 «Радуга» 
 

Нартова О.А. «Квилтинг» Авсянникова Дарья,  
14 лет 
(8 класс) 

ребенок-инвалид 

 
 
 
 
 


