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Рабочая программа учебного курса «Азбука музыкального движения»  

первого года обучения объединения «Гармония» является частью 

дополнительной общеразвивающей программы художественной 

направленности «Гармония танца». 

Организация образовательного процесса: 

количество учебных часов – 150;  

из них теоретических – 42; 

практических – 183.  

Краткое описание рабочей программы: 

Программа первого года обучения состоит из учебного курса «Азбука 

музыкального движения». Данная программа включает как теоретические, 

так и практические занятия. Содержание курса этого года обучения 

направлено на художественное просвещение детей, привитие им интереса к 

искусству танца;  формирование необходимых исполнительских знаний, 

умений и навыков.  

Изучение  учебного курса «Азбука музыкального движения» по 

дополнительной общеразвивающей программе «Гармония танца» 

художественной  направленности для учащихся 5-11 лет направлено на 

достижение следующей цели: формирование основных теоретических 

знаний и танцевальных умений и навыков на основе овладения программным 

материалом. 
По итогам изучения учебного курса «Азбука музыкального движения»  

первого года обучения  учащийся должен  

знать: 

- танцевальную терминологию, применяющуюся при изучении материала 

(опорная нога, работающая нога, шаг ногой и шаг на ногу, и т.п.);  

- основные понятия: позиции и положения рук, ног; линия танца и др.  

- правила техники безопасности;  

- правила взаимодействия в коллективе.  

уметь: 

- выполнять начальные упражнения по позициям в темпе и ритме музыки; 

- ориентироваться в пространстве;  

- выполнять элементы танцев с перестроением.  
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Рабочая программа учебного курса «Первые шаги» второго года обучения 

объединения «Гармония» является частью дополнительной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Гармония 

танца». 

Организация образовательного процесса: 

количество учебных часов – 225;  

из них теоретических – 20; 

практических – 205.  

Краткое описание рабочей программы: 

Программа второго года обучения состоит из учебного курса «Первые шаги». 

Данная программа включает как теоретические, так и практические занятия. 

Содержание курса этого года обучения направлено на формирование 

специальных знаний и умений по курсу;  художественное просвещение в 

области хореографии; формирование знаний о характерных особенностях 

национальных танцев.  

Изучение  учебного курса «Первые шаги» по дополнительной 

общеразвивающей программе «Гармония танца» художественной  

направленности для учащихся 5-11 лет направлено на достижение 

следующей цели: углубление и систематизация основных знаний и 

совершенствование практических умений и навыков учащихся.  

По итогам изучения учебного курса ««Первые шаги» второго года обучения  

учащийся должен  

знать: 

-отличительные особенности танцев (народных, бальных, историко-

бытовых); 

- основные танцевальные движения и комбинации танцев (народных, 

бальных, историко-бытовых);  

уметь:   

- самостоятельно исполнять движения и комбинации танцев; 

- передавать эмоциональную окраску композиции танца; 

- соотносить свои движения с услышанной музыкой. 
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Рабочая программа учебного курса «Спортивные надежда» третьего года 

обучения объединения «Гармония» является частью дополнительной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Гармония 

танца». 

Организация образовательного процесса: 

количество учебных часов – 225;  

из них теоретических – 42; 

практических – 183.  

Краткое описание рабочей программы: 

Программа третьего года обучения состоит из учебного курса «Спортивные 

надежда». Данная программа включает как теоретические, так и 

практические занятия. Содержание курса этого года обучения направлено на 

совершенствование исполнительского мастерства учащихся; формирование 

навыков постановочной работы; формирование знаний, умений и навыков 

исполнения танцев в танцевальных коллективах и сольно.  

Изучение  учебного курса «Спортивные надежда»  по дополнительной 

общеразвивающей программе «Гармония танца» художественной  

направленности для учащихся 5-11 лет направлено на достижение 

следующей цели: развитие творческой деятельности одаренных детей и 

активизация внутреннего потенциала личности учащихся. 

По итогам изучения учебного курса «Спортивные надежда» третьего года 

обучения  учащийся должен  

знать: 

- основные композиционные принципы построения танца;  

- последовательность построения композиции танца;  

- правила коллективной и самостоятельной творческой деятельности.  

уметь:  

- исполнять основные сюжеты танцев;  

- создавать простые музыкально-двигательные образы и сюжетно-

тематические картины;  

- анализировать работу коллектива и каждого обучающегося;  

- взаимодействовать в коллективе;  

- самовыражаться в творческом процессе. 


