
Меры безопасности при езде на моноколесе 
1. Будьте осторожны при езде по мокрой и скользкой дороге, 
особенно по замёрзшему снегу и льду; 
2. Не советуется ездить  слишком долго в дождь; 
3. Будьте особенно осторожны при езде по неровным поверхностям и каменистой дороге;  
4. Не проезжайте по воде, глубиной более 10см; 
5. Не опускайте моноколесо в воду и не мойте направленной струей воды; 
6. Не рекомендуется езда по жидкой и вязкой грязи; 
7. Не ездите по проезжей части, оставайтесь на тротуаре; 
8. Использование колеса при температуре ниже  -10°С не рекомендуется; 
9. При езде не наклоняйтесь резко вперёд или назад; 
10. Рекомендуется не увеличивать скорость, если слышите сплошной сигнал, 
предупреждающий о превышении безопасной скорости; 
11. Не вставайте на аппарат, если он не включен; 
12. При езде на моноколесе не смотрите в телефон. 

Дополнительные рекомендации:  
1. Езда на моноколесе довольно безопасная, но все же для дополнительной безопасности 
рекомендуется надевать защитный шлем, наколенники и налокотники; 
2. При обучении езде рекомендуется использовать специальный ремень, помогающий 
поддерживать колесо. Некоторые пользователи рекомендуют использовать его даже после 
того, как научитесь ездить достаточно хорошо; 
3. Чтобы обезопасить аппарат от царапин и вмятин,  
можно использовать специальную защитную ленту; 
4. Старайтесь не ездить в многолюдных местах; 
5. Притормаживайте при обгоне пешеходов; 
6. Для безопасности пешеходов рекомендуем вам использовать мини сигнал; 
7. Для езды в тёмное время суток рекомендуется прикрепить к колесу опознавательные 
световые сигналы или отражатели; 
8. При езде на колесе рекомендуется надевать удобную обувь, желательно спортивную с 
резиновой подошвой; 
9. На колесе не рекомендуется ездить детям до 14 лет. 

 

ВНИМАНИЕ! В экстренных ситуациях в первую очередь ДУМАЙТЕ О 
СОБСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, а не о сохранении моноколеса! 

 


